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ಯತಮಧರ್ಮ- ನಚಿಕೇತ 


ಡಿ 
ಕುದುರೆಗಳು. ಬುದ್ಧಿಯೇ ಸಾರಥಿಯು, ಈ ರಥದ ಕುಳಿತವನೇ ಅಕ್ಕನು. ಈ 
'ಕುಯರೆಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಜಠಪಲ್ಲಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಾಗಿದರೆ ಕಥಿಳನು ಸೃಷ್ಟಿ ಕೂಸ 
ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರ ನಡೆಯು ನಿರರಿರಯ ಅಸಂನಹ_ ನಿನುಗ್ಗೆ ಸಾಗುವನು." 





ಯಮ- “ ಈ ಶರೀರವು ಓಂದು ರಥನಿದ್ದಂತೆ, ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೇ ಇದಕ್ಕೆ ೫ 
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ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 
( ನೂರನೆಯ ಇನ್ನತ್ತಿ) 

ಯಾನೆ ಮಾತಿಗೂ ಒಂದೆ ನ್ಫೂರ್ನೇತಿಸಖಾಸ ನರನ ಇರುವದು, 
rf. ನ್ಮ ಭಾರ ಕೀಯ ಸ ಸತಿಯ; ಜರೇಕೆ ಕಸ ಟರ ll ಭೆ 
ನರೆಯುತ್ತ ಬುದಿಜಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಬಕಿರೂಸಿಕ ಗ್ರಯುಣಗಳುದ ಸಿದ್ದ 
ಮಾಡಲು ಬರುವನು. ನನ್ನು 3 ಹಚ್‌ ರಜ ಗೂ ಹರವಿ ಜನದ 
ನರಂಸಕೆಯು ಬೇಡಿ: ನಿಸತ್ಸೃಗಳು ಕದನದ ನಗಿ ಹಂದಿರುನದ್ದು ಉನ. 
ನಿನತ್ಸೃಗಳ್ಲಿ ಉಕ್ಷನುದ ತಕ್ಕಡ ಗಪ್ಪೆ ಬ(7ರೂಪವಿಕಂಗ್ಟು ಅದಕೆ 
ಟಗ ಬಪಿನಿರವದರಿಂದೆ ಚಿಡೆರ ಬಿ ಸಸ್ಯ ಆಟಂ ಸೈನಿ ರಿಗೂ ಆಗ್ರನದು 
ಅಶ್ಯನಕ್ಕ, ಪು ಸ ಸಸ್ಯ ಜ್ಜ ನದ. "ಭೆ: ಭತ ಸಟ! ಟನಿಸ್ಸುಕಿ Ny 

ಬಂದ ಫ್ರಾ ರಂಭಸು: 44 ನ ನ್ಮ ತತ್ರ; ಜನದ ನರಂಖರಿ ಉಸಧಿಸತ್ಟು ಗಳಿಂದ 
ಅರಂಭ ಸಸರ, ನುಶ್ಚಾತ್ಛ ತತ ೈಚ್ಛಾ ನವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸ್ಲೇಟೋ 
ಜಿನ್ನ ರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯೆ )ಸುವದು ಆನಶ್ಯನಿದ್ಸ 4 ನನ್ಮು ತತ್ವ 
ನನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಳ, ಗೃಂಭೆಗಳಿ ಗಿಂತ ಕನನ ಒಂದು ್ಯಣ್ಯ, 
FRR ಟಿಗೆ ಉನಧಿಸಗ್ಗಂಥಗಳನ್ನು ಓದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ನಡು ಅನಕ್ಕೆ. 

ಚ ನಿಧೆಗಳ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕನೇಗು ಸುತ್ತು ನನ್ನು 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ನೆಂಚಯೆರೂಸನಗಿ ಈ ಕಛನರಿಯನ್ನು ಸಟ 4. 
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ಬೇಕು. ಆದರೆ ಭಾರತೀಯರ ತತ್ವ ಜಾ ್ಲಾಸಮಂದಿರಕ್ಕ ಸ್ರ ಪ್ರವೇಶದ್ವಾ ರದಂತೆ 
ಈ ಚಿಕ್ಕ ಪುಸ್ತ ಕನಿರುವದು, 

ಇದು ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಮೂರನೆಯ ಆವೃತ್ತಿ... ಈ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಕನ್ನಡಿ 
ಗರು ಇದನ್ನೂ ಮನ್ಸಿಸುನರೆಂದು ಆಶಿಸುವೆ. 


ನನದಿಲ್ಲಿ 
೫ನೇ ಮೇ ಸ ರಂಗನಾಥ ದಿವಾಕರ 


ಈ ಚಿಕ್ಕಪುಸ್ತ ಕದ ಮೊದಲನೆ ಅನೃತ್ತಿಯ ಪ್ರಸ್ತಾ ್ರಾನನೆಯನ್ನು 
೨೨-೧೨-೩೫ "ದಿನ ಭರೆಡೆನು. ಅದನ್ನೆ ಆಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ತಿದ್ದಿ ಈ ಅನೃತ್ತಿಯ 
ಪ್ರಸ್ತಾ ನವನೆಯೆಂದು ನಾಚಕಕೆದುರಿಗೆ ಇಡುತಿರುನೆ ನು. 

ಯಾನನೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿನ ಸಮ್ರಾಟಿನಾದರೂ ಅವನಿಗೆ 
ಸೂರ್ಣ ಮನಃಶಾಂತಿಯು ಜೊಕೆಯದು. ಜಗತ್ತಿನೊಳೆಗಣ ಯಾವತ್ತೂ 
ಜಡನಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನನಾದರೂ ಅನನ ಜ್ಞಾನದ ಹಸಿವು ಹಿಂಗದು, 
ಯಾಕಂದರೆ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಗೆಲ್ಲುನಡೆ ಪೂರ್ಣಶಾಂತಿಯ ಸಾಧನಸರ್ನಸ್ವವು. 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನನೆ ಉಡ " ಶನ್ನ ತಾನರಿವುಡೆ' ಜ್ಞಾ ನದ ಫರನು ಸೀಮೆಯು, 
ಇದೇ ಮಾತನ್ನು «ನ ವಿತ್ತಿ 3 ತರ್ಪಣೀಯೋ ಮನುಷ್ಯಃ —ಮುನುಸ್ಯನು 
ಸಂಪತ್ತಿಯಿಂದ 'ತೃಪ್ತನಾಗಲರಿಯನು, «ಅಮೃತಸ್ಯ ತು ನ ಆಶಾ ಆಸ್ತಿ 
ನಿಶ್ತೇನ?--ಸಂಸತ್ತಿಯಿಂದ ಅನ್ಯುತತ್ವವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಆಕಿ ಬೇಡ, 
ಎಂಬ ಉಪನಿಷತ್‌.ನಾಕ್ಕಗಳು ಹೇಳುವನು. ಚಿರಶಾಂತಿದಾಯಕನಾಡ ಆ 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯತ್ವನನ್ನೂ ಸರ್ನಕಾನುನಾಸೂರ್ತಿಮುಯನಾದ ಆತ್ಮಚ್ಞಾನನನ್ನೂ' 
ದೊರಕಿಸಿಕೊಡುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಂಥ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಾಧನ 
ಗಳು ಇನ್ನಾವೂ ಇಲ್ಲ. ಆರ್ಯರ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ "ಅವುಗಳಿಗೆ | 


ಅಗ್ರಪೂಜೆಯ ಮಾಸವು ಇರುವದು. ತತ್ವಜ್ಞಾನ, ಸತ್ಯದ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ 
ದರ್ಶನ್ಯ ಸ್ಫೂರ್ತನಾಣಿಯಿಂದ ಸತ್ಯದ ದಿನ್ಯಪ್ರಕಾಶನ್ತ ಸತ್ಯದ ಸರಳ ಪ್ರತಿ 
ಸಾದನ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಒಂದೇ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ನೋಡಬೇಕಾ 
ಗಿದ್ದರಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಕಥೆಗೆಯೆ ನಾನು ಹೋಗಬೇಕಾಗುವದು. ಆರ್ಯರ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವಗಳ ಪರಿಸಕ್ವ ಫಲನನ್ನು ಸನಿಯಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಉಪ- 
ನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನೆ ಓದಬೇಕಾಗುವದು. ಮುಂದೆ "ಭಾರತವರ್ನದಲ್ಲಿ ಕಾಖೋಸ 
ಶಾಖೆಗಳಾಗಿ ಬೆಳೆದ ನಿನಿಧ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳೆಲ್ಲ ಈ ಉಸನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿರುವವು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಉಸನಿಸತ್ತುಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟು ಅಭ್ಯ ಸಿಸಿದರೂ 
ಕಡಿನೆ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 

ಉಸಥಿಷತ್ತುಗಳು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ಕಾಲನೆಂದರೆ ಕಥಿಸ್ಟ ಎರಡು ಸಾವಿರ 
ವರುಷಗಳ ಅಜೆಗಿನದು. ವೇದಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ತುತಿಸ್ತೋತ್ರ ಯಚ್ಚ ಯಾಗ 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಅತಿಶಯ ನುಹತ್ವವಿದ್ದೆ ಂತೆ ಉಪನಿಸತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನಸ್ಸು, ಟ್ಲಾನ 
ಚರ್ಚೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ಅತಿಶಯ ನುಹತ್ತನಿತ್ತು. ಈ ಬಗೆಯ ತನಸ್ಸು ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾನಚಕ್ಟೆ ಮಾಡುನಚ್ಞಾಫಿಗಳ ಮತ್ತು ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಚಿತ್ರವು ಉನನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಚನ್ನಾಗಿ ರೇಖಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ಬಾಹ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದಾ 
ಗಲಿ ಸಗುಣಜೀನತೆಗಳ ಉಸಾಸನೆಯಿಂದಾಗಲಿ ನರಸುಳಾಂತಿಯು ಡೊರ- 
ಕದು, ಇವುಗಳಿಂದ ಪುಣ್ಯಲೋಕಗಳು-ಭೆಂಗುರವಾದ ಪುಣ್ಯ ಲೋಕಗಳು 
ಮಾತ್ರ ದೊರಕಬಲ್ಲವು ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು, ಸರ್ನಾಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೆ ಸರಮನೋಕ್ಷಸುಖವು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ನಾಗಬಲ್ಲದು ಪುತ್ತು ಅ ಜ್ಞಾನವು ಶ್ರದ್ಧೆ, ತ್ಯಾಗ, ಏಕಾಂತ ತಪಸ್ಸು, 
ಧ್ಯಾನ, ಯೋಗ ಇವುಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತನಾಗಬಲ್ಲದು ಎಂದು ಉಸಸಿಸತ್ತು 
ಗಳ ಸಿದ್ಧಾಂತನಿರುನದು. 

ಈ ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಉಸನಿಸತ್ಯಾರರು ಕೇನಲ ಒಣ ಒಣ ವಾಕ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಹೇಳದೆ ಒಮ್ಮೆ ಕಥಾರೂಪದಿಂದ, ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಸಂನಾದರೂನನಾಗಿ 
ಇಲ್ಲವೆ ಸುಂದರ ರೂಸಕಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಅಥವಾ ಸ್ಫೂ ರ್ತ ಕಾನೃಮುಖ 
ದಿಂದ ಹೇಳಿರುವರು. ಕೆಲವು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಚಿತ್ರ ಗಳನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆ, ಮನೋಹೆರ 
ನಾಗಿ ಕೇಖಿಸಿ ಅನು ಯಾನಾಗಲೂ ಕೊರೆದ Kee ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ 
ಕಟ್ಟುವ ಹಾಗೆ ಅವರು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥನಾಗಿ, ಉಫ- 


ನಿನತ್ತುಗಳನ್ನು ಓದಿದನರು ಮುದ್ದಾಡ ಸಟಿಕೇತನನ್ನು ಜ್ಞಾನಿಯಾದ 
ಯಾಜ್ಯ ನಲ್ಭ್ಯನನ್ನು, ಉದಾರಧೀರನಾದ ಜನಕರಾಜನನ್ನು ಒಣ ಗರ್ವದಿಂದ 
ಸೊಕ್ಕಿದ ಬಾಲಾಕಿಯನ್ನು ಮರೆಯುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ ಆ ಕಾಲದ ಸಮಾಜ 
ಚಿತ್ರವೂ ಸ್ವಲ್ಪನುಟ್ಟಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟರೀತಿಯಿಂದೆ ಈ ಚಿಕ್ಕ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬಿತವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಅದೆಲ್ಲ ಆನುಸಂಗಿಕನಿರುವದು. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪ್ರಕಿನಾದಿಸುವಡೆ ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರ ಪ್ರಧಾನ ಉದ್ದೇಶವು. 

ಇನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆಂಬ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಈಶ, 
ಕೇನ್ರ ಕಠ್ತ ಮುಂಡಕ, ಮಾಂಡೂಕ್ಯ, ಪ್ರಶ್ನ, ಐತರೇಯ, ತೈತ್ತಿರೀಯ 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ ನತ್ತು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಈ ಹೆತ್ತು ಉಸಫಿಷತ್ತುಗಳೆ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದವುಗಳು ಮತ್ತು ಅತಿ ಪ್ರಾಚೀನವಾದವುಗಳು. ಈ ಗ್ರಂಥಗಳು ಇಸ್ಟು 
ಮಹೆತ್ವವುಳ್ಳ ವುಗಳಿದ್ದರೂ ಇವುಗಳನ್ನಭ್ಯ ಸಿಸುವದು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಹೋಗಿದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಅನು ಬಹಳ ಪ್ರಾಚೀಸನಿದ್ದು, 
ಸೆಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿರುವವು ಮತ್ತು ಆರ್ಷಸ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವವು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಥಾರೂಸದಿಂದ ಕೊಡಲು 
ಹನಣಿಸಿರುನೆನು. ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆ ಮೂಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡಲಿಟ್ಟಿ ಸುವ ಕನ್ನಡಿಗರು ಉಪನಿಸತ್ರ್ರಕಾಶವೆಂಬ ನನ್ನ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ಓದಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಉಪಸಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಕಥೆಗಳನ್ನ 
ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಅನಶ್ಯನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಥಾಭಾಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಆ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವ ಉಸಡೇಶದ ಸಾರವನ್ನು ಕೊಡಲು ನಾನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಹತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೊಳಗಿನ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಯಾನ ಭಾಗವೂ 
ಉಳಿಯದಂತೆ ಅದನ್ನು ಈ ಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿರುನೆನು. ಕಥೆಗಳನ್ನು ಸಹ 
ಆದಷ್ಟು ರುಚಿಕಟ್ಟಾ ಗುನಂತೆ ಬರೆಯಲು ಯತ್ನಿಸಿದ್ದೇನೆ. 

 ಶಾನು' ಯಾರು ಎಂಬುದನ್ನರಿತುಕೊಂಡು, ತನ್ನಲ್ಲಿಯ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಪೂರ್ಣ ಸಂಯನಿಸುನ ಸಾನುರ್ಥ್ಯವು ಮನುಸ್ಯಸಿಗೆ ಬಂದಾಗಲೆ ಅವನು 
ನಿಜನಾದ ಸಮ್ರಾಟನಾಗಲು ಯೋಗ್ಯ ನಾಗುವನು ಮತ್ತು ಚಿರಶಾಂಕಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವನು, ಎಂದು ನಾನು ಮನಗಂಡಿರುನೆನು. ಉಸಸಿಷತ್ತು ಈ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು. ಕೊಡುವದು ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸುವ ಸಾಧನಮಾರ್ಗದ 
ದಿಗ್ಗರ್ಶನನನ್ನು ಮಾಡುವದು. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕೂಡ, ತಾನು ಯಾರು, 


ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಎಷ್ಟು, ತನ್ನ ಯೋಗ್ಯ ತೆ ಏನು ತನ್ನ ಒಲವುಗಳಾವು 
ಜೋಷಗಳಾವು ಇದನ್ನೆ ಲ್ಲರಿತವನೆ ಹಸಿ ತನ್ನ ನಡೆ” ನುಡಿ, ಆಚಾರ ಚಾರ 
ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಯೋಗ್ಯ ಸಂಯನಮುನನಿದ್ದ ವನಿ ಯಶ ಸ್ವಿಯೂ ಸುಖಿಯೂ 
ಆಗುನನು. ಇದೇ ಮಾತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಾಂತಿಯ ವಿನೆಯದಸ್ತಿಯೂ ಸತ್ಯ 
ನಿರುವಯು.  ನಾನು' ಎಂಬುದು ಜ.10 ಅನಂತ ಚ್ಛೆ ,ತನೈ ಸಾಗರದಲ್ಲಿಯ 
ಒಂದು ಹನಿಯು ಚಿತ್ಸೂರ್ಯನ ಒಂದು ಕಿರಣವು. ಆ ಮೂಲ ಚ, ತನ್ನನೆ 
ಸರ್ವಕರ್ತ್ಯವು ಸರ್ನಭರ್ತ್ಯವು; ಆ ಆದಿಶಕ್ತಿಯ ಅಜಾಧಿತ ನಿಯಮ 
ಗಳಿಂದ ಈ ನಿಶ್ವವು ಬದ್ಧವು ಮತ್ತು ನಿಯನಿತವು. ಈ ಮಾತನ್ನ ರಿತುಕೊಂಡು 
ಆ ಸರ್ವಾತ್ತ ಲ್ಲಿ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ಮರ್ಪಿಸಿ ಅಕಾನುನೂ ಆತ್ಮಕಾಮನೂ ಆಗಿ 
ಮ ಮನುಷ್ಯನು ದ್ವ ky ಂದ್ರಾತೀತನೊ ಪರಮಸುಖಿಯೂ ಆಗುವನೆಂದು 

ಉಸನಿಷತ್ಕಾ ರರು ತಮ್ಮ ಅನುಭ; ಇವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಆ ದ ನನನ್ನು 
ಸುಲಭ ಮತ್ತು ಅದಷ್ಟು ರಂಜಕ ಭಾಷ ಯಲ್ಲಿ ವ ಶ್ರ ಸದಿಸಲು ನಾನು ಯತ್ತಿ 
ಸಿದ್ದೇನೆ. ಇದನ್ನು ಓದಿ ಆತ್ಮಚ್ಛು ನದ ! ಬುಟ್ಟ ಓದುಗರು ಆತ್ಮ 
ನಿರೀಕ್ಷಣೆ, ಆತ ಚಿಂತತ್ರ ಅತ್ಮ: ಸಂಯ: ಮನ ಇವುಗಳ ಮಹತ್ವನ ವನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಂಡರೆ ಧನ್ಯನು. ನ್ನು ಈ ವಿಷಯದ ಮಹತ್ನ ವು ಮನುಷ್ಯನ 
ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಮನೆಮಾಡಿಕೆಂದರೆ ತಿ ಅವನು ಗ್ರಗತಿಯೊಂದುತ್ತೆ ಟ್ರ 
ಹೋಗುವನೆಂಬುದು ನಿಶ್ಚಯ, 

ಎಲ್ಲರೂ ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮಮಾರ್ಗ್ಸ ವನ್ನ ರಿತು ಧನ್ಯರಾಗಲೆಂದು ನಾನು ಸರ್ವಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುನೆನು ಮತ್ತು ಈ ಚಿಕ್ಕ ಕೃತಿಯನ್ನು ಕನ್ನಡಿಗರೆದುರಿಗೆ 
ಇಡುವೆನು. 


ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
೧೯೪೨ ೬ ರಂಗನಾಥ ದಿವಾಕರ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 


ಇಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಹಲವು ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುನಡು ಅನಕ್ಯವಿರುನದು. ಈಗ ಉನನಿಸತ್ತುಗಳು ಸ್ವತಂತ್ರ ಗೆ ಂಥ 
ರೂಸದಿಂದ ಧಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆದುರು ಇದ್ದರೂ ಅವು ವೇದಗಳ ಭಾಗಗಳು, 
ನೇದಗಳ ಅಂತ್ಯ ತ ಗುತ ನೇದಗಳ ಯಾನ ಅಂತ್ಯಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾ ನವು ಹೇಳೆಲ್ಪಟ್ಟಿ ಬಿಯೊ ಅನೆ ಉಸನಿಷತ್ತುಗಳು ಎರಿಸುವವು. ಆದುದ 
ರಿಂದಲೆ ಯಾನೆ ತತ್ರ ಜಾ ನಕ್ಕೆ ವೇವಾಂತ' (ನೇದದ ಅಂತೈದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲಾಗಿಹುವದರಿಂದ)" ಎಂಬ ಸರ್ಯಾಯಶಬ್ಧವು ನನ್ಮು ಭಾಸೆಯನ್ಲಿ 
ರೂಢನಾಗಿದೆ. 

ವೇದಗಳೆ ಆರ್ಯರ ಆದಿನ್ನು ಮೊಟ್ಟ ನೊದಲಿನ ಗ್ರಂಥಗಳು, ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಾಚನನೆಫಿಸುನ ಅಕ್ಷರಸಂಕೇತ ಅಥವಾ ಲಿಪಿ ಹುಟ್ಟದ ಪೂರ್ನದಲ್ಲಿ ರಚಿತ 
ನಾದಪ್ಪಗಳು, ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿದಿರುನಾಗ ಲೇಖನನೆಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? 
ಆದುದರಿಂದ ಆಗ ವೇದಗಳು ಹೀಳಿಗೆಯಿಂದ ನೀಳಿಗೆಗ್ಗೆ ಬಾಯಿಂದ ಬಾಯಿಗೆ 
ಶತಕಾನುಶತಕಗಳ ನರೆಗೆ ಕೇಳಿಕೆಯಿಂದರೆ ಸಂರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಫು. ಆದುದರಿಂದ 
ಸ್ವರಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಸುತ್ತು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆ ನೇಡಗಳನ್ನು ಅನು ವದಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಮಹತ್ವ LE "ಜಾಗೊ ಅಡೊಂದು ಪ್ರತೀಕ ನಿರ್ಯೈೆಯೆ- 
ಶಿಕಾ ಎನಿಸಿತು. ಈಗ್ಯೂ ನೇದಪಶೆನ.... ಸರಿಯಾಗಿ ನೇದನನ್ನು ಅನ್ನು 
ನದು-ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವೆನಿಸುನದು.. ವೇದಗಳಿಗೆ ಶೃತಿ (ಶ್ರುತ “ರರ 
ಕೇಳಿದ್ದು) ಎಂಬ ಸರ್ಯಾಯಶಬ್ಬವೂ ಪ್ರ ನಚಲಿತವಿರುಸದು. 

ನೇದಗಳು ಮುಂಡೆ ಆರ್ಯರ ಸರ್ವಮಾನ್ಯ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮಾಣಗ್ರಂಥ 
ಗಳಾದವು, ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅನೇ ಈಗ ತಳಹದಿ ಎನಿಸುನನು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಅನೇಕ ಭಾಸ ಟೀಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಬರೆಯ 
ಲ್ಪಟ್ಟವುು ಹಳೆಯ ಭಾಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯರ ಬಂಧುಗಳಾದ 
ಸಾಯಣಾಚಾರ್ಯರ ಭಾಷ್ಯವೊಂದೆ ಈಗ ಉಸಲಬ್ಧ ವಿರುನದು, ಅವರು 


ವೇದದ ವ್ಯಾಖೈಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಹೀಗೆ ಅಂದಿರುವರು: 
ಇಷ್ಟಪ್ರಾಸ್ತ್ಯನಿಷ್ಟಪರಿಹಾರಯೋರಲೌಕಿಕ- 
ಮುಪಾಯಂ ಯೋ ಗ್ರೆಂಥೋ ವೇದಯತಿ ಸ ವೇದಃ 

ಇಸ್ಟನಾದುದನ್ನು ದೊರಕಿಸಲು ಅನಿಷ್ಟಪಾದುದನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು 
ಅಲೌಕಿಕನಾದ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಹೇಳುವ ಗೃಂಥನೆ ನೇದ ಎಂದು ಈ 
ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯ ತಾತ್ರ ರ್ಯವಿರುವ ಸ ಇದು ವೇದದ ಅತಿ ಪ್ರಾಚೀನ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ 
ಯಾಯಿತು. 'ಕಟಿಗ ಆರ್ಯಧರ್ನುಧ್ವ ಜನವನ್ನು ತ್ರಿಖಂಡದಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿ 
ಮೆರೆಯಿಸಿದ ಶ್ರೀ ಸ್ವಾಮಿ ನಿನೇಕಾನಂದರು ಫೇಡನೆಂದಿ ಬರಿ ವಶಿಷ್ಟ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳಲ್ಲ, ನೇದನೆಂದಕೆ ಜ್ಞಾನ ಯಾವುದು ತಿಳಿಹೇಳುವದೊ ಅದೆಲ್ಲ ನೇದ 
ಎಂದು ಲಾಕ್ಷಣಿಕನಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು ಹಾಗೂ ವೇದಗಳು ಅನಾದಿ ಮತ್ತು 
ಅನಂತನಿರುವವು ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಸನುರ್ಥಿಸಿರುವರು. 

ನೇದಗಳು ನಾಲ್ಕು. ಚಶುರ್ನೇದಗಳು ಎನ್ನುವದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ 
ಕೇಳಿರುವರು. ಖಯಗ್ವೇದ, ಯಜುರ್ನೇದ್ದ ಸಾಮವೇದ, ಅಥರ್ವವೇದ 
ಇವು ಅವುಗಳ ಹೆಸರುಗಳು. ಇವೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆದವುಗಳಲ್ಲ. 
ಬುಗ್ರೇದವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರಾಚೀನವಾದುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪುವರು, 
ಇಡೀ ಬುಗ್ಗೇದ ಕೂಡ ಒನ್ಮೆಲೆ ಆದ ಗ್ರಂಥನಲ್ಲ, ಒಬ್ಬನೇ ರಚಿಸಿದುದೂ 
ಅಲ್ಲ. ಅನೇಕ ಖಷಿಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತನಗೆ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯುಂಟಾದಾಗ 
ರಚಿಸಿದ ಕಾವ್ಯಗಳ ಸನೂಹನೆ ಈಗ ಖಯಗ್ವೇಡ ಎನಿಸುನದ್ದು ಜುಗ್ಗೇದ 
ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಾಚೀನವು ಆವುದು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಇನ್ನೂ 
ನಿದ್ವಾ ಸರಿ ನುತಜೇದವಿದೆ. ಸೊಟ್ಟ ಮೊದಲನೆ ಮಂತ್ರವು ಹತ್ತು ಸಾವಿರ 
i ಎಂದು ಹಲವರು, ಅಸ್ಟು. ಪ್ರಾಚೀನನಲ್ಲ ಎಂದು 
ಹೆಲವರು. ಆದರೂ ಖುಗ್ಬೇದದ ಅಧಿನುಭಾಗವು ಸಾ ವರುಷ 
ಗಳಾಜೆಗಿಕದು ಎಂದು ಸಾಮಾಕ್ಯತಃ ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪೈ ನರು! ಇದರ ಮೇಲಿಂದ 
ಒಟ್ಟಿಗೆ ಈ ಗ್ರಂಥಗಳ ಪ್ರಾಚೀನತೆಯ ಕಲ್ಪನೆ ಬರಬಹುದು, ಆಯಾ 
ವೇದಗಳ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತ ಕೂಡುವದು ಸಾಧ್ಯ 
ನಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸ್ಫೂ ಲಮಾನದಿಂದ ಬುಗ್ಗೇದದಲ್ಲಿ ದೇನಡೇನತೆಗಳ ಸ್ತೋತ್ರಾದಿ 
ಗಳು ವಿಶೇಷ ಇರುವನು. ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಖುಗ್ಗೇದದಲ್ಲಿಯ 
| ನಾಸದೀಯಸೂಕ್ತವು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ್ದು ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಚೀನತನುವು, 


ಯಜುರ್ನೇದವು ಮುಖ್ಯನಾಗಿ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಬಂಧದ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವದು. ಸಾಮನೇದದಲ್ಲಿ ದೇನತೆಗಳ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಮುಂತಾದವು ಇರುವವು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸಂಗೀತಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಆಯಾ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಅನ್ನಬೇಕು ಎಂಬುದು ಸಾನುನೆಡದಲ್ಲಿದೆ. ಅಥರ್ವ 
ವೇದವು ಮಂತ್ರತಂತ್ರ, ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಾದಿಗಳು ಅಭಿಚಾರ, ಆರೋಗ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. 
ಆಯಾ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೂರು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಹುದು. (ಗಿ ) ಸಂಹಿತಾ--ಸ್ರೋತ್ರ, ಮಂತ್ರ, ಸಾ )ರ್ಥನೆ ನುತ್ತು ಸೂಕ್ತ 
ಗಳು. (೨) ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣ-. ಗದ್ಯಭಾಗಗಳು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ವಿಚಾರ, 
ದೇವತೆಗಳ ಕಥೆಗಳು, ಯಜ್ಞ ಗಳ ನೃವಹಾರಿಕ್ಕ ಗು ಶ್ಶಿ ಮಹತ್ರ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳು. (೩) ಆರಣ್ಣಕ--ಆರಣ್ಯ ದಗ್ಗಿ ಕುಳಿತು ಚ್ಸಾ ನಚರ್ಚೆ 
ನಡೆವಾಗ ನೇಳಲಾದ ಕೇಳಲಾದ ತತ್ತನಿಜಯಕ ನಾತುಗಳಿ, ಉಸಸಿಷತ್ತು 
ಚೆ ಪ್ರ ಮೂರನೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ ಸೀರೆ ನನ. ಶಾತ್ತಿ ಕ ಫಿಸಯೆನೆ ಉಸನಿಸತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾದುದು. ಆರಣ್ಯ ಕ ಮತ್ತು ಉಪನಿಸತ್ತು 
ಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಲ ವಿಷಯಗಳ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನಿಶೇಷ ಭೇದನಿಲ್ಲ ಆರಣ್ಯಕ 
ಅಂದರೆ ಜನರು ನಾನಸ್ರಸ್ಥಾಶ್ರಮನನ್ನು ಕೈ ಕೊಂಡು ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿರುವಾಗ 
ಓದುನ ಗ್ರಂಥಗಳು ನಿಂದು ಹಲವರು ಹೇಳುವರು. ಆರುಣೇಯ ಉಸನಿಸತ್ತು 
ಶ್ರೀ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು ಮತ್ತು ಓಲ್ಲೆರ್ಗ್‌ಬರ್ಗ ಇನರ ಮತವು 
ಸಾಧಾರಣ ಹೀಗೆಯೆ ಇಡೆ. ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ವವಿಷಯವು ಆರಣ್ಯಕ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವದು, ಆಕಣ್ಯಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಥಾಭಾಗವು 
ಹೆಚ್ಚು ಇರುವದು. ಹೆಲವು ಉಸನಿಷತ್ತುಗಳು ಯಾನಡೊಂದು ಆರಣ್ಯಕ 
ಗಳ ಭಾಗಗಳಿರುವವು. ಉದಾ: ಐತರೇಯ ಉನನಿಸತ್ತು pr 
ಐತಕೇಯ ಬ್ಬಾ ್ರಿಹ್ಮಣದಲ್ಲಿಯ ಐತರೇಯ ಆರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿರುನದು, ತೈತ್ರಿ 
ರೀಯವು ಕೃಷ್ಣ ಯಜುರ್ನೇದದಲ್ಲಿ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಬ್ರಾಶಣದಲ್ಲಿಯ ತಿ ಸ 
ರೀಯ ಆರಣ್ಯಕದ ಭಾಗವು. 
ಉಸನಿಸತ್ತುಗಳು ಎಸ್ಟು ವಂಬಡೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರ ಕ್ಲಿ. ಈಗ 
೧೦೮ ಇಲ್ಲನೆ ೧೫೦ ಇರುವನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಕ್ತಿ ಕ ಉಸನಿಸತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ೧೦೮ ಉಸಫಿಸತ್ತುಗಳ ಹೆಸರುಗಳು ಕ್ರಮದಿಂದ ಕೊಡಲಾಗಿರುನವು. 





೧೦ 


೧೬೫೬ ರಲ್ಲಿ ಫಾರಸೀ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಹಲವುಗಳೆ ಭಾಷಾಂತರನಾದುದು ೫೦ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಒಂದು ಸಂಗ್ರಹದಿಂದ. ಅದು ಏನೇ ಇರಲಿ. ಈಗ 
ಉಪಲಬ್ಧ ನಿರುನ ಅನೇಕ ಉಸನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ದಶೋಪನಿಷತ್ತುಗಳೆ ಮುಖ್ಯ 
ನಾದವುಗಳು. ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯಿಯಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ( ಹತ್ತು ಉಸನಿಷ 
ತ್ತುಗಳು) ಬ್ರಹ್ಮಸ ತ್ರೆಗಳು ಮತ್ತು, ಭೆಗನದ್ಗೀತೆ ಇನೆ ಗಣ್ಯವಾಗಿನೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಉಸನಿಸತ್ತುಗಳು ಯಾನ ನೇದಭಾಗದಲ್ಲಿನೆ ಎಂಬುದನ್ನು 


ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿಪ್ನೀಕೆ 


ಉಪನಿಷತ್ತು ನೇದ ಉಪನಿಷತ್ತು ನೇದ 

ಈಶ ಕೃಸ್ಟಯಜುರ್ನೇದ ಪ್ರಶ್ನ ಅಥರ್ನನೇದ 

ಸೇನ ಸಾನುನೇದ ಬತರೇಯ ಭುಗ್ಗೇದ 

ಫಠೆ ಕೃಷ್ಣೆಯಜುರ್ನೇದ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಕೃಷ್ಣಯಜುರ್ನೇದ 
ಮುಂಡಕ ಅಥರ್ನನೇದ ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಸಾಮನೇದ 
ಮಾಂಡೂಕ್ಕ ಅಥರ್ವವೇದ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಶುಕ್ಷಯಜುರ್ನೇದ 


ಉಸನಿಸತ್ತುಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯತಃ ವೇದಾಭ್ಯಾಸದ ಕೊನೆಗೆ ಕಲಿಸಲಾ 
ಗುತಿದ್ದವು. ಅವು ನೇದಗಳ ಅಂತ್ಯಭಾಗಗಳೂ ಸೈ ಡಾಯ್‌ಸನ್‌ ಇವರು 
ಹೇಳುವಂತೆ ನೇಡಗಳ ಥೈೇಯನನ್ನು ಹೇಳುವ ಗ್ರಂಥಗಳೂ ಸೈ, ಉನ. 
ನಿಷತ್ತು ಶಬ್ದದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಉಪ-ಶಿ. ನಲ್‌ ( ಸದ್‌) ಅಂದರೆ ಹತ್ತರ 
ಕುಳಿತು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುವಂತಹದ್ಕು ಗುರುಗಳ ಸಮೀಸ ಕುಳಿತು ಕಲಿಯು 
ನಂತಹದ್ಕು ರಹೆಸ್ಯನಿದ್ಯೆ, ಗುಪ್ತ ಸನದ ಎಂದು ಇರುನದು. «ಇತಿ ರಹಸ್ಯ? 
"ಇತಿ ಉಪನಿಷತ್‌? ಎಂಬ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವವು. 
ಡಾಯ್‌ಸನ್‌ ಇವನು ಉಸನಿಸತ್ತು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಗೂಢ ಅರ್ಥ, ಗೂಢ ಶಬ್ಧ, 
ಗೂಢ ವಿಷಯ ಎಂಬರ್ಥಗಳನ್ನು ಕಲ್ಲಿ ರಿ ಸಿರುನನು. ತಾತ್ಸರ್ಯನೇನಂದರೆ 
ಉಪನಿಷತ್ತು ಎಂಬುದು ಕೇನಲ ಪುಸ್ತ ನಿಕಿ ಯಲ್ಲ; ಅದೊಂದು ಅನುಭನ 
ನಿದ, ಗುರುಗಳಿಂದ ರಹಸ್ಯವಾಗಿ ಕೂ ಸ್ವತಃ ಅನುಭವದಿಂದ 
ಸಜಿಯತಕ್ಕೆ ನಿಧೈ ಎಂದರೆ ತಪ್ಪಾ ಸಿಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಓಂದು 
ಸ್ತಾನದಲ್ಲಿ ನಿಕಾಸಹೊಂದಿದ ಅನೇಕ ದರ್ಯನಗಳಿಗೆ ಉಸಂಿಷತ್ತ, ಗಳೇ ತಾಯಿ, 
ಶ್ರ ಶೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಬಹಳ ನುಹತ್ವದ ಗ್ರಂಥಗಳು, 
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ದೈನೀ ಹಾಗೂ ಆಸುರೀ ಜ್ಞಾನ ... 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾನಲಾಭ 
ಭಾರ್ಗನೀ ವಾರುಣೀ ನಿದ 
ಕುಮಾರ ನಚಿಕೇತ 

ಆರು ಪ್ರಶ್ನಿಗಳು 

ಸ್ನಾತಕರಿಗೆ ಉಪದೇಶ 
ಚತುರ್ನರ್ಣಗಳ ಅರ್ಥ 
ಅಜಾತಶತ್ರುನಿನ ಜ್ಞಾನೋಸದೇಶ 
ಅನ್ಫುತತ್ವವು ಧನದಿಂದ ದೊರಕದು 
ನಕಾನ್ಟಾನಿ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಟ. ಸಂ 
ಅನ್ಭುತ ೪ಕ್ಕೆ «0» 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರೋಸಡೇಶ..., 
ರ ಭ್ರ 
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ಲು ಪ ಶತ್ನಥಾವ ಛಿ 





ಬಹಳ ಪ್ರಾಚೀನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಭರತನರ್ಷದಲ್ಲಿ ಜಾನುಶ್ರುತಿ ಸೌತ್ರಾ. 
ಯಣನೆಂಬ ಜೈ ಅರಸಥಿದ್ದನು. ಅನನು ಮುಹಾನೃಷಜೇಕನನ್ನು ಬಕ 
ನ್ಯಾಯಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಅಳಿ ಅಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಸುಖಸಮಾಧಾನರನ್ಲಿಟ್ಟದ್ದನು. 
ದಾನಧರ್ಮಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅನನು ಒಳ್ಳೆ ನಿಶ್ವಾಸವುಳ್ಳ ನನು. ಅದರಂತಹ 
ಇನ್ನೊಂದು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪುಣ್ಯಮಾರ್ಗನಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅನನ ನಂಬಿಗೆ. ಅನನು 
ಹೇರಳ ಧನವನ್ನು ದಾನಮಾಡುತಿದ್ದನು. ಅನೇಕ ಅನ್ನಸತ್ರಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿ 
ದ್ದನು, ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಧರ್ನುಶಾಲೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಸಿದ್ದ ನು. ಅದುದರಿಂದ ಅನನ ಕೀರ್ತಿ 
ನಕದಿಕ್ಕು ಗಳಿಗೆ ಹಬ್ಬಿತ್ತು. 

ನಿತ್ಯ ದ ಬಲ್ಲ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ತೀರಿಸಿ ಅನನು ಒಂದು ದಿನ ರಾತ್ರಿ ತನ್ನ 
ತು ಮೇಲಟ್ಟದ ಮಾಳಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ನಿರಭ್ರ ನಭೋಮಂಡಲದಲ್ಲಿಯ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ನೋಟಿನನ್ನು ನೋಡುತ್ತ ಕುಳಿತಿದ್ದನು. ಅನನು ಮಾಡಿದ ನುತ್ತು 
ಮಾಡುತಿರುನ ಫುಣ್ಯಕರ್ನುಗಳ ಮೂಲಕ ಅವನ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಕೃತಾರ್ಥಭಾನವು ಕಂಗೊಳಿಸುತಿತ್ತು. ಹೀಗೆ ಕುಳಿಕಿರುವಪ್ಪ ರಲ್ಲಿ 
ಚಕ್ರವಾಕನಕ್ಷಿಗಳ ಒಂದು ಜೋಡು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುವದನ್ನು ಅನನು 
ಹಚ ಟಿ ಸಕ್ಸಿಗಳು ತನ್ಮುತನ್ಮೊಳಗೆ ಏನೋ ಮಾತಾಡುಕಿದ ವು. ೮ 
ಸಂವಾದವನ್ನು ಅನನು ಕಿವಿಗೊಟ್ಟು ಕೇಳತೊಡಗಿದನು. 

ಆ ಹಕ್ಕಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಇನ್ನೊ ಂದಕ್ಕೆ ಅಂದದ್ದು, «ಭಲ್ಲಾಶ್ಸನೇ ಕುರುಡ 
ನಂತೆ ಒಗೆ ನಡೆದಿರುವಿ? ಅಕೋ, ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲನೆ ಜಾನುಶ್ರುತಿರಾಜನ 
*ರ್ತಿಯ್ಯೋತಿಯು? ಅದು ಭೂಲೋಕದಿಂದ ಸ್ಪರ್ಗೋಕದನರಿಗ ಬಸರಿ 
ಸಿಜೆ. ಸ ನಗೆ ತಗಲಿದರೆ ನೀನು ಸುಟ್ಟು ಹೋಗುವಿ ಕಂಡೆಯಾ? 
ಅನ್ಸು ಅದು ಸ್ರಖರನಿರುವದು. ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಸಾಗು, ' ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ 


೨ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ನೆಂದು ಜೊತೆಯ ಸಕ್ಷಿಯು "ಹೆಚ್ಚಾ, ನನ್ನ ನ್ನ್ನ ಹೀಗೇಕೆ ಬೆದರಿಸುತ್ತೀ? 
ಈ ಅರಸನೇನು ಕೈಕ್ಚ ಷ್ಟು ಕೀರ್ತಿನಂತನೆ? ತ ಬಡಿವಾರನನ್ನು ಇಷ್ಟೇಕೆ 
ಬೆಳೆಸುತ್ತೀ?' ತ ಕಳಿತು. ಆಗ ಮೊದಲನೆಯ ಹಕ್ಕಿಯು “ಶ್ಚ ರ್ಯ 
ದಿಂದ «ಅವನಾವನು ಕೈ ಕ್ವನೆಂಬವನು? ಅನನು ಈ ಜಾನುಶ್ರು FR 
ಪುಣ್ಯವಂತೆ?” ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿತು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಫೇಳಿ ಎರಡನೆಯ 
ಸಕ್ಸಿಯು ಅಂದದ್ದು, «ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವುಂಟೀ ನಿನಗೆ? ತಪ್ಪಲ ಮೇಕೆ 
ಸುರಿಯುನ ಮಳೆನೀಕೆಲ್ಲ ಹೊಳೆಗೆ ಹರಿದುಹೋಗುವಂತೆ ದಿಗ್ನೇಶಗಳೆಲ್ಲಿ ಜನರು 
ಮಾಡುವ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಫಲನೆಲ್ಲ ಅವನನ್ಸೈ ಸೇರುವುದು. ಇಷ್ಟು ಅನನ 
ಮಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯವು. ಜಾನುಶ್ರುತಿಯು ಕೇವಲ ಕರ್ಮಿಯ್ಯು ಮೇಲಾಗಿ ಕಾನ್ಯು- 
ಕರ್ಮಿಯು. ಕೇರ್ತಿಗೆ ಮ ಮಾಡುವವನು. ಕೈಕೃತು ಜ್ಞಾನಿಯು, 
ಸ್ವಕರ್ಮನಿರತನು, ಹಾಗೂ ನಿಷ್ಯಾನಿಯು.' ಹೀಗೆ ನುಡಿಯುತ್ತ ಅ ಪಕ್ಸಿ 
ಗಳು ದೂರ ಹಾರಿಹೋದನ್ಪ. 
ಅವುಗಳ ನಡುವೆ ನಡೆದ ಸಂಭಾಷಣವನ್ನು ಕೇಳಿ ಅರಸನು ಅಚ್ಚರಿ 
ಬಟ್ಟಿನು ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪ ಖಿನ್ನ ನಾದನು. ತನಗಿಂತ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮನು ಯಾರು, ಆ 
ಕೈಕ್ವನೆಂಬವನು ಎಲ್ಲಿರಬಹುದ್ಕು ಅವನು ತನಗೆ ಹೇಗೆ ಭೆಟ್ಟಿ ಯಾಗಬಹುದು, 
ಎಂಬ ಕುತೂಹಲವು ಅನನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿತು. ಹಾಗೆಯೇ ಚಿಂತಿಸುತ್ತ ಒರಗಿರಲು 
ಅವನಿಗೆ ಸಿಜ್ಜೆಹೆತ್ತಿತು. ಬಳಿಕ ಬೆಳಗಿನ ಜಾವದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿರಿತ್ಯದಂತೆ ಭಟ್ಟಂಗಿ 
ಗಳು ಅನನ ಸ್ತುತಿಸ್ತೋತ್ರಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ರಾಗಗಳನ್ನು ಹಾಡತೊಡ 
ಗಿದರು. ಆ ಸಂಗೀತವು ದಿನದಂತೆ ಅವನಿಗೆ ರುಚಿಸಲಿಲ್ಲ. « ಮಹಾದಾನಿಯೆ, 
ಶ್ರೇಷ್ಯ ಧರ್ನಿಯ್ತೆ ಉಪ್ಪನಡಿಸಬೇಕು, ಉಪ್ಪ ನಡಿಸಬೇಕು. ದೀನರು 
ದುರ್ಬಲರು BRT NRG ಇರ ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕು' ಎಂಬ 
ಮುಂತಾದ ಆಶಯವುಳ್ಳ ಗೀತಗಳು ಅವನಿಗೆ ಆ ಹೊತ್ತು ಕರ್ಕಶನೆನಿಸಿದವು. 
ಆ ಗಾಯಕರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಕರೆದು ಅರಸನು ಅಂದದ್ದು, « ನನ್ನ ವೃರ್ಥ 
ಪ್ರಶಂಸೆ ಯನ್ನು. ಏಕೆ ಮಾಡುವಿ? ಜಾ ನಿ ಕ ಕ್ಟ ನು ಗ ನೂರ್ಮಡಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ನು? ಈ ಹೊಸ ತರದ ಮಾತು ಕ ಆ ನಂದಿಯು, " ಸ್ವಾಮೀ, 
ಅನನಾರವನು ಕೈಕ್ಟನೆಂಬನನು? ತನ್ಮು ಚಿತ್ತವು ಈ ದಿನ ಈ ಪರಿ ವ್ಯಾಕುಲ 
ನೇಕೆ? ಎಂದು ಕೈಮುಗಿದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. ಆಗ ಗಲಿತಗರ್ನನಾದ 
ಆ ಪುಣ್ಯಶ್ರೇಷ್ಠನು . "ಸಕಲ ಪ್ರಜೆಗಳು ಮಾಡುತಿರುನ ಫುಣ್ಯವನೆಲ್ಲ 





ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ರೈಕ್ಚ ೩ 


ತನ್ನೆಡೆಗೆ ಎಳಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ವನವಸು. ಅನನು ಕೇನಲ 
ಕರ್ನುಕೆನಲ್ಲವಂತೆ. ಅನನು ಜ್ಞಾನಯುಕ್ತ ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮಿಯಂತೆ. ಹುಡುಕ 
ಬಾರದೆ ಆ ಮಹಾಯೋಗ್ಯ ಪುರುಷನನ್ನು?' ಎಂದು ಆ ವಂದಿಗೆ ಜೆಸಸಿದನು, 
ಈ ಆಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಕೇಳಿ ನಂದಿಯು ಕ ಕ್ವನನ್ನು ಶೋಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹೊರಟನು. 

ಕೆಲದಿನ ಅತ್ತಿತ್ತ ಹುಡುಕಾಡಿ ಆ ನಂದಿಯು ಮ್ಮರಳಿ ಬಂದು ರೈಕ್ಚನು 
ತನಗೆ ಸಿಕ್ಕಲಿಲ್ಲನೆಂದು ಅರಸನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಆಗ ಜಾನುಶ್ರುತಿಯು ಅವರಿಗೆ 
ಅಂದದ್ದು, « ನೀನು ಅನನನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಹುಡುಕಾಡಿದಿಯೊ ಏನೊ ನಾನರಿಯೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು ಎಲ್ಲಿರುವರೊ ಅಂಥಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಅವನನ್ನು ಹೆಡುಕುನಂಥನ 
ನಾಗು.” ಆಗ ಆ ನಂದಿಯು ಪುನಃ ಮಹಾವೃಷದೇಶದ ಹಳ್ಳಿ ಗಳನ್ನು 
ಹುಡುಕಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಯಾವದೋ ಒಂದು ಹಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಿಸಲಾಗಿ 
« ಅಕೋ ಆ ಬಂಡಿಯ ನೆಳಲಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿಕಿರುವವನೆ ಕೈ ಕ್ಷ ಮು ಎಂದು ಜನರು 
ಬೆರಳಿನಿಂದ ತೋರಿಸಿದರು. ಹೆತ್ತಿರೆ ಹೋಗಿ ತಾಗ ಒಬ್ಬ ಶಾಂತ 
ಮುಖಮುದ್ರೆಯ ಪುರುಷನು ತನ್ನ ಗುಡಿಸಲಬದಿಗೆ ಇರುವ ಬಂಡಿಯ ಕಳಗೆ 
ಹುರುಕು ಕೆಯುತ್ತ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಸ ಅವನನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ನಂದಿಯು 
ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೆ, «ತನಗಿಂತ. ಈ ಕ್ಷುದ್ರನು ಸರಿಮಿಗಿಲೆಂದು ನನ್ಮುರಸನು 
ತಿಳಿದಿರುವನು ! ಏನನ್ನಬೇಕು ' ನಮ್ಮೊಜೆಯನ ಹುಚ್ಚುತನಕ್ಕೆ |? ಎಂದು 
ಗೊಣಗುಟಿ ಸಿದನು. ಆದರೆ ಉಪಾಯಗಾಣದೆ ಅರಸನ ಆಜ್ಞೆಯ ಮೇಕೆಗೆ 

ಕೈಕ್ಚನಿದ್ದ ಸಾ ನವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಹೋಗಿ ತಿಳುಹಿದನು. 

ಜ್ಞಾ ್ಲನಿಯಾದ ನತ್ತು ಸ್ವಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿಕತನಾದ ಆ ಕೈಕ್ವನ ಮಹತ್ವವು , 
ಟಿ ಅರಸನಾಳಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಹೋಗಿದ್ದ ರೂ ಜಾನುಶ್ರುತಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ತಿಳೆದಿತ್ತು. 
ಕೈಕ್ವನು ಬಾಹೈತಃ ಹುರುಕು ಕರೆಯುತ್ತ ಮುರುಕು ಬಂಡಿಯ ಕೆಳಗೆ 
ಕುಳಿತಿದ್ದರೂ ತಕ್ನಾತ್ಮನನ್ನರಿತು ಶಾಂತನೂ ಆನಂದಿಯೂ ಆಗಿ ತನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ 
ಬಂದ ಕಾಯಕವನ್ನು ಕೇವಲ ಲೀಲಾಭಾನದಿಂದ ಮಾಡುತಿರುವ ಯೋಗಿ 
ಯವನು, ಎಂಬುದು ಅರಸನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿತ್ತು. ಅನನ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಕೇಳ 
ದೊಡನೆ ೬೦೦ ಆಕಳು, ಚಿನ್ನ ದ ನಾಣ್ಯಗಳು ಮುಂತಾದ ಕಾಣಿಕೆಗೊಂಡು 
ಅರಸನು ರೆ, ೈಕ್ಟನಿದ್ದೆ ಕ ಹೋದನು. ಇನನು ತನ್ನೆ ಡೆಗೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನಿದೈಗಾಗಿ 
ಬಂದಿರುವನೆಂಬುದನ್ನು ಕೈಕ್ಚತು ಒನ್ಮೆಲೆ ಗುರುತಿಸಿದನು. ಆದಕಿ ಅರಸನ 
ಸತ್ತೆ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡುವ ಉತ ಸೇಶದಿಂದ ಅನನು ಜಾನುಶ್ರುತಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, 


ಲ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


"ಹೇ ರಾಜಾ ಈ ಆಕಳ್ಕು ಈ ಚಿನ್ನದ ರಾಶಿ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಯಾಕೆ 
ಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವಿ? ನಾನೇನು ನಿದ್ಯಾವಿಕ್ರಯ ಮಾಡುವವನೆಂದು ಬಗೆದು 
ಪು ಸಂಪತ್ತನ್ನು ನನಗಾಗಿ ತೆಂಜೆಯಾ? ಹೋಗತ್ತ, ಈ ಸಿರಿಸಂಸತ್ತಿಯಿಂದ 
ನನಗೇನು? ' 

ಈ ತಿರಸ್ಪಾರನ್ನಾಣಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಅರಸನಿಗೆ ನಿಷಾದವನೆನಿಸಿತುು ಅನಕ 
ನೀಸ್ಸೃಹೆವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ವಿಸ್ಮಯವೂ ಆಯಿತು. ತಾನು ದೇಶದ 
ಅರಸು, ಅನನೊಬ್ಬ ದರಿದ್ರನು. ತಾನು ಅವನ ಮನೆನುಟ್ಟಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಒಯೆನ್ನು 
ಒಯ್ದು ಕೊಟ್ಟಿ ನಡ ಅನನು ಧಿಕ್ಕರಿಸುವನಲ್ಲವೆ, ಎಂದು ಕ್ಷಣಹೊತ್ತು ಅನನು 
ಸಿಟ್ಟಾ ಜು ಆದರೆ ಆ ಶಾಂಶಮೂರ್ತಿಗೆ ಅನನೇನು ಮಾಡಬಲ್ಲನು? 
ಸುಮ್ಮ ತನ್ನ ರಾಜಧಾನಿಗೆ ಮರಳಿದನು. 

ಅರಸನ ಜ್ಞಾ ನಜಿಜ್ಞಾ ಸೆಯು ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಿತು. ಅನಥಿಗೆ ತನ್ನ 
ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸೊಗಸಾಗಲೊಲ್ಲದು. ಕೈಕ್ಚನ ಗಂಭೀರ ಉಪದೇಶವು ಆನೇಕ 
ಸಂತಸ್ತ ಮನಗಳನ್ನು ತಣಿಸುವದು, ಎಂಬ ಸುದಿ ಯನ್ನು ಅನನು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕೇಳುತಿದ್ದನು. ಆದುದರಿಂದ ಪುನಃ ಒನೆ ೫ ಡೆಗೆ ಹೋಗ 
ಬೇಕೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದನು. ವಿನಮ್ರ ಭಾನದಿಂದ ಹ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ನಮಸ್ಕಾರ ಕ ( ಸರಮ ಜ್ಞಾನಿಯ, ನಿಸ್ಪೃಹ ನುಶಾತ್ಮನೇ, ಈಗಾ 
ದರೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸು? ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಅರಸನ ನಿಸೈ ಯನ್ನು 
ನೋಡಿ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ ಕೈಕ್ವನು ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದನು. 
ಮನುಸ್ಯನಿಗೆ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮದಿಂದ ಶಾಂತಿಯು ದೊರೆಯದು, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಾಪ್ತವಾದ ಒಂದೇ ಒಂದು ಆತ್ಮನ ಅನುಭನದಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ನಿಃಸ್ಟೃಹೆ 
ವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ, ತನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಬಂದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಮಾಡು 
'ವಡರಿಂದ ಸ ಬಾಜ“ ಎಂದು ಕೈಕ್ಚನು ಉನದೇಶಿಸಿದರು. ಆ 
ಉಪನೇಶವು ಅರಸನ ಮನದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಟ್ಚಿತು. ಹದವಾದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಸಿಗಳು ಭರದಿಂದ ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಅನನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೈಕ್ಕ ಕ್ವನ ಮಾತು 
ಗಳು ಬೇರಟಿ ವು. € ತಾನೊಬ್ಬನು ಈ ಮಾನವೀಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಡು ಹುಟ್ಟ, ಬೆಳೆದು, 
`ಹೊಡ್ಡ ್ಲ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ನಡೆದನನು. ಅಂದಬಳಿಕ ಆ ಸಮಾಜನನ್ನು 
ಕುಂತು ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿ ಸಂಪತ್ತುಗಳನ್ನು ನೆಚ್ಚಮಾಡುನದು ತನ್ನ ಕರ್ತನ್ಯನೆ 
ಇರುವದು. ' ಅದಕಾಗಿ, ತನಗೆ ಅಭಿನೂನಸೇಕೆ, ಕೀರ್ತಿರೋಲುಪತೆಯೇಕೆ, 





ಸತ್ಯಕಾನು ಜಾಜಾಲ ೫ 


ಚ್ಚ ತ್ವ ಎಂದು ಅವರಿಗೆ ಅಂದಿನಿಂದ ಎನಿಸಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಬಳಿಕ 
ರಸನು ತನ್ನೊ ಡನೆ ತಂದ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಆಕಳುಗಳನ್ನೂ ಬೆನ ವ ವನ್ನೂ 
ತನ್ನ ನಗ ರೈಕ್ಟ ನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ಥಿ ಸ್ನೀಕರಿ- 
ಸಲು ಹೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಪ್ರೇಮಾದರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟ “ನಕ 
ಕಾಂತೆಯರನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ರೈಕ್ಕ ಕ್ವನು ಅರಸನಿಗೆ ಸಂಶೋಷನನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿದನು. ರೈಕ್ಯ ಮು ಇರುವ ಹಳ್ಳ "ಯನ್ನೂ ಅರಸನು ಅವನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿ 
ಬಿಟ್ಟಿ ನು. ಅಂದಿನಿಂದ ಆ ಹಳ್ಳಿಗೆ ಕ್ಟ ಸರ್ಣಾ ಎಂಬ Ko 
ಮಾಜಿ ಜಾನುಶ್ರುತಿಯು ಯಥಾಸ್ರಕಾರನಾ ಗಿ ತನ್ನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನ 
ದನು. ಆದರೆ ಸರ್ತಿಕೋಲುಪಕೆ: ಅಹಂಕಾರ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಟ್ಟ dl 
ಆವನಲ್ಲಿ ವಿಲಕ್ಷಣ ಶಾಂತಿಯು ಫೆಲೆಗೊಂಡಿತು, ಮತ್ತು ಸ 1 
ತನ್ನ ಕರ್ತವೃೈ ವನ್ನು ಮಾಡುತಲಿದ್ದು ಧನ್ಯ ಭಾವವನ್ನು ಪಡೆದನು. 


೨. ಸತ್ಯಕಾಮ ಜಾಬಾಲ 


ಉಪನಿಷತ್ಯಾಲದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಕಾನುಸೆಂಬ ಓರ್ವ ಚಿಕ್ಕ ಬಾಲಕನಿದನು. ಆಗ 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಕ್ಕ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವವಿತ್ತು. ಎಲ್ಲರೂ ಆ ಜ್ಞಾನ 
ನನ್ನು ದೊರಕಸಬೇಕೆಂದು ಹವಣಿಸುತಿದ್ದರು ಆದುದರಿಂದ ತಾನೂ ಆತ್ಮ 
ಜ್ಗಾ 'ನಿಯಾಗಜೇಕೆಂಬ ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಲೆಯು ಆ ಬಾಲಕನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ತು. ಜ್ಯ 
ಜಬಾಲಾ ಎಂಬ ತನ್ನ ಕಾನನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗ್ಗಿ "ಅವ್ವಾ, ಮು ಗುರು 
ಗಳೆಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದಿದು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕೆನ್ನು ನೆ. 
ಗುರುಗಳೆಡೆಗೆ ಹೋದೊಡನೆ ಅವರು ನೊಡಲು ಗೋತ್ರವನ್ನು ಟಾ 
ಅದುದರಿಂದ ನನ್ನ ಗೋತ್ರವನ್ನು ನ್ನನಗೆ ಹೇಳು" ಎಂದು ಆ ಸತ್ರ ಕಾನುಕು 
ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ತನ್ನ ಎಳೆ ಹಸು ಇಷ್ಟು ಬೊಡ್ಡ ಕೆಲಸನನ್ನು "ಕೊಳ್ಳ 
ಲಚ್ಚಿಸಿದುದನ್ನು ಸೋಡಿ ತಾಯಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ Rd ಇಂಥ ತ 
ನನ್ನು ನೋಡಿ ಜ್‌ ತಾಯಿಯ ಅಂತೇಕರಣವು ಆನಂದಾಭಿಮಾನಗಳಿಂದ 


ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


wd 


ತುಂಬಿ ತುಳುಕಲಿಕ್ಯಲ್ಲ! ಆದರೆ ತನ್ನ ಮಗನು ತೀರ ಎಳೆ ಕೂಸು, ಅವನಿಂದ 
ಗುರುಗೃಹವಾಸ್ತ ತಪ ಮುಂತಾದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಆಗಲಿಕೈಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಆಕೆ ಅಂದದ್ದು, "ಬಾಳ್ಳಾ ನೀನು ಇನ್ನೂ ಬಹಳ ಚಿಕ್ಕವನು. ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಪೂರೈ ಸುವದು ಕಠಿಣ. ಹೋಗಲಿ, ಇನ್ನೂ ಹಲವು ನರ್ಷಗಳು ಹೋಗಲಿ. 

ತಾಯಿಯ ಈ ಮಾತು ಕೇಳಿ ಬಲು ಆತುರದಿಂದ ಸತೃಕಾಮನು «ಗಿಡವು 
ಎಳೆಯದಿದ್ದಾಗ ಬಾಗಡೆ ಮರವಾದ ಬಳಿಕ ಭಾಗುವುದೆ? ನಾನು ಈಗ 
ಚಿಕ್ಕನನಾದರೇನಾಯಿತು? ನನಗೆ ಇನ್ನೊಂದೇನೂ ಸೊಗಸದು. ನನಗೆ 
ಅಸ್ಪಣೆ ಕೊಡು. ವಿದ್ಯೆ ಯಿಂದಲೆ ನನಗೆ ಸಮಾಧಾನವು. ನನ್ನ ಗೋತ್ರವನ 
ಹೇಳು? ಎಂದು ಪುನಃ ಬೇಡಿಕೂಂಡನು. 

ಮಗನು ತೌಯಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾದರೂ ಬಲು ಬಿಗಿಯಿತ್ತು. ಅದರ 
ಉತ್ತರವು ಆಕೆಗೆ ತೋಚದೆ ಹೋಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ ಈ ಬಾಲನು ತನ್ನ 
ಹಟನನ್ನು ಬಿಡುವವನಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನರಿತು, ಸ್ತ್ರೀಸಹಜವಾದ ಲಜ್ಜೆಯನ್ನು 
ಒತ್ತಟ್ಟಗೆ ಇಟ್ಟು "ಮಗ್ಳು ನಿಜನಾಗಿ ನಿನ್ನ ಗೋತ್ರವನ್ನು ನಾನರಿಯೆ. 
ನಾನು ಮೊದಲಿನಿಂದ ಬಡವಿ. ಹೆಕೆಯದನಳಿದ್ದಾಗ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಜನರ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದಾಗ ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ಹೆಕ್ಕಿರುವೆನು. ಆದುದರಿಂದ ನಿನ್ನ ತಂದೆ 
ಯಾರು, ಇದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಹೇಳಲರಿಯೆ, ಆದರೆ ನನ್ನ ಹೆಸರು 
ಜಬಾಲಾ ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಹೆಸರು ಸತ್ಯಕಾಮ, ಇದು ಥಿಶ್ಚಯ. ಆಡುದರಿಂದ 
ಗುರುಗಳು ಕೇಳಿದರೆ ನೀನು ಸತ್ಯಕಾಮ ಜಾಬಾಲನೆಂದು ಹೇಳು. ಮುಚ್ಚು 
ಮರೆ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದ ಮಾತನ್ನು ಇದ್ದ ಹಾಗೆ ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟಳು. 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡು ಆ ಮುಗ್ಧ ಬಾಲಕನು ಹಾರಿಪ್ರುನುತ ಗೌತಮ 
ನೆಂಬ ಗುರುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. "ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಾಗಿ ನಿನ್ಮುಲ್ಲಿರ 
ಲಿಚ್ಛಿಸುವೆ' ಎಂದು ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ಪ್ರಣಾಮಸೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೇಳಿದನು. 
ಗೌತನುನು ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ ಒನ್ಮೆ ಪ್ರ ಸತ್ಯ ಕಾಮನ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿದನು. ಹೇಳಿ 
ಕೇಳಿ ಇವನು ದರಿದ್ರನು. ಆದರೆ ಇವನ ಎಳೆತನ, ಸರಳತ್ರೆ ಸ್ವಾಭಾನಿಕನಾದ 
ಮುಗುಳುನಗೆ, ಆತುರತೆ ಇವೇ ಇವನ್ನ ಗುಣಗಳಾಗಿದ್ದವು. ತೇಜಸ್ವಿಯೂ 
ಕರುಣಾಮೂರ್ತಿಯೂ ಆದ ಆ ಮುನಿಯು ಈ ಕಂದನ ಸಾಹಸನನ್ನು ನೋಡಿ 
ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಸ್ಮಿತನಾಗಿ « ನತ್ಸಾ, ಸಂತೋಷವು. ನಿನ್ನ ಗೋತ್ರವಾವುದು?' 
ಎಂದು ಹೊಸ ಶಿಷ್ಯರನ್ನು ಕೇಳುವಂತೆ ಇನನನ್ನೂ ಕೇಳಿದನು. 


ಹ್‌ 


ಸತ್ಯಕಾನು ಜಾಬಾಲ ೭ 


(ನೆಗೆ ಬರುವಾಗ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ನನ್ನು ತಾಯಿಗೆ 
ಕೇಳಿದೆನು. ತಾನು ಹೆರೆಯದವಳಿದ್ದಾಗೆ ಪರಿಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಶೊಡಗಿರಲು 
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ನಾನು ಹುಚ್ಚಿದಿನು? ಎಂದು ಆ ಚ ಆದುದರಿಂದ ಯಾರಾದರೂ 
ಕೇಳಿದರ, ಸತ್ಯಕಾಮ ಜಾಬಾಲನೆಂಬುಜಿ ನನ್ನ ಹೆಸರ್ಕು ಎಂದು ಹೇಳಲು 
we 4; ಗ್ಗ wel 


ನನಗೆ ಆಕೆ EE ಎಂದು 1 ಸತೃಕಾನುನು ತನ್ನ 
ತಾಯಿಯ ಆಜ್ಞೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಹೇಳಿದನು. 

ಆ ನಿರ್ನ್ಯಾಜ ಜ ಬಾಲಕನ ಬಾಯಿಂದ ಈ ಸತೃವಚನವನ್ನು ಕೇಳಿ ಹಾರಿದ್ರು- 
ಮತನು ಸಂತುಷ್ಟ ನಾಡನು. ಅವನನು ನಿಜವ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಜಾತಿಕುಟಗೋತ್ರ ಗಳಲ್ಲ, ರಿಷ 
ಆತುರತೆಯನ ರಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ಜಾತ್ರಿ ವರ್ಯ ರಂಗಗಳ ಚಿಸಕೂಡದು, 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಅರಿತಿದ್ದನು. ಅದುದರಿಂದ ತ ಮ 

¢ 
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ಟ್ನೆ 
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ಜಿ ಚ್ಯಾ 
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ಹೇಳಿರುವಿ. ಅಂದ ಬಳಿಕ ನೀನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಸೈ ಬ್ರಷ್ಟ 
ಚರ್ಯದ ದೀಕ್ಷೆ ಕೊಡುವೆನು. ಯಾಕಂದರೆ ನೀನು ಸತೃವನ್ನು ಬಿಡಲಿಲ್ಲ 


ಸತ್ಯದಿಂದ ಕದಲಲಿಲ್ಲ. 
ಈ ರೀತಿ ದೀಕ್ಷೆಕೊಟ್ಟು ೪೦೦ ಕೃಶವಾದ ದುರ್ಬಲ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿ 


ಹ 


ಮುನಿಯು ಅವುಗಳನ್ನು ಕಾಯಲಿಕ್ಕೆಂದು ಸತ್ಯಕಾನುನ ವರಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟನು. 


ಉಶ್ಸಾಓಿಯಾದ ಆ ಬಾಲಕನು ಬಡಕು ಟಾ] ನನು ನೋಡಿ ಎದೆಗುಂದದೆ 
ಗುರುನಿನಾ ಗಂಡೆ ಯ ಪರಿಪಾಲಸೆಯಲ್ಲಿಯೆ ತನ್ನ ನೋಸನಿರುವು ವ್ರದೆಂದು ನಂಬ್ಯ 


ಕ ಜೂ 


&: 


ಅವು ಪುಷ್ಪ ಗಿ ಓಂದು ಸಾನಿರವಾಗುವನರೆಗೆ ತಿರುಗಿ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬರಲಿಲ್ಲ 
ನೆಂದು ಸ್ರತಿಬ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. 

ಆಕಳುಗಳನೆಲ್ಲ ಅಟ್ಟಿಡನಿಗೆ ಜನರು ಹೋಗಿ ಸತೃಕಾಮನು 
ಅವುಗಳನ್ನು 1 ಒಮ್ಮನನ್ನಿ ಬಂದ ಕಾಯತೊಡಗಿದನು, ಅನ್ರಗಳನ್ನು ಅಕ್ಕರ 
ದಂದೆ ಕಾಯುನಾಗ ಅರಣ್ರದ ಗಂಭೀರ yo. ಅವನ; ಸತ್ಯದ 
ಸ್ವರೂಪಸನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರ: ನಾಡುತಲೆ ಇದ್ದನು. ಈ ವಿರೃದ ಗುಟ್ಟಿನ್ನರಿ 


ಹ 
ಯುನ ಆತುರವು ಅನಸಿಗೆ ಅತಿಶಯವಾಗಿತ್ತು. 
ಬೆಳಗಿನಿಂದ ಸಾಯಂಕಾಲದ ನರೆಗೆ ಪ್ರಕಾಶಪೂರ್ಣವಾದ ನಾಲ್ಕೂ 


ರೆ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ದಿಕ್ಕುಗಳ ಕಡೆಗೆ ನೋಡುತ್ತ ಸತ್ಯವು ಬ್ರಹ್ಮವು, ನಿಜವಸ್ತುವು, ಆದಿಶಕ್ತಿಯು 
ಈ ಪ್ರಕಾಶರೂಪವಿರಬಹುದ್ಕೊ ಎಂದು ತನ್ನಪ್ಟಕ್ಕೆ ಶಾನೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡು 
ತಿದ್ದನು. ಒಮ್ಮೆ ನಿಶಾಲವಾಗಿ ಪಸರಿಸಿದ ಪೃಥಿವಿ, ಅನಂತ ಆಕಾಶ, ಇವು 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಸತ್ಯವು ಅನಂತನಿರಬಹುದೊ, ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತಿದ್ದೆ ನು. 
ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಪ್ರಖರವಾದ ಅಗ್ನಿ, ಪ್ರಚಂಡ ತೇಜಸ್ಸುಳ್ಳ ಸೂರ್ಯ, ಪ್ರಶಾಂತ 
ಜ್ಯೋತಿಯಾದ ಚಂದ್ರ, ಮಿಂಚಿಹೋಗುನ ವಿದ್ಯುತ್ತು, ಇವುಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ 
ಸತ್ಯವು ಜ್ಯೋತಿಃಸ್ವರೂಸನಿರಬಲ್ಲದೇನು ಎಂದು ಅವನು ಬಗೆಯುತಿದ್ದ ನು. 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಸಂನೇದಗಳ ಆಶ್ರಯಸ್ನಾ ನನಾದ ಮನದಂತೆ 
ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೆ ಸತ್ಯವು ಆಧಾರವಾಗಿರಬಹುದೊ, ಎಂದು ಸತ್ಯ ಕಾಮನು 
ನಿಚಾರಿಸುತಿದ್ದನು. ಹೀಗೆ ನಿತ್ಯ ಅಲೋಚಿಸುತಿರಲು ಸತ್ಯವು ಇನೆಲ್ಲವು 
ಗಳಾಜೆಗೆ ಇದ್ದು, ಇವೆಲ್ಲ ಆ ಸತ್ಯದಿಂದಲೆ ಪ್ರಕಟವಾಗಿ ಆ ಸತ್ರೃದಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತನಿರುವವು ; ಆ ಸತ್ಯವು ಅವ್ಯಕ್ತಪು, ಅಗೋಚರವು ಕೇನಲ 
ನಿರವಯವು ಎಂಬುದು ಅವರಿಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. 

ಹೀಗೆ ಹಲವು ವರ್ಷ ಸತ್ಯೋಪಾಸಕನಾಗಿ ಅನ್ವರ್ಥಕನಾನುವುಳ್ಳೆ ಸತ್ತ. 
ಕಾಮನು ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಒಳ್ಳೆ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕಾಪಾಡುತಿರಲುು, ಅವು ಪ್ರ 
ವಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿ ಒಂದು ಸಾನಿರವಾದವು. ಈಗ ಕನ್ನ ಪ್ರತಿ 
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ಈಡೇರಿಶ್ಕು ಎಂದು ಹರ್ಷಿಕನಾಗಿ ಅನನು ಆಚಾರ್ಯಕುಲಕ್ಕೆ ಮರಳಿ 
ಬಂದನು. ಆಶ್ರಮದಿಂದ ತುಸು ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಅವನು 
ಬಂದು ಗುರುಗಳ ಸಾದಕ್ಕೆರಗಿದನು. ಆಗ ಹಾರಿದ್ರುಮತನು ಶನ್ನ ಸ್ರಿಯ 
ಶಿಷ್ಯನ ತಲೆಯಮೇಲೆ ವರದಹಸ್ತವನ್ಸಿಟ್ಟು ಅವನನ್ಸಫ್ಪಿ ಕೊಂಡು "ನನ್ನ 
ಆತ್ಮಸ್ವರೂಸನೊ ಯಥಾರ್ಥನಾನುನಾದ ಸತ್ಯಕಾನುನೇ, ಧನ್ಯಧನ್ಯ. 
ಈಗ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಿಯಂತೆ ನೀನು ಕಂಗೊಳಿಸುನಿ, ಬ್ರಹ್ಮನಿದರಂತೆ ಸೀನು 
ಪ್ರಸನ್ನೇಂದ್ರಿಯನೂ ಹೆಸನ್ಮುಖನೂ ಕೃತಾರ್ಥನೂ ತೋರುನಿ. ನಿನಗೆ ಈ 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಟಿ ನಿರ್ಜನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಯಾರು ಕಲಿಸಿದರು? ಎಂದು 
ಆನಂದಾಶ್ರುಗಳನ್ನು ಸುರಿಸಿದನು, 

ಆಗ ಸತ್ಯಕಾಮನು ನಿನಯಾತಿಶಯದಿಂದ, " ಸ್ವಾಮಿನ್‌ ಆ ಅರಣ್ಯದ 
ಕಟ್ಟೇಕಾಂತದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿಸುನನರಾರು? ಅವ್ಯಾಹತವಾಗಿ 
ನಡೆದಿರುವ ನಿಶ್ವದ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಸತತ ಚಿಂತನದಿಂದ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳ 


ಉಪಳೋಸಲನ ಕಥೆ F 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಿರೀಕ್ಷಣದಿಂದ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದ ನನಗೆ ಈಗ ಇದ್ದ ಆಲ್ಪ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಟ್ಜಾನವು ಪ್ರಾಪ್ತನಾಗಿರುವದು. ಆದರೆ ಈ ವಿದ್ಯೆಯ ಪರಿಪೂರ್ತಿಯು 
ತನ್ಮುಂತಹ ಜೀವಂತ ಜ್ಞಾನಮೂರ್ತಿಗಳಿಂದಲೆ ಆಗಬೇಕ್ಕು' ಎಂದು ತಲೆ 

ಕೈಜೋಡಿಸಿ ನಿಂತನು. 

ಗುರುಶಿಷ್ಯರೆ ಸರಮ ಸಹೈದಯತೆಯ ಸುಂದರ ದೃಶ್ಯವು ಆಗ ಕಂಡು 
ಬಂದಿತು. ಪರಿಪಕ್ವ ಫೆಲಕ್ಕೆ ಗಾಳಿ ಸೋಂಕೆಯೊಡನೆ ಅದು ಮರದಿಂದ 

ತೊಟ್ಟಿ ನೆ ನೆಲಕ್ಕೆ ಬೀಳುವಂತೆ ಮನನಚಂತನಾದಿಗಳಿಂದ ಪಕ್ವವಾದ ಸತ್ಯ: 
| ಚ್‌ ಗುರುಗಳ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಪಾಸಮುಕ್ತವೂ ಸಂಶಯ 
ರಹಿತವೂ ಆಗಿ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಯಿತು. ಸಕಲ ವಿಶ್ವವು ಒ ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಜೈತನ್ಯಶಕ್ತಿಯ ನಿಯಮದಿಂದ ಸಾಗಿರುವದು. ಆ ಸರಾತ್ಪ ರ ಶಕ್ತಿಯೊಡ 
ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಒಂದಾಗಿ ತನ್ನ ಶಕ್ತಗಳನೆಲ್ಲ ಅದಕ ಆರ್ಸಿಸಿ ಅದರಿಂದ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೊಂಡು ಸಂಸಾರಿದಲ್ಲಿಯ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ರವನ್ನು ಮಾಡುವು 


ಸತ್ಯಧರ್ಮ ಎಂಬುದು ಪೂರ್ಣ ಮನದಟ್ಟಾಯಿತು. ಏಕಾಂತವೇ 
ಚಾ ನವು ಗುರುಮುಖದಿಂದ ಬಂದ ಅಮೃತೋಪದೇಶನನ್ನು ಕೇ 
ಗೊಂಡಿತು ಮತ್ತು ಸತೃಕಾಮನು ಕೃತಾರ್ಥನಾದನು. 

ಮುಂದಿ ಸುಶೀಲನಾದ ಅವನು ತನಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಬ ಪ್ರಹ್ಮೆಜ್ಜಾ, ನನ ನ 


ಅನ್ಯ ರಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುವ ನ ನ್ರತನನ್ನು ; ಕರಿಸಿ "ಗುರುಗೃ ಹೆದಿಂದ ತೆರಳಿದನು 
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ಬಂದು ಇರನಂಥನೆರುದೆರು ಆ ನಿಳ್ನರಲ್ಲಿ ಸತ್ತ ಕನಸಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಹ್ರಯ 


ನಾದನನೊಬ್ಬ ಉನಕೋಸಲನೆಬನನು ಇದ್ದನು. ಅವನು ಒಳ್ಳೆ ' ಸ್ರತಸ್ಥೆ ನೂ 
ಸಜ ಚಾರಿಯೂ ಆಜಾ ಧಾರಕನೂ ಆಗಿದ್ದನು. ಹನ್ನೆರಡು ವ ಸರ್ವ ಗಳಾದ 


೧೦ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ಬಳಿಕ ಅವನೊಡನೆ ಇದ್ದ ಅನೇಕ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಕೊನೆಯ ಉಪದೇಶ 
ಕೊಟ್ಟು ಅವರನ್ನು ಗುರುವು ಅವರವರೆ ಮನೆಗೆ ಹೋಗುವ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿ ನು. ಉಸಕೋಸಲನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆ ರೀತಿ ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. 
ಈ ಪಕ್ಷಪಾತದ ರಹೆಸ್ಕವು ತಿಳಿಯದೆ ಗುರುಪತ್ತಿಯು ಗುರುವಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, 
" ಸ್ವಾಮಿನ್‌, ಈ ಬ್ರಹ್ಮೆಚಾರಿಯು ಈಗ ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ಉತ್ತಮ ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ಸೇನೆ ಮಾಡಿರುವನು. ಇವನಿಗೆ ವಿದ್ಯಾದಾನ ಮಾಡಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ, 
ಕಳಿಸಿಬಿಡಬಾರಜಿ?' ಹೆಂಡತಿಯ ಈ ಮಾತುಗಳಿಗೆ *ಿವಿಗೊಡದೆ ಗುರುವು 
ಎಲ್ಲಿಯೊ ಪ್ರವಾಸಕ್ಕೆ ಹೊರಟುಹೋದನು. 

ಇದರಿಂದ ಉಪಕೋಸಲನಿಗೆ ಒಂದುಬಗೆಯ ನಿರುತ್ಸಾಹ ಉಂಬಭಾಯಿತು. 
ತನ್ನ ನ್ನು ತಾಯಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೀತಿಸುವ ಗುರುಪ ತ್ಲಿಯು ನಡುವನೆಯಾಗಿ 
ತನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದರೂ ಹ ತನಗೆ ಉಪದೇಶ ಕೊಡದೆ ಹೋದುದು 
ಅವನಿಗೆ 'ನಿಷಾದಕರವೆನಿಸಿತು. ಅನರು ಹಾಗೆ ದುರ್ಲಕ್ಷ್ಯಮಾಡಿದುದರ ಕಾರ- 
ಣವು ಅನನಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಹೋಯಿತು. ತನ್ನಲ್ಲಿ ನಿನಾದರೂ ಹೋಷಗಳಿರ 
ಬಹುದೋ, ಎಂಬ ಸಂಶಯವು ಅನನ ಮನದಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರಿತು. ಅನನು 
ಖಿನ್ನ ನಾಗಿ ತನ್ನ ದೋಷಗಳನೆಲ್ಲ ಸುಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ಉಪವಾಸವ್ರ ತನನ್ನು 
ಆರಂಭಿಸಿದನು. ಈ ಪ್ರಖರ ವ್ರತದಿಂದ ತಾನು ನಿರ್ಮಲನೂ ಓಿರ್ಜೋಷನೂ 
ಆಗುವನೆಂದು wa. 

ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಶಿಷ್ಯನತ್ಸಲಳಾದ ಗುರುಸತ್ಲಿಯು ಅವನಿಗೆ ಅಂದದ್ದು 
" ಬಾಳಾ ತ್ರ ಘೋರನಾದ ಅನಶನನ್ರತವನ್ನು ನಿಕ We ಖಿನ್ನ 
ನಾಗಜೇಡೆ. ಯಜಮಾನರು ಚಕ "ಬಂಡರೆಂಡಕ ನಾನು ಅವರಿಗೆ 
ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಕೈಕಟ್ಟಿ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ನಿನಗೆ ಉಪದೇಶ ' ಕೊಡಿಸುನೆನು. 
ಚಿಂತಿಸಬೇಡ. ಈ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡು. ' 

ಈ ಕಳನಳದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳ ಉಸಕೋಸಲನು ಕಕ್ಕುಲತೆಯಿಂದ 
ಅಂದದ್ದು, (ತಾಯೀ, ನಾನು "ನ ನಾಗಿ ಈ ಪ್ರತನನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿಲ್ಲ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ "ಅನೇಕ ಕಾಮನೆಗಳು ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿನೆ. ಅನೇಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳು 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸೇರಿನೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುಡಿ ಈ ವ್ರತದ ಉದ್ದೇಶವು, 
ದಯವಿಟ್ಟು ನೀನು ಸಂತಾಸಗೊಳ್ಳ ಬೇಡ.” ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಗುರುಸತ್ಲಿಯು 
ದುಃಖಿತಳಾದರೂ ಅಗಿನ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸುಮ್ಮನಿದ್ದಳು. 
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ಉಪಕೋಸಲನು ಉಪನಾಸನ್ರತನನ್ನು ಅಶ್ರಯಿಸಿದ್ದರೂ ತನ್ನ ನಿತ್ಯ 
ಕರ್ತನ್ಯಗಳನ್ನೂ ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಾದಿಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತಲೆ ಇದ್ದನು. ಅಗ್ನಿಯ 
ಎದುರಿಗೆ ಒಂದು ದಿನ ಧ್ಯಾನಸ್ಥ ನಾಗಿ ಕುಳಿತಿರಲು ಪ್ರಾಣನೆ, ಚೈ ತನ್ಯವೆ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಆದೇ ಸುಖಧಾಮುನು, ಅದೇ ಹೃದಯಾಂತರಾಕಾಶದಲ್ಲಿರುವದು, 
ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಅನಸಿಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ, ಚಂದ್ರನಲ್ಲಿ ನಿದ್ಯುತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ನಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಅದೇ ಶಕ್ತಿಯು ಇರುವದು ಅದೇ ಆತ್ಮವು ಎಂದು 
ಅವನಿಗೆ ತೋಚಿತು. ಆಗ ಅನನ ಮನಸು ಪ್ರಸನ್ನ ವಾಯಿತು. ಮುಖವು 
ಪ್ರಫುಲ್ಲವೂ ತೇಜಸ್ಸಿಯೂ ಆಯಿತು. 

ಕೆಲದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಗುರುಗಳು ಪ್ರವಾಸದಿಂದ ಮರಳಿ ಊರಿಗೆ ಬಂದರು. 
ಉಸಕೋಸಲನ ಮುಖದೆಜೆಗೆ ನೋಡಲಾಗಿ ಅದು ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಿನುಗು 
ಕಿತ್ತು, ಆಗ ಸತೃಕಾಷುನು ಅಂದದ್ದು, "ಶಿಪ್ಫನರನೇ ಜ್ಞಾನಿಯ ಪುಖ 
ದಂತೆ ಫಿನ್ನ ಮುಖವು ಪ್ರಸನ್ನ ತೋರುನದು. ಥಿನಗೆ ಉಸದೇಶವನ್ನು ಯಾರು 
ತಾನೆ ಕೊಟ್ಟಿರು?' ಸ್ವಲ್ಪ ನಾಚಿ ಅತ್ಯಂತ ನಿನಯದಿಂದ ಗುರುಗಳ ಸಾದ 
ಕೈರಗಿ ಉಸಕೋಸಲನು " ಗುರುಶ್ರೀಷ್ಟರೇ, ಅಗ್ನಿಸೇವೆ ಮಾಡುತಿರಲು ನನಗೆ 
ಪ್ರ ಜ್ಞಾನವು ಆಯಿತು? ಎಂದು ತನಗಾದ ಜ್ಞಾನದ ವಿನರನನ್ನು ಹೇಳಿದನು. 

ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಗುರುಗಳು ಅಂದದ್ದು, " ಉಸಕೋಸಲಾ, ನಿನಗೆ ನಾನು 
ಈ ಮುಂದಿನ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಅದರಿಂದ ನೀನು ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಹಾನಿಯಾಗುನಿ, ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿರುವ ನೂಲರಕ್ತಿಯನ್ನು ನೀನು ಗುರುತಿ 
ಸಿರುದಿ, ಅದರಂತೆಯೆ ಥಿನ್ನಂತರದಲ್ಲಿಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಗುರುತಿಸು, ಮತ್ತು 
ಜವೆರಡೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ತಿಳ್ಳೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಪುರುಷನ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುನ 
ತೇಜನೆ ಚಿತ್‌ ಶಕ್ತಿಯು, ಅದೇ ಚೈತನ್ಯವು ಅಜೀ ಆತ್ಮವು. ಅದೇ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ನ್ಯಾಸ್ತವು, ಅನಂತನ ಅಭಯನ, ಅನ್ಫುತವು, ಆ ತೇಜವು 
ಅಲ್ಲಿರುವದರಿಂದಲೆ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಾಣನುಳ್ಳ ವನಿರುನನು. ತಾನು ಈ ದೇಹ 
ನಲ್ಲ, ಈ ಇಂದ್ರಿಯಸಂಕುಲನಲ್ಲ ಈ ಏಿನಾಶಿಯಾದ ವೃಕ್ತಿಜೀನವಲ್ಲ, ಆದಕೆ 
ತಾನು ಅವ್ಳಯ ಆತ್ಮನು ಎಂಬುದನ್ನರಿತನನು ನೀರು ಸೋಂಕದ ಪದ್ಮಸತ್ರ 
ದಂತೆ ಥಿಷ್ಸಾಸನೂ ನಿರ್ದೋಷನೂ ಇರುವನು. ಇಂಥವನು ತೀರಿಕೊಂಡ 
ಬಳಿಕ ಅನನ ಉತ್ತರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಅಶ್ಟೇ ಬಿಟ್ಟಿ ರೂ ಆಷ್ಟೇ. 
ಅನನು ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದಿಂದ, ಕೇಶೋಮಾರ್ಗದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನದನನ್ನು ನಡೆಯು 
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ವನು. ಅನನು ನಿರಾಲಂಬವಾದ ನಿರಂತರ ಆನಂದದಲ್ಲಿರುವನು. ಇದೇ 
ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವು. ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಮಿಕ್ಕ ಶಿಷ್ಯರೊಡನೆ ಯಾಕೆ ಕಳುಹಲ್ಲಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದು ಈಗಾದರೂ ತಿಳಿಯಿತೆ? ಆ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ನೀನೊಬ್ಬನೆ ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾಸನನ್ನು ಸಡೆಯಲು ಯೋಗ್ಯನು.' 

ಇಷ್ಟು ಹೇಳಿ ಸತ್ಯಕಾಮನು ಶಿಷ್ಯನ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಟ್ಟು ಒಮ್ಮೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಅಕ್ಕರದಿಂದ ನೋಡಿ ಅವನನ್ನು ಅಪ್ಪಿ ಕೊಂಡನು ಹಾಗೂ ಅನನ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ನರದಹೆಸ್ತನನ್ನಿಟ್ಟು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿದನು. ಗುರುಶಿಷ್ಯರ ಈ ಪರನು 
ಸಂತೋಷದ ಕೂಟನನ್ನು ನೋಡಿ ಗುರುಸತ್ತಿಯು ಹರ್ಷಿತಳಾದಳು. ಆ 
ಬಳಿಕ ಉಸಕೋಸಲನು ಕೃತಾರ್ಥನಾಗಿ ತನ್ನ ಮನೆಗೆ ಹೋದನು ನುತ್ತು 
ಜ್ಞಾನಿಯಂತೆ ಆನುರಣವೂ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತರಿದ್ದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಆದರ್ಶಭೂತನಾದನು. 


ಲು, ಉಷಸ್ತಿ ಚಾಕ್ರಾಯಣ 


ಕುರುದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಅತಿಶಯ ಆಣೇಕಲ್ಲಿನ ಮಳೆ ಸುರಿದು ಬೆಳೆಗಳೆಲ್ಲ 
ನಸ್ಟವಾದವು. ಆದುದರಿಂದ ಆ ನರ್ಷ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಬರ ಬಿದ್ದಿತು. ಆ 
ದೇಶದ ಇಭ್ಛನೆಂಬ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಉಷಸ್ತಿ ಚಾಕ್ರಾಯಣನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಸಚ್ಛೇಲ 
ಗೃಹಸ್ಥ ನು ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ವಾಸಮಾಡುತಿದ್ದನು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಸಡುತರನಾದ ಬರೆ ಬೀಳಲು ಅನನು ಹೊಟ್ಟಿ ಗಿಲ್ಲಜೆ ಬಹಳ ಸಂಕಟಿದಿಂದ 
ಸಂಸಾರವನ್ನು ಸಾಗಿಸಬೇಕಾಯಿತು. ಒಂದು ದಿನವೆಂದರೆ ಒಂದು ಯುಗ 
ದಂತೆ ಅನನಿಗೆ ಎನಿಸುತಿತ್ತು. 

ಒಂದು ದಿನ ಅನನು ಅತ್ತಿತ್ತ ಅನ್ಫಾರ್ಥವಾಗಿ ಉಸನಾಸ ತಿರುಗಾ 
ಡುನಾಗ ಹಳೇ ಉದ್ದಿನ ಕಾಳುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತ ಕುಳಿತ ಇಭ್ಯೆ ನೆಂಬನನನ್ನು 
ನೋಡಿದನು. «ನಾನು ಬಹು ದಿನಸ ಉಪವಾಸವಿರುನೆನು, ನನಗೆ ನಾಲ್ಕು 
ಉದ್ದಿನ ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಕೊಡು”? ಎಂಡು ನಮ್ರತನದಿಂದ ಬೇಡಿದರು. ಆಗ 
ಇಲ್ಲನು ಅಂದದ್ದು, " ನಿನ್ನ ಸ್ಥಿತಿಯು ನಿಜವಾಗಿ ಕರುಣಾಸ್ಟ ದವಿದ್ದಂತೆ' ತೋರು 
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ನದ. ಕಠಿಣ ಕಾಲವು ಯಾರಿಗೂ ಬಿಟ್ಟಿ ದ್ವಲ್ಲ. ಅದರೆ ನಾನು ತಿನ್ನುತಿ 
ಕುವ ಈ ಉದ್ದು ಎಂಜಲಾಗಿರುವವು. ಇವುಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಪಾನಕ್ಕೆ 
ಏಕೆ ಗುರಿಯಾಗಲಿ? ಇದರ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಯಾನ ತಿನ್ನುವ ಪದಾರ್ಥವೂ 
ನನ್ನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಇಲ್ಲ. ಏನು ನಾಡಲಿ? ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಉಷಸ್ತಿಯು ದುರ್ಬಲ 
ನಾದರೂ ಗಟ್ಟಿ ಯಾದ ಸ್ವರದಿಂದ ಅಂದದ್ದು, "ಏನೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ಅನು 
ಗಳನ್ನೇ ಕೊಡು. ಈಗ ನಾನು ಅವನ್ನು ತಿನ್ನದಿದ್ದರೆ ಬದುಕಲಾರೆನು. ನನ್ನ 
ಪ್ರಾಣವು ಅಸ್ಟೊಂದು ಹತ್ತಿಗೆ ಬಂದಿರುವದು, ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ನಿನಗೂ 
ಪಾಪವು ತಗಲದು ಮತ್ತು ನಾನೂ ದೋಹಿಯಾಗಲಾಕೆನು.” ಉಪಸ್ತಿಯ 
ಈ ಅಧಿಕಾರನಾಣಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಇಭ್ಯನು ತಾನು ತಿನ್ನುತಿರುವ ಉದ್ದು 
ಗಳೊಳಗಿನ ಬೊಗಸೆ ಉಪ್ಪನ್ನು ಉಸಸ್ತಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು, « ಇವುಗಳೊಡನೆ ಈ 
ನೀರನ್ನೂ ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಎಂದು ನೀರಿನ ಪಾಕ್ರಿಯನ್ನು ಮುಂಡೆ ಮಾಡಿದನು. 
ಆದರೆ Ne ಯು ಆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಯ ನೀರನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಿ "ನೀರಿನ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಇವೆ. ನಿನ್ನ ಕಡೆಯಿಂದ ಎಂಜಲ ನೀರನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ಕಾರಣನಿಲ್ಲ. ಅಂಥ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ನಾನು ನಿಯಮಚ್ಛುತನಾಗಿ 
ಆಸದ್ದರ್ಮದ ಆಶ್ರಯನನ್ನು ಏಕ ಮಾಡಬೇಕು?' ಹೀಗೆ ಅಂದು ಉಷಸ್ತಿಯು 
ಮನೆಗೆ ಹೊರಟುಹೋದನು, 
ಉಷಸ್ತಿಯು ಆ ಉದ್ದುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಕಾಳು ತಿಂದು ಉಳಿದವುಗಳನ್ನು 
ತನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ನು. ಆಕೆ ಆ ಮೊದಲೆ ಜೀಕೆ ಅನ್ನ ನನ್ನು 
a ರಿಂದ ಗಂಡನು ಕೊಟ್ಟ ಉದ್ದುಗಳನ್ನು ಹಾಗೆಯೆ ಕಾದಿಟ್ಟ ಳು. 
ರನೆಯ ದಿನ ಬೆಳ ನೊಡನೆ” ಉಸಸ್ತಿ ಯ ಕರ್ತನ ಡಕಳಾದ 
ಜಯ ಉಳಿದ ಉದ್ದು ಗಳನ್ನು ಗಂಡನ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟಳು. ಅನನು 
ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಂದು ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೆ ಆ ದೇಶದ ಅರಸನು 
ಯಜ್ಞ ಮಾಡುತಿರುನಲ್ಲಿ ಹೋದನು. ಆ ದಿನ ಆ ಉದ್ದು, ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕ 
ದಿದ್ದರೆ ಆ ಯಜ್ಞಶಾಲೆಯ ವರೆಗೆ ಹೋಗುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಕೂಡ ಅವನಿಗೆ 
ಬರುಕಿರಲಿಲ್ಲ. ಉಷಸ್ತಿಯು ಒಳ್ಳೆ ವಿದ್ವಾಂಸನು, ಅವನು ಯಜ್ಞ ಮಂಡಪಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿಯ ಖುತ್ತಿಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕೆಂದು ಅಂದದ್ದು, "ನೀವು 
ಯಾನ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮಂತ ್ರ್ರದಿಗಳನ್ನು ಅನ್ನು ತಿರುವಿರಿ? ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಜಾನವಿಲ್ಲದೆ ನೀವು ಗಿಳಿಯಂತೆ ಬರಿಯ. ಕಬ್ಬೋಚ್ಚಾ ರಣೆ ಮಾಡುತಿದ್ದರೆ ನಿಮ್ಮ 
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ತಲೆಯು ಕತ್ತರಿಸಿ ಬೀಳುವದು ಮತ್ತು ಯಜ್ಞವು ವ್ಯರ್ಥನಾಗುವದು.' 
ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಖುತ್ತಿಜರು ಬೆರಗಾದರು. 

ಪಾಸ! ನಿಜನಾಗಿಯೆ ಅನರು ಅಂಥ ಸಂಡಿತರಿರಲಿಲ್ಲ ಆ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಯಜಮಾನನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಮುಂಜಿ ಬಂದು ಉಸಸ್ತಿಗೆ ವಿನಮ್ರನಾಗಿ ಅಂದದ್ದು, 
ಹೇ ನಿದ್ವನ್ನಣಿಯೇ, ನಾನು ಆಳುಗಳನ್ನು ಕಳಿಸಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಹುಡುಕಾಡಿಸಿ 
ಜಿನು ಅದರೆ ನೀನು ಬೇಗ ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲ. ಅದುದರಿಂದ ಇನರನ್ನು ಶ್ಛತ್ರೆ 
ತಂದು ಯಜ್ಞವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದೆವು. ಇನ್ನು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ನೀನು 
ಬಂದಿರುನಿ. ಇಲ್ಲಿಯೆ ಇದ್ದು ಯಥಾಸಾಂಗನಾಗಿ ಈ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮನನ್ನು 
ಸೂಕ್ಳೆ ಬ ನನ್ನನ್ನು ಧನ್ಯಗೊಳಿಸು. ನಿನಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ನಿನ್ನೆ ಸೇವೆ ಮಾಡುನೆನು.? 

ರಾಜಕ ಈ ಮಾತನ್ನು ಫೇಳಿ ಸಂತುಸ್ವ್ರಫಾಗಿ ಉಷಸ್ತಿಯು ಅಂದದ್ದು, 
"ರಾಜ್ಯಾ ಯಜ್ಞ ತತ್ವನನ್ನೂ ಯಜ್ಞ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು, 
ಯಾನ ಕಕ್ಕದಿಂದ ಈ ಸೃಷ್ಟ್ರಿಚಕ್ರಪು ಅನ್ಯಾಹೆತವೂ ಸುಸೂಶ್ರವೂ ಸಾಗು 
ವಡೊ ಅದೇ ಯಜ್ಞವು. ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಯಜ್ಞ ಸ್ವರೂಪವು ಬದಲಾಗಬಹುದು 
ಅದಕೆ ಯಜ್ಞ ತತ್ವವು ಎಂದೂ ಬದಲಾಗದು. ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ನಾವು ಯಾನಾಗಲೂ 
ಹೀನನಿದ್ದುದನ್ನು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಆಹುತಿಕೊಟ್ಟು ಶ್ರೇಷ್ಟ ನಿದ್ಭುದನ್ನು ಪಡೆಯು 
ನೆವು. ಜೀವನಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣನೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠರಕ್ತಿಯು, ಆದರೆ ಈ 
ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲವು ಸೂರ್ಯದೇವಕೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಗ್ರಹನುಂಡಲಕ್ಕೆ ಆದಿ- 
ತ್ಯನೇ ಜೀನನದಾಯಿಯು, ಅಣುಜೀವದಿಂದ ನೊದಲುಮಾಡಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಉಚ್ಛಜೀವಗಳ ನರೆಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಸೂರ್ಯನ ಅಧೀನ, ಇನ್ನು ಸ್ರಾ ಣಕ್ಕೆ ಅನ್ನವೆ 
ಆಧಾರವು. ಅನ್ನದ ಆಹುತಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಣದ ವೃದ್ಧಿ, ಪ್ರಾಣದ ಧ್ಯಾನದಿಂದ 
ಸೂರ್ಯನು ಸಂತುಸ್ಟನಾಗುವನು. ಹೇ ಖುತ್ತಿಕ್ಕುಗಳೇ ಮತ್ತು ಯಜಮಾನ 
ನಾದ ಅರಸನ. ಈ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದು ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿರಿ. ಅಂದರೆ 
ನಿಮ್ಮ ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಕೊರತೆಯಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ.' 

ಈ ಯಜ್ಞತತ್ವನನ್ನರಿತು ಅರಸನು ಕೃತಾರ್ಥನಾವನು ಮತ್ತು 
ಬುತ್ವಿಜರು ಸೂರ್ಯದೇನತೆಯೆ ಮುಖ್ಯನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದು ಆ ದೇವತೆ 
ಯನ್ಸ ನುಲಕ್ಷಿಸಿಯೆ ತನ್ಮು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿ ಧನ್ಯರಾದರು, 


೫. ಪ್ರವಾಹಣ ಜೈವಲಿಯ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 

ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿದ್ವಾಂಸರು ಕೂಡಿ ತತ್ವ ಚರ್ಚಿ ಮಾಡುತಿದ್ದರು. ಇಂತಹ ಒಂದು ಸಭೆ 
ಕೂಡಿದಾಗ ಅರುಣನ ನೊನ್ಮಗನಾದ ಶ್ವೇತಕೇತು ಆರುಣೇಯನೆಂಬ ಖುಷಿ 
ಕುಮಾರನು ಸಂಚಾಲರ ಸಭೆಗೆ ಹೋದನು. ಅಲ್ಲಿ ಅತ್ತಿತ್ರಿನಿಂದ ಬಂದ 
ಅನೇಕ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಕೂಡಿದ್ದರು. ಶೆ ್ರೀತೆಕೇತುವು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದೊಡನೆ 
ಪ್ರವಾಹಣ ಜೈವಲಿ ಎಂಬವನು ಅವನಿಗ ಅಂದದ್ದು, 4 ಕುಮಾರನ ನಿನಗೆ 
ತಂದೆಯವರು ಉಪದೇಶ ಕೊಟ್ಟಿ ರುವಕೇನು?? «ಭಗವನ್‌ ಅಹುದ್ಕು 
ಕೊಟ್ಟಿ ರುವರು' ಎಂದು ಶೆ ಸೇತಕೇತುವು ಒಳ್ಳೆ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಹೇಳಿದನು. 
ಜಾತ! ನಿನಗೆ ಹಲವು ಪ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವೆನು ' ಎಂದು ಪ್ರವಾಹಣನು 
ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾ NS 

€ ಮಡಿದ ಬಳಿಕ Hs ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗುವನು ನೀ ಬಲ್ಲೆಯಾ ಹಾ? 
ಎಂದು ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರ ಶ್ನೆ ಕೇಳಿದನು. " ಅದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಸ್ವಾಮೀ' 
ಎಂದು ಶೆ ಸೀತಕೇಶುವು ಕ್ಕ 

ಸ ಮಡಿದು ಇಲ್ಲಿಂದ ತೆರಳಿದವರು ಮರಳಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಬರುವರು, ಇದನ್ನು 
ಅರಿತಿರುನೆಯಾ? ಎಂಬ ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗೂ « ನಾನರಿಯೆ? ಎಂಬ 
ನಕಾರದ ಉತ್ತರವನ್ನ ಭುಹಿಕುಮಾರನು ಕೊಟ್ಟನು. 

"ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಗತಿಯನ್ನೂ ಕಾಮ್ಯುಕರ್ಮಿಗಳ ಗತಿಯನ್ನೂ ಅವರು 
ತಿರುಗಿಬರುವ ರೀತಿಯನ್ನೂ ನೀನು ಅರಿತುಕೊಂಡಿರುವಿಯೋ? ' ಎಂದು 
ಪ್ರವಾಹಣನು ನೂರನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಉತ್ತರ 
ಗಳು ತನಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲಮೆಬುದನ್ನು ನೋಡಿ ಕ್ರೇತಕೇಶುವು ವಿಷಾದ 
ಯುಕ್ತನಾಗಿ "ಇದನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ? ಎಂದು ಉತ್ತ ರಕೊಟ್ಟಿ ನು. 

"ಹಾಗಾದರೆ ಇಲ್ಲಿಂದ ತೆರಳಿದವರು ಯಾನ ನರಲೋಕಕ್ಕೆ ಕಗ 
ನಕೋಆ ನರಲೋಕವು ಯಾಕೆ ತುಂಬಿ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ ಇ? ನಿನಗೆ 
ಗೊತ್ತೊ?' ಎಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಪ್ರವಾಹಣನು 
ಕೇಳಿದ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನೂ ತಾನು ಬಿಡಿಸದೆ ಹೋದುದರಿಂದ ಕ್ವೇತ- 
ಕೇತುವು ಬಹಳ ಕಳೆಗುಂದಿದತು. ಓಜೆಯಲಾರದ ಒಗಬಿನಂತೆ ತನಗೆ 
ಎದುರಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಯಾನವೂ ಬಿಡುನದಿಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡು ಅವನು 

೧೫ 


೧೬ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ತಲೆಬಾಗಿ ನಾಚಿ ಪ್ರವಾಹೆಣನೆದುರಿಗೆ ಸ್ವಸ್ಥ ನಿಂತನು. ನಂತರ ಅಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲು 
ವದೂ ತರವಲ್ಲ ಎಂದು ಅವನು ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟನು. ಅಂಥ ದೊಡ್ಡ ಸಜ್ಜಿ 
ಯಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಉಂಟಾದ ನಿರುತ್ಸಾಹನನ್ನೂ ಆದ ಅಸಮಾನನನ್ನೂ ಸಹಿಸದೆ 
ಆ ಕುಮಾರನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ತನ್ನ ತಂಡೆಯ ಬಳಿಗೆ ಬಂದ್ಳು « ಹಿರಿಯನ ನನಗೆ 
ನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿಸದೆ ಕಲಿಸಿರುವೆನೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯಲ್ಲ? ನಾನು ಪಂಚಾಲರ 
ಸಜೆಗೆ ಹೋದಾಗ ದೂರದೂರದಿಂದ ಬಂದ ಜನರಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಅನಹಾಸ್ಯ 
ವಾಯಿತು ಕ್ಷತ್ರಿಯಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಪ್ರವಾಹಣನು ಕೇಳಿದ ಯಾನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೂ 
ನಾನು ಉತ್ತರಕೊಡಲರಿಯಜೆ ಹೋದೆನು. ಅಂದಬಳಿಕ ನೀನು ಕಲಿಸಿದ 
ನಿಷ್ಯೆಯಾದರೂ ಎಂತಹದು ಮತ್ತು, ನಾನು ಕಲಿತದ್ದಾದರೂ ಏನು? ಈಗ 
ನನ್ನಷ್ಟೇ ನಿನ್ನದಾದರೂ ಅಸಮಾನವಾಗಲಿಲ್ಲವೆ?' ಎಂದು ಬಿರುನುಡಿದನು. 

ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ತಂಡೆಗೂ ಕೆಡಕೆನಿಸಿತು ಆಕಿ ಥೈರ್ಯದಿಂದ 
ಮಗನನ್ನು ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಿ 4 ಮಗುವೇ, ಇದರಲ್ಲಿ ಅಸಮಾನನೇತರದು ? 
ಜ್ಞಾ ಎ ನಸಾಮಾ ್ರಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾನಾಸಮಾನಕ್ಕೆ ಅನುನೇ ಇಲ್ಲ. ಅಮಾನಿತ್ತ, 
ನಿನಯ ಇವೇ ಜ್ಞಾ ನದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಮಾನ, ಗರ್ವ ಇವು ಅಜ್ಞಾನದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಇನ್ನು ನಿನಗೆ ಪ್ರವಾಹಣನು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಾದರೂ 
ಬಾತು ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಳು? ನಂದು ಆಗ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ನುಗನು 
ನಿನರವಾಗಿ ತಂದೆಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಅವುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಆರುಣಿಯು ಅಂದದ್ದು, 
( ವತ್ಸಾ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನಾದರೂ ನಾನರಿಯೆ, ಅಂದ ಬಳಿಕ Re ನಾನು | 
ಅವುಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವ ಬಗೆ ಹೇಗಿ? ನಡೆ. ನಾನಿಬ್ಬರೂ ಆ ನಿಯಾ 
ಪ್ರವಾಹಣನೆಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ. 
ನೀ ಮಾಡುವದು SHS ಒಂದು 'ಕ್ಷಣಹೊತ್ತಾ ದರೂ 
ತಿಳಿಯಬೇಡ. ನಾವು ನನ್ರುರಾಗಿಯೆ' ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೊರಕಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 
je. ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ವೃಥಾಭಿಮಾನವು ಸಲ್ಲದು. 

' ಹೀಗೆಂದು ಆ ಗೌತುಮಗೋತ್ರೋತ್ಸನ್ನನಾದ ಆರುಣಿಯು ತನ್ನ 
| ನುಗನನ್ನು ಸಂಗಡ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಪ್ರವಾಹಣ ಜೈನಲಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. 
ಶೀಲವಂತಥಾದ 'ಜ್ರಾಶ್ಮಣನು. ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಬಂದುದನ್ನು ನೋಡಿ ಆ 
“ಕ್ಷ ಕ್ರಿಯೋತ್ತ ಮನು ಆಸಂದಬಟ್ಟು ಅವನಿಗೆ ತಕ್ಕ ಸತ್ಯಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕ್ರೇಸ್ಕ ನೇ ಬೇಕಾನಸ್ಸು ಧನನನ್ನು ಬೇಡುವಂಥನನಾಗು, 
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ಅರಸನು ಮತ್ತೆ ಉಸ್ಲಿ ಜಾ ಯೆಳಿನು 


ಉಷಸ್ತಿ ಬಾಕ್‌. ಯೆ ೧೩೬ 


ನಿನಗಾಗಿ ಬೊಕ್ಕಸನ ನನ್ನು ತೆಕೆದಿಚ್ಚಿ ರುವೆನು' ಎಂದು ದಿನಯಸಪೂರ್ವಕನಾಗಿ 
ಆ ತಂದೆ; ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. 

ಆಗ ಆರುಣಿಯು ಅಂದದ್ದು, " ಕ್ಲತಿ ಶ್ರಿಯನರನ ನನಗೆ ದುಡ್ಡು ದುಗ್ಗಾಣಿ 
ಧೆನಸಂಸತ್ತುಗಳ ಅನಶ್ಯ ಕತೆಯಿಲ್ಲ. ಜು ಚ್ದಾ ನಾರ್ಥಿಯಾಗಿ : ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದಿರುನೆನು. ನನ್ನ "ಮಗನಿಗೆ ಕೇಳಿದ ಕ್ಕೆ ಗಳ ಉತ್ತ ರಗಳನ್ನು ನನಗೆ 
Kis ಆಂದರೆ | ತೃಸ್ತನಾಗುವೆನು. ಅ ನಾನು ಸಮಾಧಾನ 

ಪಡಲಾರಿನು.? ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಪ್ರವಾಹಣನು ಸ್ವಲ್ಪ ಲ್ಪ ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ ಬಿದನ 
ಆದರ ಒಬ್ಬ ಸಚ್ಚೀಲ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮನೆ ಮುಟ್ಟ ಬಂದು kg 
ಬೇಡಿದನಂತರ ಅದನ್ನು ಈ ಸಜಿ ಸಾಧ್ಯನಿ ಅದುದರಿಂದ ತಂಜಿ 
ನುಕ್ಕಳಿಬ್ಬರಿಗೂ ಅಲ್ಲಿ ಳಲಕಾಲ ಇರಹೇಳಿ ಆ i ಆ ನ ನಿದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಪ್ರ ಜಸಿ ಅವರಗೆ ಹೇಳಿದನು. 

ತಾನು ಹಾಕಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಎಲ್ಲ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ಪೂರ್ನದ್ದ್ಲ 
ಪ್ರವಾಹಣನು ಅಂದದ್ದು, " ಪೂಜ್ಯ ಬಾ ತ್ರಹ್ಮಣನ್ಯೆ ಈ ಥಿದ್ದೆಯು ಇದುವಕೆ 
ಕತ್ರಿಯಸರಂಪಕೆಯಲ್ಲಿಯೆ ಇರುವ ದು, ಅದುಪರಿಂದ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷತಿ 


ಯರ ನರ್ಚಸ್ಸು ಈಗ ನಡೆದಿರುವದು, ಅದರೆ ಯೋಗ್ಯನಾದ ನಿನಗೆ ಈಗ 
ಅದನ್ನು ಹೇಳುನೆನು ಕೇಳು. 

ಹೀಗೆ ಅಂದು ಕ್ರಮವಾಗಿ ತಾನು ಕೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರವಾಹಣ 
ೈನಲಿಯು ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. ಅನನು 'ಕಂದಜಿ (ನಂದರೆ (ಆ 
ಕ್ಕಗಳ WE ಸ್ವರಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಗೊತ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಹೇಳುನೆ ನು ಕೇಳಿರಿ, 

ಲಿ ಮಡಿದ ವರ ಜೀಹವು' ಸಂಚಭೂಶಾತ್ಮ 'ವಿರುವದರಿಂದ ಅದು ಪೃಥಿನಿ, 
ಹಿ ನ್ಯ ಗಾಳಿ ಮತ್ತು ಆಕಾಶ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ಹೋಗುನದು. 
ಅನನ ಜೀವವು ದೇಹಬಿಟ್ಟು ಅಗಲುವದು ಮುತ್ತು ಅನನ ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದು. ಅನನು ಬ್ರಹ್ಮಚ್ಞಾ ಥಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಜ್ಞಾ ಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮರೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು. ಅವನು ಮರಳಿ ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಬಾರನು, ಕಾಮ್ಯಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಬರೀ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೆ 
ಅನನು ಭ್ರುಣ್ಯ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಜೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪುಣ್ಯವು ಸ್ತೀಣವಾಗುನವರಿಗೆ 
ಇದ್ದು ಪುನಃ ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಬರುನನು. ಪೂರ್ವಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ 
ಸುಪ್ಭದ ದುಷ್ಟ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿಗಿ ಜನ್ಮ ಬರುವದು. ಅನನು ಇಲ್ಲಿರುವಾಗ 


0 


ವಾ್‌ 


೧೮ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಕ್ಸೂವಲಿ 


ಬರಿಯ ಪಾಪಾಚರಣದಲ್ಲಿಯೆ ಕಾಲ ಕಳೆದಿದ್ದರೆ ನಿಶೇಷತಃ ಕಳವು, ಕುಡುಕ 
ತನ್ನ ಗುರುಪತ್ತಿ ಗಮನ್ರ ಬ್ರಹ್ಮೆಹೆತ್ಸಿ ಈ ಮ ಹಾಪಾತಕಗಳನ್ನು ಸ್ವತಃ 
ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲನೆ ಇವುಗಳನ್ನು ನೂಡಿದವಕೊಡಕೆ ಸಂಗ ಸಸವಾಸ ವಿ 
ದ್ವಕ್ಕೆ ಅನನು ಅತ್ತೆ ಜ್ಞಾನರೊಕ್ಕ ಅಥನಾ ಇತ್ತ ಪುಣ್ಯಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೀಗೆ 
ಎರಡೂ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗದೆ ಪುನಃಪುನಃ ಇಲ್ಲಿಯೆ ಕ್ರಿ $ಮಿಕೀಟ್ಟಿ ಹಳ: 'ಹುಸ್ರ ಡಿ 
ಗಳ ಹೀನಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಕೋಟಲೆಗೊಳ್ಳುವನು. 

ಈ ರೀತಿ ಇಲ್ಲಿ ಮಡಿದವರಲ್ಲಿ ಹಲನರು ಅಂದರೆ ಜ 3 ಫಿಗ ಉ ಬ ಹ್ಮ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿಬಿಡುವರು. ಪುಣ್ಯವಂತರು ಕೆಲಕಾಲದ ನ ಟ್ಟಿ ಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಸರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಪುಣ್ಯ ರೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿ ತನು ಲ ಪುಣ್ಯ ಕ್ಷಯ 
ನನದೊಡೆನೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ಚೂ ಬಕನ ಸರು. ಮಿಕ್ಕವರು ಆ ಎರಡೂ ಲೋಕ 
ಗಳಿಗೆ ಹೋಗಜಿ ಇಲ್ಲಿಯೆ ಹೆಟ್ಟು ಸಾವುಗಳಿಗೆ ಹ ಕ್ಷಣಭಂಗುರ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳ ಪೆಟ್ಟಿ ಗೆ ಗ ಅದುದರಿಂದ ಆ ಸ್ರಣ್ಮ ಲೋಕ 
ನೆಂಬುದು 1 ತುಂಬಿಹೋಗುನದಿಲ್ಲ.' 

ಇದೇ ಪ್ರವಾಹೆಣ ಜೈನಲಿಯು ಹೇಳಿದ ॥ ಸರಲೋಕಜ) ನವು. ಇದನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಅರುಣಿ ಮತ್ತು ಅನನ ಮಗನಾದ ಶ್ವೇತಕೇತು ಇನಂಬ್ಬ ರೂ ಕ್ಸ (ಸ 
ರಾದರು, ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನಸಡೆದು ಬ್ರಹ್ಮ ಸ ರೋಕನನ್ನೆ ದುವುದೆ ಟ್‌ 
ಮಾರ್ಗನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರು. ಕ್ಲೇತಕೇತುವ ಅಂದಿನಿಂದ ey 
ನಿನಯಶೀಲನೂ ಗೂ ಆದನು ಹಾಗೂ ಜ್ಲಾನಸಡೆದು ಆನಂದದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿದನು. 


ಸಿ 


೬. ಅಶ್ವಪತಿ ಕೈಕೇಯನ ಜ್ಞಾನ 
ಳ್ಳ "ಗ 
ಒಮ್ಮೆ ಪ ತ ಚೀನಶಾಲ, ಸತ್ಯ ಯಜ್ಞ, ಇಂದ್ರದ್ಭುನ್ನು, ಜನ್ಮ ಬುಡಿಲ 
ಈ ಐದು ಜು ಸದ ಹೆಸ್ಥ ರು ಟಿ ನಚರ್ಜೆಯನ್ನು ಇಜೆಸಿದರು. ಚಿರು 
ವೇದಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಠಿಸಿದನರಿದ್ದ ರೆ. ಆತ್ಮನ ನು ಯಾಕ ಬ್ರ ಹ ವಸ್ತು 
ಎಂದರೇನು "ತ್ಯ ಂತಿಕ ಸತ್ಯವು ಯಾವುದು, ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಅನರು ನೀನಾ 


ಅಶ್ವಪಶಿ ಕೈ ಕೇಯನ ಬ್ಲೊನ ೧೯ 


ಯನ್ನು ಮಾಡಕೊಡಗಿದ್ದರು. ತಮ್ಮತಮ್ಮೊಳಗೆ ಎಷ್ಟು ಚರ್ಚೆ ಮಾಡಿದರೂ 
ಅವರು ಯಾನ ಫಿರ್ಣಯಕ್ಕೂ ಬಾರದೆ ಹೋದರು. ಇದು ತಮ್ಮ ಕಡೆ 
ಯಿಂದ ಬಗೆಹರಿಯುನದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅನರು ಉದ್ದಾಲಕ ಅರುಣಿಯ 
ಕಡೆಗೆ ಹೋದರು. ತನುಗೆ ಬೇಕಾದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅನನು ಚನ್ನಾಗಿ 
ಅರಿಕಿರುವನೆಂದು ಅವರಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿತ್ತು. 

ತನ್ನೆಡೆಗೆ ಜ್ಞಾ ನಾರ್ಥವಾಗಿ ಅನಕೆಲ್ಲರೂ ಬಂದುದನ್ನು ನೋಡಿ ಉದ್ದಾಲಕ 
ಅರುಣಿಯು ತ್ತೆ ಲ್ಲಿ ತಾನೆ ನಿಚಾರಮಾಡಕೊಡಗಿದನು. ತನಗೆ ಗೊತ್ತಿ ದಷ್ಟು 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಇವರಿಗೆ ಈಗಲೆ ಹೇಳಿಬಿಡಬೇಕೋ ಅಥವಾ ತನಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠರ 
ಕಡೆಗೆ ಕರಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕೋ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಆಲೋಜಿಸಿ ಅನರನ್ನು 
ಅಶ್ವಪತಿ ಕೈ ಕೇಯರಾಜನ ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯಬೇಕೆಂದು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿದನು. ಅನನು 
ಅವರಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, " ಪ್ರಿಯ ಬ್ರಹ್ಮಜಿಚ್ಞಾಸುಗಳೇ, ನೀವು ಅರಸುತ್ತ ಬಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮೆಚ್ಛು ನನನ್ನು ಆ ಅಶ್ವಪತಿ ಎಂಬರಸನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಲ್ಲನು, ಅನನ ಬಳಿಗೆ 
ಎಲ್ಲರೂ ಹೋಗುವ.” ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಒಳ್ಳೆಯದ್ಳು ಎಂದು 
ಅಶ್ವಸತಿಯ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗಿದರು. 

ಜ್ಞಾನಯಾಚನೆ ಮಾಡುತ್ತ ತನ್ನೆಡೆಗೆ ಬಂದ ಆ ವೇದಸಂಪನ್ನರನ್ನು 
ಆರಸನು ಆದರದಿಂದ ಬರನಾಡಿಕೂಂಡನು. ಅವರು ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿಯೆ ತನ್ನ 
ಕಡೆಗೆ ಬಂದಿರುನರೆ:ಬುದನ್ನು ಅನನು ಅರಿತಿದ್ದನು. ಅದರೆ ಏನೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ 
ದವನಂತೆ ನಟಿಸಿ ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆ ಅರಸನು ಅಂದದ್ದು, "ಹೇ ಪೂಜ್ಯರೇ 
ತಾವು ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಬಂದುದು ನನಗೆ ಭೊಸಣಾಸ್ಪದವು. ನಾನು ಆಳುತ್ತಿರುವ 
ಈ ದೇಶವು ಪೂರ್ಣ ನಿರ್ದೋಷವಿರುನದು. ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳ ರಿಲ್ಲ, 
ಕವಡಿಚುಂಬಕರಿಲ್ಲ, ಸೆರೆಬಡಕರಿಲ್ಲ, ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ ವ್ರತನನ್ನು ಸಾಲಿಸಜೆ ಇರುವ 
ಗೃಹಸ್ಥ ರಿಲ್ಲ ಮೂಢರೂ ನೇದನಠಣಮಾಡದೆ ಇರುವ ಬ್ರೂ ಹ್ಮಣರೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲ. ಈ ನನ್ನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸೈ ಪರಾಚಾರಿಗಳು ಇಲ್ಲ. ಅಂದ ಬಳಿಕ ಸ್ವೈರಿಣಿ 
ಯಕೆಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಸಜ್ಜನರ ಭೂನಿಯಿದು. 
ಸುಶೀಲರು ಇರಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಜೇಶವಿದು. ನೀವು ಇಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಿಂತರಾಗಿ 
ಇರಬಹುದು, ನಾನು ನಿಮಗೆ ಯಥೇಷ್ಟ ಧನನನ್ನು ಕೊಡುನೆನು, ' 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, ಭೋ ರಾಜನ್‌, ನಿನ್ನ ರಾಜ್ಯದ 
ನೃವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಕೇಳಿ ನಮಗೆ ಸಂತೋಸವನಾಗಿರುನದು, ಆದಕ್ಕೆ ನಾವು 


೨೦ ಉಪನಿಷ್‌ ಕನಲಿ 


ರ್ಭಿಗಳು ನಮಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ನೀನು ಕ ಕ 

ವಾ ಇಗುವದು. ನೀನು ಅತ್ಮ ಜ್ಧಾ ನಿಯೆಂದು ನಾವು 

(ಳಿದ್ದೇ ನೆ. ಆಜಾ ನನನ್ನು ನೋಗಿಸುತ್ತ ಬಂದನರು 
ನವಗೆ ನೀಡು ' ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡರು. 

ಚಾ ನನಿಪಾಸೆಯನ ನ್ನು ನೋಡಿ ಸಂತುಪ್ಯ ಸ್ರನಾಗಿ 


ಕ A" 


ಆರ್ಫಾರ್ಸಿ ಗಳಲ್ಲ ಜ್ಞಾ ನಾರ್ಕಿ 
ನಮ್ಮ 'ಷ್ಟಕಾರ್ಯ ವ್ರ 
ನಿನ್ನ ಆ ಗಾನವನ್ನು ಕೇಳೆ 
ನಾನು. ಅನ್ನ ನೀನು 
ಅರಸನು ಅವರ 
ಒಳ್ಳೇದು. ತಾನ್ರೆ ನನ್ನನ್ನು ಕೆ ಳುನದು ಹೆಚೂ ಪೀ, ನಾನೆ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ 
ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ತಮಗೆ ಹೇಳಿ ತಮ್ಮ ಸೇವೆಮಾಡುವ ದು. ಹೆಚ್ಚೋ ನಾಳೆ ಬಣ್ಣಲ. 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ತನ್ಮು ಸೇನೆ] ದ್ಧ ನಿರುನೆನು ' ಎಂದು ನಿನಯದಿಂದ ನುದಿದನು. 
ಮಾರನ 0 ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಅವರು ಆರೂ ಜನರು, ತಮುಗೆ ಇನ್ನು ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು, ಮನದಿ ಚ್ಸೆ ee ಎಂದು ಉಪ್ಪಾಹಭರಿತರಾಗಿ 
ಅರಸನೆಡೆಗೆ ಹೋದರು. ಆಗ ಅರಸನು ಅನರನ್ನು ಸತ್ಯಾರಪೂರ್ನಕವಾಗಿ 
ಕುಳ್ಳಿ ರಿಸಿಕೊಂಡು, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರಿಗೆ "ನೀನು ಸದ ಸ್ತಿ ಯಾನ ದೇವಕಿಯ 
ಸಾಸಕೆಯನ್ನು ಬಾಜ 06) ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೈಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. 

ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಪ್ರಾಚೀನಶಾಲನು ಅಂದದ್ದು, ಸ್ಟ ರ್ಗಷೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಟ 
ವೆಂದು ಅದೀ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಾನು ಆ ಕೋಕನನ್ನು ಉಪಾಸಿಸುನೆನು.' 
ಅಶ್ವನತಿಯು ಇದಕ್ಕೆ ನುರಳಿ ಅಂದದ್ದು, « ಸ್ವರ್ಗಲೋಕವು ಪೂರ್ಣಸತ್ಯ ವಲ್ಲ; 
ಅದು ಪೂರ್ಣಸತೃವಾದ ಆತ್ಮನ ಏಕದೇಶಮಾತ್ರವ್ರು ಒಂದಂಶನು. “ಆದರ 
ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡ ನಿನಗೆ ಸತ್ಸಲವು ದೊರೆಯುವದು ಮತ್ತು ನೀನು 
ಪುಣ್ಯಲೋಕನನ್ನು ಸಡೆಯುವಿ. ಆದರೆ ಇದರಿಂದ ಪೂರ್ಣಚ್ಚಾ ನವಾಗಿ 
ನೀನು ಮುಕ್ತನಾಗಲಾರಿ. ನೀನು ಬೇಗನೆ ನನ್ನೆಡೆಗೆ ಬಂದುದು ಒಳಿತಾಯ್ತ್ರು 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನೀನು ಆ ಅಂಶಮಾತ್ರ ಅಸೂರ್ಣಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೆ ಸುತ್ತಾಡುತ್ತಿ.' 

ಅದೇ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಸತ್ಯಯಜ್ಞ ಸಿಗೆ ಮಾಡಲಾಗಿ ಅನನು «ಅದಿತೃಕೆ 
ಆತ್ಮನೆಂದು ನಾನು ಉಪಾಸಿಸುನೆನು' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಅಶ್ವ- 
ಸತಿಯು ೩. ಹೇಳಿದಂತೆಯೆ ಹೇಳಿದನು. 

ಮುಂದೆ ಅದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಲಾಗಿ ಇಂದ್ರ ನ್ರದ್ಯುಮ್ನನ್ನು ಮಾಯುನೆ ಆತ್ಮ 
ನೆಡು, ಜನನು ಬಿಕಾಸಿ ಆತ ನೆಂದು ಬುಡಿಲನು ಫೀಕೆ ಆತ ನೆಂದು, 
ಆರುಣಿಯು ಪೃಥಿನಿಯೆ ಆತ ನೆಡು ಕ್ರನುದಿಂದ ಅಶ್ವಸತಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. 
ಪ್ರಾಚೇನಶಾಲಾದಿ ಆರು ಜನರು ಸ್ವರ್ಗಾದಿಗಳೆ ಈ ನಿಶ್ಚದ ಉತ್ಪಕ್ತಿಸ್ಮಿಕಿ 


ಟೇ 


ಟಾ dn wel ಗು wd 
ಅಶ್ವಪತಿ ಕೈ ಕೇಯನ ಜ್ಞಾನ ೨೧ 


ಲಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಶಕ್ತಿಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಆಡುಪರಿಂದ 
ಅನರು ಅದೇ ಆತ್ಮ, ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂದು ಉಪಾಸಿಸುತಿದ್ದ ರು. 

ಅವರ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಅಶ್ವಸತಿಯು ಅಂದದ್ದು, " ಬ್ರಾಸ್ಮ್ಮಣ 
ನರ್ಯರೇ, ನೀವು ಆತ್ಮನನ್ನು ಈ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಉಸಾಸಿಸುತಿರುವಿರಿ. ನಿಮ್ಮ ಕ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಉಪಾಸ್ಯವು ಬೇರೆ ಇರುವದು, ಆದರೆ ನೀವು ಉಸಾಸಿಸುತಿರುವ 
ಈ ಯಾನ ವಸ್ತುಗಳೂ ಪೂರ್ಣ ಅತ್ಮವಲ್ಲ. ಇನು ಆತ್ಮನ ನಿಕಾಂಗಗೆಳ್ಳು 
ಅಂಶಮಾತ್ರಗಳ್ಳು ಕಲೆಗಳು, ನೀನು ಪೂರ್ಣ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತಿಲ್ಲ. ಪೂರ್ಣ 
ಆತ್ಮನು ಸ್ವರ್ಗ, ಸೃಧಿನಿ ಅಪ್ಪು, ತೇಜ್ಯ ನಾಯ್ಕು ಆಕಾಶಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸ್ತ್ಯ 
ನಿದ್ಭು, ಅನೆಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಿದ್ದು, ಅನೆಲ್ಲವುಗಳಾಜೆಗೆ ಇರುನನು. 
ನೀವು ಮಾಡುತಿರುವ ಅಂಶಮಾತ್ರದಧ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಅಂಶಫೆಲನೆ 
ದೊರಕುನದು. ಆನ್ರವೃಕ್ಷದ ತಳೆರಿಥಿಂದೆ ಇಲ್ಲಗೆ ನೆಳಲಿಫಿಂದ ಇಲ್ಲನೆ 
ಹೊದಿಥಿಂದೆ ಸಂತೃಪಸ್ತರಾಗುನವರು ಆಗಲಿ. ನಾನು ಅವರ ಪೂರ್ಣ ಪಕ್ಚ 
ನಾದ ಸುನುಧುರೆ ಫಲನನ್ಸೆ ಆನೇಕ್ಷಿಸುನೆನು. ಈ ಅಖಿಲ ನಿಶ್ಚದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸ್ತ 
ನಾಗಿರುನ ವಿಶ್ವಾತ್ಮನ ಚಜ್ಞಾನನೆ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನವು. ಅದರಿಂದಲೇ ಫಿತ್ಯ 
ಆನಂದವು ದೊರೆಕೊಳ್ಳು ನದು. ಯಾವರಿಗೆ ಸಚ್ಛಿ ದಾನಂದಸ್ವರೂಪನಾದ 
ಆತ್ಮನ ನಿತ್ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗುವದೊ ಅವನ ನ್ಯಕ್ತಿಭಾನವು ನನ್ಚವಾಗು 
ನದು, ಸ್ವಾರ್ಥನರತೆಯು ಅಳಿದುಹೋಗುನದು ಮತ್ತು ಅನನು ತನ್ನಂತೆ 
ಪರರನ್ನು ಬಗೆದು ಸದೈವ ಸರೋಸಕಾರದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುವನು. ಅನನ 
ಪಾಸಗಳೆಲ್ಲ ಸುಟ್ಟು ಹೋಗುವವು. ಅನನು ನಿಷ್ಬಾನರೂ ಆಸ್ತಕಾನುನೂ 
ನಿಜಾನಂದಪರಿಸೂರ್ಣನೂ ಆಗುವನು.’ 

ಈ ಸತೃಜ್ಞಾನನನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಆರೂ ಜನರು ಸಂಶುಸ್ಛರಾದರು, ತಾವು 
ಉಪಾಸಿಸುತಿದ್ದ ಹೇನತೆಗಳು ಪೂರ್ಣನಲ್ಲನೆಂಬರಿವು ಅನರಿಗೆ ಆಯಿತು, 
ಪ್ರಭು ವಿಭು ಸ್ವಯಂಭು, ಸರ್ವಾತ್ಮನೆ ಲಜವಾದ ಪರ ಸಾತ್ಮನು, ಅನನನ್ನೆ 
ಪ್ರತೃಕ್ಷಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕ್ಕು ಎಂದನರ ಮಫನರಿಳಕಯಾದಿಕುು ಅನರು 
ಅಶ್ವಸತಿ ಕೈಕೇಯನು ಉಸದೇಶಿಸಿದ ಅತ್ಮಭಾನವನ್ನು ನೆಲೆಗೊಳಿಸಲು ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಹೊರಟರು. ಅಶ್ವಪತಿಯು ಅವರಿಗೆ ಪೂರ್ಣಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳುವದಲ್ಲದೆ 
ಅವರಿಗೆ ಬೇಗನೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಆಗಲೆಂದು ಅವರನ್ನು ಆಶೀರ್ನದಿಸಿ ಕಳಿಸಿದನು. 


ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆರುಣಿಯೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನಿಯು ಇದ್ದನು 
ತನ್ನ ಮಗನು ದೊಡ್ಡೆ ಸ ವನಾದುದನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನಿಗೆ ಒಂದು ದಿನ ಸು 
ಅಂದದ್ದು, (ಮಗುವೇ, ನೀನು ಈಗ ಸಾಕಷ್ಟು ದೊಡ್ಡವನಾಗಿರುವಿ. ಇನ್ನು 
ಗುರುಗೃ ಡಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಬ ್ರಶ್ಮಚರ್ಯದಿಂದ ಇದು ವೇಡಸಕಣ ಮಾಡಿ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿದೈ ಯನ್ನು Br ಯಾಕಂದರೆ ನಮ್ಮ ಕುಲದಲ್ಲಿ 
ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದವನು ಒಬ್ಬನೂ ಇಲ್ಲ. ಇವನು ಕೇನಲ 
ನಾನುಮಾತ್ರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಇನನಿಗೆ ನಿದೈಯಿಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿಯಿಲ್ಲ. ಎಂದು 
ನಮ್ಮವರಾರೂ ಎಂದಿಗೂ ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಈ ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ನೀನಾದರೂ 
ಕಾಯಬೇಕಲ್ಲನೇ?' 

ಈ ಅಭಿಮಾನೋಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಫೇಳಿ ಶೆ ತಕೇತುವು ಗುರು ಕುಲಕ್ಕೆ ಹೋಗ 
ಶೊನ್ಸಿದನು. ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ತುಂಬಿಡೊಡನೆ ಅವನನ್ನು ತಂಬಿ ಯೆ ಒಳ್ಳೆ 
ಸುನ ಸಿದೆ ಗುರುವಿನ ಕಡೆಗೆ ಕಳುಹಿದನು. ದಿಂದ ಗುರುಗೃಹೆದಲ್ಲಿ 
ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ವಾಸಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದಿದ್ದು ಕ್ವೀತಕೇಶುವು 
ನೇದಾದಿಗಳನ್ನು ಪಠಣ ಮಾಡಿದನು. ಅಧ್ಯಯನವನೆಲ್ಲ ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ತಂದೆಯ ಬಳಿಗೆ ತಿರುಗಿ ಬಂದನು. ಆದರೆ ಪೂರ್ಣ ನಿದ್ಯಾನಂತನಾಪನಗು 
ಯಾವ ರೀತಿ ನಮ್ರನೂ ಗಂಭೀರನೂ ತೇಜಸ್ವಿಯೂ ಅತ್ಮರಿಸ್ಟ ನೂ ಇರು 
ವನೊ ಹಾಗೆ ಮಾತ್ರ ಶ್ವೇತಕೇತುವು ಆಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ತಂಜಿಯು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದನು. ಅನನು ಅಹೆಂಮನ್ಯನೂ ತಾನು ಡೊಡ್ಡ ನಕ್ಟ್ಯನೆಂದು ತಿಳಿದವನೂ 
ಗರ್ನಿಯೂ ಆಗಿರುನದನ್ನು ನೋಡಿ ಅರುಣಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಷಾದನಾಯಿತು. 

ಆಗ ತಂಜಿಯು ಅಂದದ್ದು, «ಬಾಳ್ಕಾ ಇದೇನು? ಸದ್ವಿಜ್ಯೆಯ ಸಣ 
ವೊಂದೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುನದಿಲ್ಲ. ಯಾವುದನ್ನ ರಿತುಕೊಂಡಕಿ ಎಲ್ಲವೂ 
ತಿಳಿಯುವದೊ ಆ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ನೀನು ಗುರುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಕ್ಸಿ 
ಮಾಡಲಿಲ್ಲನೆ? ಅದನ್ನು ಅರಿಯಜಿಯೆ ಇತ್ತ ಬಂದುಬಿಟ್ಟಿಯಾ? ಫಿಜವಾಗಿ 
ಆ ನಿದೈೆಯೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಮಿಕೃಡ್ಣಿಲ್ಲ ಶಬ್ದಸೃಸ್ಟ್ರಿಯು, ಯಾನ 
ಪ್ರಕಾರ ಒಮ್ಮೆ ಮಣ್ಣಿನ ಗುಣಜ್ಞಾನವಾಯಿತೆಂದಕಿ ಘಟಾದಿ ಎಲ್ಲ ಮಣ್ಣಿನ 
ವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನನಾದಂತಾಗುವಜೊ ಆ ಪ್ರಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮಚ್ಞಾಸನಾಯಿತೆಂದರೆ 
ಅಖಿಲ ವಿಶ್ವದ ಜ್ಞಾನನಾದಂತೆಯೆ ಸೈ. ಅಗಳಿನಿಂದ ಅನ್ನದ ಪರೀಕ್ಷೆ 

೨೨ 
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ಯಾಗುವಂತೆ ಮಣ್ಣಿನ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮಣ್ಣಿನ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆಯಾಗು 
ವಮ. ಬಳಿಕ ಮಣ್ಣಿಂಬುಜಿ ಒಂದು ವಸ್ತುಪ್ರ ಮಣ್ಣಿನ ಮಿಕ್ಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಕೇವಲ ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಬೇಕಿ ಬೇರಿ ಕಾಣುವನು. ಅನೆಲ್ಲ ನಿಜವಾಗಿ 
ಮಣ್ಣ ಮತ್ತಿನ್ನೇನು? ಮಣ್ಣಿನ ಆ ವಿವಿಧೆ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಹೆಸರು ಮಾತ್ರ 
ಬೇರೆ ಬೇಕ್ಕೆ ಮೂಲ ಸತ್ಯವಸ್ತು ಒಂದೇ? 

ಇದನೆಲ್ಲ ಕೇಳಿ ಮಗನು ಸ್ವಲ್ಪ ನಾಚಿ ತನಗೆ ಆ ಸತ್ಯನಸ್ತುವಿನ 
ಜ್ಞಾನವು ಆಗಲಿಲ್ಲವೆಂದು ವಿಷಾದಿಸಿ ಅಂದದ್ದು, " ಭಗವನ್‌, ಈ ಸರ್ವ 
ವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನನನ್ನೊಳಗೊಂಡ ವಿದ್ಯೆಯು ನನ್ನ ಗುರುಗಳಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಗೊತ್ತಿದ್ದರೆ ಅನರು ನನಗೆ ಹೇಳದೆ ಇರುತಿದ್ದರೆ? ಇನ್ನು ತಾವೇ ಈ ನಿದೈ 
ಯನ್ನು ನನಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕು.” 

ಮಗನ ಮನದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನನಿಸುಸೆಯು ಹುಟ್ಟಿ ದ್ದನ್ನು ನೋಡಿ ಆರುಣಿಗೆ 
ಸಂಶೋಷವಾಯಿತು. ಅನನು ಅಂದದ್ದು, " ಕಂಡ್ಕಾ ಗುರುಗಳಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರ 
ದ್ದುಂಟೇ? ಅಭಿಮಾನಯುಕ್ತನಾಗಿ, ನನಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ತಿಳಿದಿರುವದು. ಎಂಬ 
ಅಹನಃಹಮಿಕೆಯಿಂದ ನೀನೇ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳದೆ ಇತ್ತ ಬಂದಿರುನಿ. 
ಇರಲಿ ಅದದ್ದಾಗಿಹೋಯಿತು. ಈಗ ನಿನಗೆ ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳುನೆನು, 
ಕೇಳು? 

" ಓರಿಯಕೇ, ನನ್ನಲ್ಲಿ ನೀವು ಅಂಥ ದೋಷವನ್ನು ಕಂಡಿದ್ದರೆ ನನ್ನನ್ನು 
ಕ್ಷಮಿಸಬೇಕು. ಆ ಮಹಾನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಅರಿಯುವ ಅತ್ಯುತ್ವಟ ಇಚ್ಛೆಯು 
ನನಗೆ ಉಟಾಗಿದೆ. ನಾನು ಚಿತ್ರಿಸಿ ಕೇಳುನೆನು. ತಾವು ಹೇಳಬೇಕು, 
ಎಂದು ಶ್ವೇತಕೇಶುವು ತಂದೆಯನ್ನು ಸೆರಗೊಡ್ಡಿ ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. 

ಜ್ಞಾ ನಾತುರನಾದ ಮಗನ ಕಡೆಗೆ ಕರುಣೆಯಿಂದ ನೋಡಿ ಆರುಣಿಯು 
ಜ್ಞಾನನಿರೂಪಣವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದನು. «ಮಗುನೇ ಕೇಳು. ಮೊಟ್ಟೆ 
ಮೊದಲು ಸತ್‌ ಎಂಬ ವಸ್ತುವೆ ಇತ್ತು. ಸಶ್‌ ಅಂದರೆ ಫಿತ್ಯವಸ್ತು, ತ್ರಿಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಇರುವ ವಸ್ತು. ಕೆಲವರು ಅಸತ್‌" ಎಂಬುದು 
ಇತ್ತು ಎಂದೆನ್ನುವರು. ಅಸತ್‌ ಅಂದರೆ ಅಭಾವ, ಏನೂ ಇಲ್ಲದ ಸಿತಿ. 
ಆದರೆ ಇದು ಅಸಂಭವ, ಆಸತ್‌ದಿಂದ ಸತ್‌ ಎಂಬುದು ಹುಟ್ಟುವ ಬಗೆ 
ಹೇಗೆ? ಸತ್‌ ಎಂಬುದೆ ಮೊಟ್ಬಿ ನೊದಲು ಇದ್ದುದು ನಿಜವು ಅದು 
ಮೊದಲು ಒಂದೇ ಒಂದು ವಿಕಾಕಿಯಾಗಿ ಇತ್ತು. ಎರಡನೆಯದಾವುದೂ 


ಉಪನಿಸರ್‌ ಕೆಥಾನಲಿ 


ಆಗ ಇದ್ದಿಲ್ಲ. ಆಗ್ರ ತಾನೇ ಅನೇಕವಾಗಬೇಕೆಂದು ಆ ಏಕನಾದ ಸತ್‌ 
ವಸ್ತುವು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿತು. ಆ ಸಂಕಲ್ಪದ ಮೂಲಕ ಸಠ್‌ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ 
ತೇಜವು, ತೇಜದಿಂದ ಅಪ್ಪು ಅಥವಾ ನೀರು ಅದರಿಂದ ಚನ್ನ ಆಥನ ಜಡ 
ಎಂಬವು ಹುಚ್ಚಿ ದವು. ಆ ಮೂರು ತೇಜ, ಅಪ್ಪು ಮುತ್ತು ಅನ್ನ ಇವು ಜೇಕಿ 
ಬೇಕೆ ಪ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡುವದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳು ನಿರ್ಮಾಣ 
ವಾದವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್‌ ಇದು ಸ್ವತಃ ಚೈತನ್ಯ ಅಥವಾ ಜೇನರೂಸದಿಂದ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಈ ನಿನಿಧ ನಾಮರೂಪಾಶ್ಮಕ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿತು. 

" ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಜೀನಕೋಟಯೆ ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಜೀನಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷೃನು 
ಹೆಚ್ಚಿ ನವನು. ಮನುಸ್ಯನಲ್ಲಿ ಮು, ಪ್ರಾಣ್ಕ ನಾಣಿ ಇವೇ ಮುಖ್ಯ, ಮನಸು 
ಅನ್ನಮೆಯನ್ರ, ಪ್ರಾಣವು ಅಪೋಮಯಪು, ವಾಣಿಯು ಕೇಯೋನುಯವು, 
ಹದಿನೈದು ದಿನ ಅನ್ನ ಬಿಟ್ಟು ನೀನು ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ನಿನ್ನ ಸ್ಮೃತಿ 
ಶಕ್ತಿಯು ನಷ್ಟವಾಗಿ ಹೋಗುವದು. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀರು ಕುವಿಯುತಿದ್ದಕಿ 
ಪ್ರಾಣನ ನಿಲ್ಲುವರು. ಈ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ನೀನು ಮಾಡಿ ಫೋಡು' 

ಮಗನು ಆ ಪ್ರಕಾರ ಹದಿನೈದು ದಿವಸ ಉಪನಾಸ ಮಾಡಿ ತಂದೆಯ 
ಬಳಿಗೆ ಬಂದನು. ಆಗ ಶಂಜಿಯು ಅನನಿಗೆ ವೇದನನ್ನು ಅನ್ನ ಹೇಳಿದನು. 
ಶ್ರೇತಕೇಶುನಿಗೆ ಏನೂ ನೆನಪಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ತಂದೆಯು ಅಂದದ್ದು, 
ನುಗುವೈೆ ನೋಡಿದೆಯಾ? ಇನ್ನು ನೀನು ಅನ್ನನನ್ನು ತಿನ್ನು. ಇದುವಕಿಗೆ 
ನೀನು ನೀರು ಕುಡಿಯುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರಾಣವು ಉಳಿದಿದೆ. ಅನ್ನನನ್ನು 
ಕಿಂದರೆ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಮರಳುವದು. ಮಗನು ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನೆಲಾರಂಭಿ 
ಸಲು ಅನನು ಪುನಃ ವೇದಗಳನ್ನು ಅನ್ನಲು ಸನುರ್ಥನಾದನು. 

ಈ ಅನುಭವವನ್ನು ಪಡೆದ ಶ್ವೇತಕೇಶುನಿಗೆ ಆರುಣಿಯು ಅಂದದ್ದು, 
( ಮಗನೆ ಕಿಡಿಯ ರೂಪದಿಂದ ಉಳಿದ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಹುಲ್ಲು ಹಾಕಿ ಹೊತ್ತಿಸೆ 
ಲಿಕ್ಸೈ ಬರುನಂತೆ ಉಪವಾಸದ ಮೂಲಕ ಕಿಂಚಿನ್ಮಾತ್ರನಾಗಿ ಉಳಿದ ಮನ. 
ಶ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಅನ್ಸದಿಂದ ಬೆಳೆಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದು, ಇದು ನಿನಗೆ ಈಗ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ನಾಗಲಿಲ್ಲನೇ? ಇನ್ನು ಮಲಗಿದಾಗ ಮನುಷ್ಯನ ಚಿತ್ತವು ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗಿರು 
ನದು ಅದನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 

" ಮನುಷ್ಯನು ಮಲಗಿದಾಗ ರಕ್ತಾಭಿಸರಣ, ಉಸುರಾಜೋಣ, ಪಚನ 
ಕ್ರಿಯೆ ಇನೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನಡೆದಿರುತ್ತನೆ. ಆದಕೆ ಚಿತ್ರವು ಮಾತ್ರ 
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ನಿಲ್ಲಕ್ಟೂ ಮೂಲವಾದ ಸಶ್‌ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದೇ ನನ್ಮು 
ಚ್ಛೈ ತನದ ಕೊನೆಯ ಆಶ್ರಯವು, ಆ ಸತ್‌ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೆ ನಿಶ್ವವ್ಯಾಪಾ 
ಗಳೆಲ್ಲ ನಿಯಮಿತನಾಗಿ ನವರುವವು. ಶಾಲಬದ್ಧ ಅನಂತ ಸಂಗೀತದಂತೆ 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ತಿಲಯಗಳೆಲ್ಲ ಆ ಸಕ್ಕಿನ ಸ ಸಾನುಥ್ಯ ೯ದಿಂಡಲೆ ನಜೆಯುವವು. ಅದರ- 
ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲವೂ ನಿತಿರುವದು. ಮನುಷ್ಯನ ನು ಸಾಯುವಾಗ ಸಹೆ ಅವನ 
ಚೈತನ್ಯವು ಆ ಸತ್‌ ತತ್ವದಲ್ಲಿಯೆ ಚಟ ಹೇಗೆಂದಕೆ ಸಾಯು 
ನನನ ವಾಣಿಯು ಮನದಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದುವದು. ಮನವು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ 
J, Sn ಪ್ರಾಣವು ಶೇಜದಲ್ಲಿ ಅಡಗುನದ್ಯು ತೇಜವು ಆ ಪರಸು 
ಸ್ತುನಿನಲ್ಲಿ ರೀನನಾಗುವದು. ಆ ಸತ್‌ ಎಂಬುದು ಅತ್ಯ ಂಶ ಸೂಕ್ಷ ನೆ 
3. ಬಲೆ ಇದೆಲ್ಲ ಪ್ಯಾಪು ಪನ. ಅದೇ ಸತ್ತ ವು ಅದೇ ಆತ್ರ ವು. ಆದೇ ನೀನು 
ಇರುನಿ. ಹೇ ಸ್ರೀತಳೇತುನ ಬನು ನ ನಶ್ಚ ವಾದ ಈ ದೇಹನ ಜಡದಿಂದ 
ಹುಟ್ಟಿ ಇದ್ದು ಬಿದ್ದು ಸತ್ತು ಹೋಗುನ ಈ ಭಂಗುರ ದೇಹನ ನೀನಲ್ಲ . ನೀನು 
ಅಜರ, ಅಮರ ಆತ್ಮನು. ಇದೇ ನಾನು ಮೊದಲು ಸೂಬಿಗಿದ ನಿಬ್ರಿಯು 
ನುಹಾಜಾು ನವು. ಆಜ ಸ್ಲಾನದಿಂದಲೆ ನಿನ್ನ ಜೇವನಪು ಅರ್ಥ ಸೂರ್ಣ 
ಐಾಗುವದು. 

"ಇನ್ನು ಈಜ್ಞಾ ನನನ್ನು ನಿನಗೆ ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಒದೆದು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು 
ನಾನು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳನ್ನು ಕೊಡುನೆನು ಕೇಳು. ,ಜೇನುಹುಳಗಳು 
ಅನೇಕಾನೇಕ ವಿನಿಧ ಹೂಗಳಿಂದ ತಂದ ಕನಿರಸನನ್ನು ಒಂದಿಸಿ ಹುಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ಜೇನುತುಸ್ಸವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುನವು. ಒನ್ನೈ ಒಂದಾದ ಆ ತನಿರಸದ ಕಣ 
ಗಳಿಗೆ ತಾವು ಇಂಥ ಹೂವಿನಿಂದ ಬಂದನರು ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುನನೊ? ಆ 
ತುಸ್ಸದಲ್ಲಿ ಅವು ನಿಕರಸ್ಕ ಏಕಾಕಾರ, ಏಕಜೇನನಾಗಿ ಹೋಗುನವು. ಅಜ್ಜೀ 
ರೀಕಿ ನಿವಿಧನೆಂದು ನಿಂಗಡನಾಗಿ ತೋರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚೈತನೃವು ಆ ಸರಿ 
ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಏಕವಾಗಿ ಹೋಗುವದು. ದಿಕ್ಕುದಿಕ್ಕುಗಳಿಂದ ಸರಿಸರಿಯಾಗಿ 
ಹರಿದು ಸಾಗರವನ್ನು ಸೇರುನ ಹೊಳೆಗಳ ಹಾಡಾದರೂ ಇದೇ ಇರುವದು. 
ಆ ವಿಸ್ತೃತ ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಈ ಹೊಳೆಯ ನೀರು, ನಾನು ಆ 
ಹೊಳೆಯ ನೀರು ಎಂಬುದು ಆ ನೀರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರುನದು ಸಾಧ್ಯವೆ ಎಂದೂ 
ಇಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೆ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿದ ಬಳಿಕ ನೀರೆಂಬ ಒಂದೇ ವಸ್ತು ಉಳಿಯು 
ನಂತೆ ಎಲ್ಲ ಚೈತನ್ಯಗಳು ಚಿದಂಬುಧಿಯಾದ ಸತ್‌-ನಸ್ತುನಿನಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ 
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ಬಳಿಕ ಅವುಗಳ ಸೃಥಕ್‌ಭಾನವು, ತಾನು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಎಂಬ ಎಚ್ಚರವು, 
ಉಳಿಯಲರಿಯದು.? 

ಈ ಪ್ರಕಾರ ತಂದೆಯು ಹೇಳಿದ ಜ್ಞಾನರಸಡ ಸನಿಗಂಡು ಹೆಚ್ಚು 
ಉತ್ಸುಕನಾಗಿ ಶ್ವೇತಕೇತುವು ಮತ್ತೆ ಚ್‌ ಕುರಿತು ಅಂದದ್ದು, (ತಾತಾ, 
ನನಗೆ ಈ ಮನೋಹರ ನಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ಸ್ಪ ಸ್ವವಾಗಿ ಹೇಳು,” 

ತನ್ನ & ಪ್ರೀತಿಯ ಮುಗ ಕಿ ಗಳಿಗೆ. ಉತ್ತ ಟ್ಟ ಕೊಡದಿರುವ ತಂದೆಯು 
ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಇರುನನೆ? ಮೇಲಿನ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಅತ್ಮ 
ಜ್ಞಾ ನದ ಬಗ್ಗೆ ತನ್ನ ಮಗನಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿದ ದ ಕುತೂಪೆಲವನ್ನು ಕೂಡಿ, ಕ 
ನೀನು ಇಷ್ಟೊ ಸ ಉತು ಕನಿದ್ದರೆ ಕ್ರ ಹೇಳುನೆನು ಕೇಳು, ಇಕೋ ಸ್ರ 
ಗಿಡವು | ಪ್ರಫುಲ್ಲವಾಗಿ ನಿಂತಿರುವಡು. ಇದಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚು ಹಾಕಿ 
ದರೆ ರಸವು ಸ್ರವಿಸುವದು. ಆದರೆ ಮರಕ್ಕೆ ಧಕ್ಕೆಯಾಗದೆ ಅದು ಹಾಗೆಯೆ 
ನಿಲುನದು. ನ ಟೊಂಗೆಯನ್ನು ಕಡಿದೊಗೆದಕಿ ಆ ಟೊಂಗೆಯು ಮಾತ್ರ 
ಒಣಗಿಹೋಗುನದು. ಯಾಕಂದರೆ ಅದರೊಳಗಿನ ಚೈತನ್ಯವು ಹೊರಟು 
ಹೋಗುವದು. ಈ ಮರಜೊಳಗಣ ಚೈತನ್ಯವು ಇಲ್ಲದಂತಾದರೆ ಇದಾದರೂ 
ಬಾಡುವದು. ಚೈ ತನ್ಯನೆ ಮುಖ್ಯವು. ಅಧೇ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವು, ಅದೇ 
ಸತ್ಯವು. ಅದೇ ನೀನಾದರೂ ಇರುವಿ. ಶ್ವೇತಕೇತುನೇ ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಅರಿತುಕೊ. ಇದೇ ಜ್ಞಾನ ನವು, ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನನು. ( 

ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಕೇಳಿ Me ಅಂದದ್ದು, ನೀವು ಆತ್ಮ, ಚೈತನ್ಯ, 
ಎಂದು ಹೇಳುನಿರಿ. ಅದೆಲ್ಲ ನನಗೆ ತಿಳಿಯಿತು. ಆದರೆ ಅದು ಗೋಚರನಾಗುನ 
ಬಗೆ ಹೇಗೆ? 

ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿ ಆರುಣಿಯು ನಸುನಕ್ಕು, (ಮಗುವನ್ನೇ ಅಕೋ ಆ 
ಮಹಾ ನಟನ ಕನು ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತಿದೆ. ಅದರ ಒಂದು ಹಣ್ಣನ್ನು ಇತ್ತ ತಾ' 
ಎಂದನು. be ಮಗನು ಒಂದು ಹೆಣ್ಣನ್ನು ತಂದನು. «ಅದನ್ನು ಒಡೆ' 
ಎಂದು ತಂಜೆಯು ಹೇಳಲು (ಇಕೋ ಒಡೆಜೆನು? ಎಂದು ಮಗನು ಅದನ್ನು 
ಸೀಳಿ ಎರಡೂ ಹೋಳುಗಳನ್ನು ತಂದೆಯ ಎದುರಿಗೆ ಹಿಡಿದನು. : ಇದರಲ್ಲಿ 
ನಿನಗೆ ಅನೇಕ ಬೀಜಗಳು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲನೆ? ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಬೇಕೆ 
ತೆಗೆ? ಎಂದು ಆರುಣಿಯು ಹೇಳಿದನು. ಸಾಸಿಸೆಗಿಂತ ಸಣ್ಣ ದಾದ ಬೀಜನನ್ನು 
ಶ್ವೀತಕೇತುವು ತನ್ನ ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ತಂದೆಗೆ ತೋರಿದರು. ತಂಜೆಯು 
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ಅಂದದ್ದು, "ಅದನ್ನು ಸೀಳು. ನೋಡುವ, ಎಿನಿಡೆ ಒಳೆಗೆ? ಈ ಮಾತು 
ಕೇಳಿ ಮಗನು ಆ ಬೀಜನನ್ನು ಸೀಳಿ «ಇದರಲ್ಲಿಯಂತೂ ನಿನೂ ಕಾಣುವ 
ದಿಲ್ಲ' ಎಂದನು. ಆರುಣಿಯು ಅಂದದ್ದು « ವತ್ಸಾ, ಆ ಒಳಗೆ ನಿನೂ ಇಲ್ಲದ 
ಬೀಜದಿಂದಲೆ ಆ ನುಹಾನೃಕ್ಷವು ಹುಟ್ಟಿ ಲ್ಲವೆ? ಅದುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ವಿನಾದರೂ 
ಇರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕಲ್ಲವೆ? ಕ್ಕ ದಿಂದ "ಸಂಖ್ಯೆಯು ಹುಟ್ಟುವ “ಬಗೆ ಹೇಗೆ? 
ಅದುದರಿಂದ ಕಣ್ಣಿಗೆ A: ಶಕ್ತಿಯೊಂದು ಅಲ್ಲಿರುವಳು. ಅದರಿಂದಲೆ 
ಇಂಥ ಮಹಾನಟವು ಹುಟ್ಟಬಲ್ಲದು. ಆ ಶಕ್ತಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವು, 
ಅನ್ಯಕ್ರವು. ಅದೇ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯು, ಸತ್ಯವು, ಆತ್ಮವು. ತತ್ವತಃ ನೀನಾದರೂ 
ಅದೇ ಇರುವ್ರಿ ಕಿಳಿದೆಯಾ ಮಗುನೆ? ಇದನ್ನು ನಂಬು. ಈ ls 
ನಿಸ ನ ನ್ನು ಕಾಯುನದು. ಈ ನಂಬುಗೆ ಇಲ್ಲಡೆ ಸತ್ಯ ದ ಜ್ನಾ ನನಾಗದು 
ಪಿನ್ನು ಕೇಳಿ ಶ್ರೇಕಕೇತುವು ಮತ್ತೆ ಅಂದದ್ದು "ಈ ಸ 


tA Jy 

ವೆಂಬುದು ಪ್ರ pl ಶನ್ಫ ಶಕ್ತ ಯು ಈ ವಿಶ್ವ ಯಾನ ಪ್ರಕ :ರರಃಗಿ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ದು? 

"ಗ ಶಂದೆಯು ಪುಕ್ತೆ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾ ಂತನನ್ನು 3 ಕೊಟ್ಟು ಹೇಳಿದ್ದೇ. 


ನುದರೆ, "ಇಕೊ ಈ ನಾಲ್ಕು ಉನ್ಪಿನ ಹರಳುಗಳನ್ನು ನೀರಲ್ಲಿ ಹಾಕು, 
ಅವ್ರ ಕರಗಿದ ಬಳಿಕ ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಆ ಶೀರಿನ ರುಚಿ 
ನೋಡು. ಆ ನೀರು ಹೇಗೆ ಸಹಿತ ಹೇಳು.' ತಂಜೆಯು ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಉಪ್ಪಿನ ಹರಳು ಹಾಕಿದ ನೀರಿನ ರುಚಿ ನೋಡಿ ಕ್ರೇತಕೇತುವು ಅಂದದ್ದು, 
"ಈ ಎಲ್ಲ ನೀರು ಉಪ್ಪುಫ್ರೆ ಇರುನದು.' «ಆ ಉಸ್ಪನ್ನು ತೆಗೆದು ನನಗೆ 
ಕೊಡು' ಎಂದು ಆರುಣಿಯು ಕೇಳಿದನು. «ಹಾಗೆ ಮಾಡಲಾಕೆ. ಆ ಉಪ್ಪು 
ಈ ಎಲ್ಲ ನೀರಲ್ಲಿ ಬೇರ್ಸಡದಂತೆ ಒಂದಾಗಿ ವ್ಯಾಸಿಸಿಜೆ' ಎಂದು ನುಗನು 
ಹೇಳಿದನು. ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ತಂದೆಯು ಅಂದದ್ದು, "ಫಿ ನೀರಲ್ಲಿ ಬೆರೆತ ಉಪ್ಪ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ೫30 ॥ ತೆಗೆಯಬೇಕೆಂದಕೆ ಬಾರದು. ಬೇರ್ರಡಿಸಬೇಕೆಂದಕಿ 
ಆಗದು. ಆದರೂ ಆ ಉಪ್ಪು ಅದರಲ್ಲಿರುನಡಿಂಬುದು ಸತ್ಯ ಸಿದಾ ತವು 
ಅನುಭವಗಂಡ ಮಾತು. ಅದೇ ರೀತಿ ಬ ಬ್ರಹ ವು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನ್ಯಾ ಪ್ರವ ಆ 
ಸೂಕ್ಸ ಒಬಿಹ್ಮನು ಸತ್ಯವು, ಅಜ ಆತ್ಮ ನ ks ನಾಯೆಿನೂಕ್ಕ, 
ನೀರಲ್ಲಿಯ ತಂಪಿಸಂತೆ ಆತ್ಮವು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ನ್ಯಾಸ್ತವು. ನೀನಾದರೂ ಆ 
ಆತ್ಮವೇ ಇರುನಿ.' 


೨೮ ಉಪನಿಷಲ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ಮಗನು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ, "ನೀವು ಹೇಳುವದೆಲ್ಲ ನಿಜವು: ಆದರೆ ಈ 
ಸತ್ಯದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರವಾಗುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಇದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಂಡು, ಮನಕ್ಕೆ 
ಹೊಳೆದು ಬಿಗೆ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಭಾನದಲ್ಲಿ ಬೆರತು ಇದರ 
ಸತತ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರನಾಗುವದು ಕಠಿಣ ತೋರುವದು.? | 

ಧಿ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವೆಂದು ತಂದೆಯು ಅಂದದ್ರು, "ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನ ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟಿ ಅವನನ್ನು ದೂರ ದೇಶಕ್ಕೆ ಒಯ್ದು ಅಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟು 
ಬಿಟ್ಟಿರಿ « ಅವನ ಸತಿಯು ಹೇಗೆ ಆಗುವ ಹ! ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳ ಹ 
ಜಸತ ಇಂಡೆಸ ಸನ ಕರುಣಾಸ್ಪ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ 'ಕಥಿಕರಬಟ್ಟು 
ಯಾರಾದರೂ, ನಿನ್ನ ಜೇಶವು ಹು ದಕ್ಕಿ ಗೆ ಇರುವದು ನೀನು ಬ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೋಗು, ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅನನು ಆ ಹಾದಿಯಿಂದ ತನ್ನ 
ದೇಶವು ಎಲ್ಲಿರುನದು ಎಂದು ಊರಿಂದೊರಿಗೆ ಕೇಳುತ್ತ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತ ತ 
ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನ ಊರನ್ನು ಮುಟ್ಟು ನನು. ಅನೇಕತೆ, ನಿಲಕ್ಷಣತೆ, ಚನುತ್ಛ ತಿ 
ಇವುಗಳಿಂದ "ಮನಸನ್ನು, A ಈ ಪ ಸ್ರ ಸಂಚದಲ್ಲಿ ಈ 1 
ದಲ್ಲಿ, ಈ ನಿ ನಿಶ್ವ ದಲ್ಲಿ ನುತು ಷ್ಯನ ಸಿ ಕಿಯು ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟಿ ಅಡವಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಿಬ್ಬವನ ಸಿತಿಯಂತೆಯೆ ಆಗುವದು, ಈ ನಿಶ್ವರ ಒಗಟನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ 
ತ್ರ ಯಾರಾದರೂ ಭೆಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಕರುಣಿಸಿ ಅತ್ಮ್ಮಜ ಜ್ಞಾನದ ಹಾದಿಯನ್ನು, 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮಾರ್ಗನನ್ನು ತನ್ನನ್ನರಿಯುನ  ಯುಕ್ತಿಯೆನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಆ Ph ಗೂ ಊಗೆ ಪಾರಾಗಬಲ್ಲನು. ಮನುಷ್ಯನ 
ಸುತ್ತಲು ಈ ವಿವಿಧತೆಯು ಎಷ್ಟೇ ಮುತ್ತಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ನಾನಾತ್ತದ ನಟಿನೆಯು 
ಎಷ್ಟೇ ಭರದಿಂದ ನಡೆದಿದ್ದರೂ ಈ ಎಲ್ಲದರ ಮೂಲದಲ್ಲಿ, ಇದರ ಅಂತರಂಗ 
ದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತತ್ವನಿರುವದು, ಅದೇ ಆತ್ಮವು. 
ಅದೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪ್ತಪು. ಬೀಸುನ ಬಿರುಗಾಳಿಯಿಂದ ಅಲ್ಲೋಲ 
ಕಲ್ಲೋಲವಾದ್ಯ ಕೆಕೆನೊಕೆಗಳಿಂದ ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಜೀಕೆ ತೋರುವ ಸಾಗರ 
ದಲ್ಲಿ ನೀರೆಂಬುಡೆ ಸತ್ಯನಿದ್ದಂತೆ ಈ ಬಹುರೂಸ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೆಂಬುಜೆ 
ಸತ್ಯವು. ಶ್ವೇತಕೇತು, ನೀನು ಅದೇ ಇರುವಿ. ಆದುದರಿಂದ ನುಗುನ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲನೆಂದು ಗಾಬರಿಗೊಳ್ಳ ಬೇಡ. ಈ ಅಟ್ಟಿ ಅರಣ್ಯ 
ದೊಳಗಿಂದ ನೀಟಾದ ಹಾದಿಯನ ತ್ಕ ಕೋರುವ ಗುರುವು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಅನುಭವದ ಮುಖಾಂತರ ಇಂದಿಲ್ಲ ನಾಳೆ ಸಿಕ್ಕುನನು. ಅಂದಬಳಿಕ ಚಿಂತೆ 


ಪೂ ಬಸರಾ ನಿದ್ಮೆಗಳು ೨೯ 

ಬಕ? ಅತ್ಮಜ್ಞಾ ಠಾ ಫಾ ನದಿಂದ ಪರಿಪೂತನಾದೆನಸಫಿಗೆ ಯಾನ ಪಾಸವೂ ಇ 
ಯಾವ ಭಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಅನನು ಅಸ್ತಕಾನುನಾಗಿ ಸಜನ ಆನಂದದಲ್ಲಿ 
ಜನೋಲಾಡುನನು. 

ಈಗ ನಾನು ಸಂಪೂರ್ಣಬ ್ರಿಕ್ಶಚ್ಛಾ ೨ ನನನ್ನು ಹೇಳಿರುಸೆನು. ಇನ್ನು 
ಇದನ್ನು ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕರಿಸು, ಅಂದರೆ ನಿನ್ನ ಆಚರಣೆಯು ಜ ಜ್ಜ 1.1 
ನಿನ್ನ ey ಗಳ ರೋಕಬಶಕಾರಿಯಾಗುವನು ಮುತ್ತು ನನಗೆ ಫು 
ಆನಂದವನ್ನು. ಟು ಮಾಡುವನು.” ಈ ನುಹತ್ತದ ಉನದೇಶವನ್ನು ಕ 
ಕ್ವೀತಕೇತುವು ಪೂರ್ಣ ಸಮಾಧಾನಸಟ್ಟಿನು ಮತ್ತು ತನ್ನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದ 
ದುರಭಿಮಾನಾದಿಗಳನ್ನು 'ಬಿಟ್ಟು ಸ ತ್ರಿ ಯಿಂದ ಆ ಡಿಸ್ಲೆಚ್ಚಾನದ 
ಸಕ್ಷಾತ್ಸಾ ರವನ್ನು « ಯ ೂಂಕಕಟ್ಟಿ yer 

ಇದೇ ಕಃ ನಿಬ್ರಯೊ, ಧಃ ಸತ್ತ್ವಸುವಾದದ್ದು, ಆತ್ರ ಚನ 
ರಸಸ್ಕ ನನ್ನು ಒಳಕೊಂಡದ್ದು ಕ 
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೮. ಪರಾ ಅಪರಾ ವಿದ್ಯಿಗಷ್ಸ ರನ್ನ 


ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ ಎಲ್ಲ ನಿದ್ಯಾಕ್ಫಿ ಗಳು ಇರುನಂತೆ ನಾರದನು ಹನ್ನೆರಡು ನಗ್ಸ 
ಗುರುಗಳ ಅಶ್ರ ನಲ್ಲಿದ್ದು. ಅನೇಕ ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾರಾಂಗತನಾರನು. ಅದಕ 
ಅವಧಿಗೆ ಆ ವಶೈಗಳಿಂದ "ಸಮಾಧಾತನೆಂಬುದು ಉಂಟಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಅನನು 
ಅದರ ಕಾರಣವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ, " ನನಗೆ ನುಖ್ಯ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿಸಿರಿ' ಎಂದು 
ಸನತ್ಕುಮಾರನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ಆತ್ಮನಿದ್ಯೆಯ ಭಿಕ್ಷಯನ್ನು ಬೇಡಿದನು. 

"ನೀನು ಇದುನರೆಗೆ ಯಾನ ವಿಥೈೈಗಳನ್ನು ಕಲಿತಿರುನಿ ಆದನ್ನು 
ಮೊದಲು ವಿನರಿಸು ಅಂದರೆ ಮುಂದೆ ನಾನು ನಿನಗೆ ನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವನು. 
ಎಂದು ಸನತ್ಯುಮಾರನು ಅಶ್ವಾಸನ ಕೊಟ್ಟನು. ಆಗ ಕಲಿತ ಎಲ್ಲ ನಿನೈಗಳ 
ವಿನರನನ್ನು ನಾರದನು ಅನನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. "ಗುರುಗಳೇ, ನಾನು ಖುಕ್‌, 
ಯಜುಸ್‌, ಸಾನು ಮತ್ತು ಅಥರ್ವ ಎಂಬ ಚತುರ್ನೆೇನಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಿರು 
ನೆನು, ಸಂಚನುವೇದನೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಿರುವ ಇತಿಹಾಸ ಸ್ಪರಾಣಗಳನ್ನು 


೩೦ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಓದಿರುವೆನು. ಅದೇ ರೀತಿ ವ್ಯಾಕರಣ, ಶ್ರಾದ್ಧ ಕಲ್ಪ, ಗಣಿತ, ಉತ್ಪಾತವಿದೈ, 
ನಿಧಿಶಾಸ್ತ್ರ, ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರ, ನೀತಿ, ದೇವನಿದೈೆ ಅಂದರೆ ನಿರುಕ್ತ ಶಿಕ್ಷಾಕಲ್ಬಾದಿ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿದೈ, ಭೂತತಂತ್ರ, ಧನುರ್ವಿದ್ಯೆ, ಜ್ಯೋತಿಷ, ಗಾರುಡ, ಸಂಗೀತ ಈ 
ಮುಂತಾದ ನಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕಲಿತಿರುನೆನು ಆದರೆ ಭಗವನ್‌, ಇದೆಲ್ಲ ಮಂತ್ರ 
ವಿಷ್ಯ ಅಥವಾ ಶಬ್ದನಿದೈಯೆನಿಸುವದು; ಇದರಲ್ಲಿ ಮನಸಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಾ 
ಧಾನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂತಹೆದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲೆ ಥಿಜನಾದ 
ಶಾಂತಿಯು ಜೊರಕುವದು ಎಂದು ಸುಜ್ಜರು ಹೇಳುವರು. ಆದುದರಿಂದ ಆ 
ನಿದ್ಯೆಗಾಗಿ ತಮ್ಮೆಡೆಗೆ ಬಂದಿರುವೆನು. ಅದನ್ನು ತಾವು ಕೃಸಾಪೂರ್ಣರಾಗಿ 
ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕು' ಎಂದು ನಾರದನು ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಸನತ್ಯುಮಾರನ 
ಎದುರಿಗೆ ನಿಂಕನು, 

ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ನಿದ್ಯಾವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಗರ್ವದಿಂದ ಉಬ್ಬಿ ಹೋಗದೆ 
ಇದ್ದ ಅ ನಾರದನನ್ನು ನೋಡಿ ಸನತ್ಯುಮಾರನಿಗೆ ಅಚ್ಚರಿಯಾಯಿತು, ಅವನ 
ಬಗ್ಗೆ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಪ್ರೇಮವುಂಟಾಯಿತು. ಅನನು ಅಂದದ್ದು, 
 ನಾರದನೇ, ನೀನು ನಿದ್ಯಾರ್ಜನೆಗಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ ದೀರ್ಫೋದ್ಕೋಗವು ನಿಜ 
ವಾಗಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಜನಕಪು. ಆದರೆ ಇದುವರೆಗೆ ಸೀನು ಕಲಿತುಜಿಲ್ಲ ನಾನು 
ಮಾತ್ರನ್ರೆ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ ನಶ್ಚರಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು. ಇದರಾಬೆಗೆ 
ಹೋದ ವಿನಾ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸರಮಸದನು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲರಿಯದು, 
ಬ್ರಹ್ಮ, ಆತ್ಮ, ಎಂಬುದೆ ಇದೆಲ್ಲದರ ಅಚೆಗಿದ್ದ ಸರನಸ್ತುವು. 

( ಇನ್ನು ಹಲನರು ಈ ನಾನುರೂಸನೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು, ಇದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಕ್ರೀಷ್ಠೆನೆಂದು ಉಪಾಸಿಸುವರು. ಅನರಿಗೆ ಈ ಲೋಕದ ನಾಮರೂನಗಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಗತಿಯು ದೊರೆಯುವದು. ಅದರಾಜೆಗೆ ಅನರು ಹೋಗಲರಿಯರು. 
ಯಾಕಂದರೆ ಅವರು ಇದೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ನಂಬಿರುವರು. ಅವರ ಜೀವನವು 
ಬಾಹೈತಃ ಒಳ್ಳೆ ಯಶಸ್ಸಿಯಾಗಿರುವದು. ಆದರೆ ಅಂತರಿಕ ಆತ್ಮಾನಂದ 
ವನ್ನು ಅನರು ಅನುಭವಿಸಲಾರರು,? 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾರದನ ಕುತೂಹಲವು ಹೆಚ್ಚಿ ತು. ಅನನು ಕೇಳಿದ್ದೇ 
ನಂದರೆ, « ಗುರುಗಳೇ, ಈ ನಾಮನಿದ್ಯೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ನನಗೆ 
ಹೇಳಿರಿ. 

. ಶಿಷ್ಯನು ನಿಜನನ್ನಶಿಯಲು ಉತ್ಸುಕನಿರುವನೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿ 


ಪರಾ ಅಪರಾ ನಿದ್ಮೆಗಳು ೩೧ 


ಸನತ್ಯುಮಾರನು ಅಂದದ್ದು, " ಈ ನಾನುಕ್ಟಿಂತ ವಾಣಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನಮ್ಮ ನಾಃ 
ಯಿಂದಲೆ ನೀನು ವಿವರಿಸಿದ ನಿದ್ಯೆಗಳೆಲ್ಲ ಪ್ರಕಾಶಸರೆಯುನವು, ವ್ಯಕ್ತವಾಗು 
ನನು: ನಾಣಿಯಿಂದಲೆ ನಾವು ನನುಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ಬೇಡಾದುವನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವೆವು. ಆ ವಾಣಿಯು ಹೆಚ್ಚಿ ನದ್ಕು ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುನವರು 
ವಾಣಿಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ನೀನು ಮಾತ್ರ 
ನಾಣಿಯೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನದೆಂದು ಬಗೆಯಬೇಡ. ಯಾಕಂದರೆ ನಾನು ನುತ್ತು ನಾಣಿ 
ಇನೆರಡೂ ಒಂದೇ ಮನದಲ್ಲಿ ಇರುವವು. ಮನವೆ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನದು. 
ಮನಸಿಗಿಂತ ಸಂಕಲ್ಪವು ಹೆಚ್ಚಿ ನದು. ಯಾಕಂದಕೆ ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೆ, 
ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡದೆ ಮನಸು ಏನೂ ಮಾಡಲಾರದು. ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದ 
ಬಳಿಕ ಮನಸು ವಾಣಿರೂಪದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತನಾಗುವದು. ವಾಣಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾದಂಶೆ ಮುಂಜ ಕರ್ಮವಾಗುವದು. ಹಾಗಾದರೆ ಸಂಕಲ್ರವೆ ಹೆಬ್ಬಿನದೆನ್ನು 
ಬಹುಜ್ಳೊ ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಹಾಗೂ ಅನ್ನಲಿಕ್ಕಾಗದು. ಯಾಕಂದರೆ 
ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವು ಇದ್ದರೆ ಸಂಕಲ್ಪವು ಹುಟ್ಟಿ ಬಲ್ಲದು, ಇನ್ನು ಚಿತ್ರವು 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುವದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನೆನಿಸುವದು.... ಥ್ಯಾನಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಪುಳ್ಳವನೆ ಮಹೆತ್ವನನ್ನು ನಡೆಯಬಲ್ಲನು. ಮಿಕ್ಕವರು ಕೇನಲ ಅದೂರ- 
ದರ್ಶಿಗಳ್ಳು ಜಗಳಗಂಟರು, ಸಿಟ್ಟಿನನರು ಆಗಿ ನಾಶಹೊಂದುವರು. ಧ್ಯಾನ 
ಕ್ಞಾದರೂ ಸತ್ಯಜ್ಞಾ ನನೆ ಆಧಾರವು, ಸತ್ಯದ ಆಧಾರವಿಲ್ಲದ ಧ್ಯಾನವು 
ಮಣ್ಣು ಪಾಲಾಗುವದು. ಇನ್ನು ಬರಿ ಸತ್ಯಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಬಗೆಹೆರಿಯಖುನಡೇ? 
ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ನೂರಾರು ಜ್ಞಾನಿಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬ ಬಲಿಸ್ಟನು 
ನಡುಗಿಸಬಲ್ಲನು. ಬಲವುಳ್ಳ ವನು ತನ್ನ ಬಲದ ಮೂಲಕ ಕರ್ನ ಮಾಡ 
ಬಲ್ಲನು. ಗುರುಸೇವೆ ಮಾಡಿ ಜ್ಞಾನನನ್ನು ನಡೆಯಬಲ್ಲನು. ಬಲನೆ ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರಗಳಿಗೆ ಆಧಾರನು. ಬಲಹೀನರಿಗೆ ಆತ್ಮಲಾಭನಾಗದು. ತಾತ್ಪರ್ಯ 
ನೇನಂದಕ್ಕೆ ಬರಿಯ ಬೌದ್ಧಿ ಕ ಜ್ಞಾನವು ಸಾಕಾಗದು. ಅದನ್ನು ದೃಢ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಆಚರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ನನ್ಮುಲ್ಲಿ ಬೇಕು. ಇದೇ ಸತ್ಯ 
ಜ್ಞಾನವು. ಇದನ್ನ ರಿತನನು " ಅತಿವಾದಿ' ಅಂದರೆ ಅತೀತ ಪಸ್ತುನನ್ನು, ಅತೀತ 
ತತ್ವವನ್ನ ರಿತನನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಇಂಥನನಿಗೆ ಯಾರಾದರೂ ನೀನು 
ಅತಿನಾದಿ ಎಂದರೆ ಅದನ್ನು ಅನನು ನಿರಾಕರಿಸಳೂಡದು, ಯಾಕಂದರೆ ಅನನು 
ನಿಜವಾಗಿ ಅತಿಬಾದಿಯಿರುವನು ಅತೀತಜ್ಞಾ ನನನ್ನು ಪಡೆದನನಿರುವನು.? 


&ಿ೨ ಉಪನಿಷಟ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ನಾರದನು ಇದನೆಲ್ಲ ಏಕಚಿತ್ರದಿಂದ ಆಲಿಸ ಸುತಿದ್ದನು. ಇನ 
ಜ್ಲಾ ನನನ್ನು ಸಡೆಯುನ wf ಹೇಗೈೆ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಹತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಗುರುಗಳಿಗೆ. ಅನನು ಆ ಬಗ್ಗೆ ನ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. 
ಆಗ ಗುರುಗಳು ಅಂದ ದದ್ದು, "ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ವ 
ತಿರುವೆನೆಂಡು ಅಸ್ಸ ಲಾಗದು. “ಚಾರ ಮಾಡುನನಕೆ 
ಶ್ರ ದ್ಧ ಯುಳ್ಳ ನನೆ ಪಿಚಾಂಸಬಲ್ಲನು ಜೂ ಜನು ಡು; 


ಚರ್ಯ ಈ ಸಂದಲಾಡ "ವ್ರತಗಳನ್ನು 'ಸಾಲಿಸುವನನೆ ಸ ನಂತೆನಾಗು 
ನನು, ತನಗೆ ಶಾಶ್ವತ ಸುಖನು ಕೊರೆಯಸೇ ಎಂಬ ಹಸಿವ್ರು ಹ ಹಟ್ಟಿದ 
ಮನುಷ್ಯನೆ ಕಷ ಸಡಲ ಸಿದ್ಧನ ಾಇಗುವನು. ' ಶ್ವತ ಸುಖದ ದರ್ಶನನೆ 
ಲ) ಪ್ರಯತ್ನಗಳಿಗೂ ಮೂಲ. ಹ ಹ ನು ತಾತ್ಕಾ ಬಿಕ್ಕ 
ಕ್ಷಣಿಕ್ಕ ಭಂಗುರನಾದ ನಿಷಯಸುಖಗಳನ್ನೆ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿ ಅಪುಗಳನ್ನೆ ಪಡೆ 
ಯುನ ಯತ್ನ ಮಾಡಿ ಅವ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಮಗ್ನ ನಿರುವನು. ಆದರೆ ಅವುಗಂಂದ 
ಶಾಶ್ವತಸುಖನ್ಪ ದೊರೆಕೊಳ್ಳೆ ದು.' 

ನಾರದನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸುಖಗಳ ಸಶ್ವ ರತೆಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅವು 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶಾಶ್ಚ ತಸುಖದ ಅಭಿರಾಷಿಯಾಗಿದ್ದ ಜು ಎಲ್ಲ ಸಂತ ತ್ರ ನಿದೆ 
ಗಳನ್ನು ಕಲಿತು ಅಪುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಭುತ್ವ ಪಡೆದಿದ್ದರೂ ಅವನಿಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸುಖವ್ರ--ಶಾಶ್ವ ತಸುಖವು ಸ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವಳಿಗೆ ಅನೆಲ್ಲವುಗಳಂದ 
ಶಾಂತಿಯು ಪ್ರಾಸ ಸ್ರವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅನನು ಶೋಕಾತೀತನಾಗಬೇಕೆಂದು ಈಗ 
ಸನತ್ಯುಮಾರನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದನು ಆದುದರಿಂದ ಅನನು ಅಂದದ್ದು, 
"ಸ್ವಾಮಿನ್‌, ಆ ಸುಖಪ್ರ ಆ ನಿರತಿಶಯ ಸುಖವು ಹೇಗಿರುವದು, ಅದನ್ನು 
ನನಗೆ ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಸಬೇಕು.' 

ಶಿನ್ಯನೋಸಾದಿಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನನನ್ನರಸುತ್ತ ತನ್ನೆಡೆಗೆ ಬುಡ ನಾರದನ 
ಜ್ಞಾನಾತುರನನ್ನು ಕಂಡು ಸನತ್ಕುಮಾರನು ಅವನಿಗೆ ಸುಖಸ್ವರೂಸನನ್ನೂ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಹೇಳಿದನು. "ನಾರದನ ನಿಸತಿಕಯ ವಿಪುಲತನ 
ಅತ್ಯಂತ ಹೇರಳ್ಕ ಅಸಂತ್ರ ಎಂಬುದೆ ಸುಖವು, ಅದಕ್ಕೆಯೆ ( ಭೂನುನ್‌' 
ಎಂದೆನ್ನು ನರು. ಯಾವುದು ಅಲ್ಪವೊ,ಮರ್ಯಾದಿತವೊ ಅದು ದುಃಖದ 
ಮೂಲವು. ಇನ್ನೂ ಬೇಕು ಎಂಬುದೆ ದುಃಖ; ಏನೂ ಬೇಡ-ಎಲ್ಲವೂ ಇದೆ, 


ಫರಾ ಅಪರಾ ವಿದ್ಯೆಗಳು ತಿ 


ಎಂಬ ಪರ್ಲ ಸಂತೃಸ್ತಿಯೆ ಸುಖ. ಈ ಭಾವವು ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡಿ 
ತೆಂದಕಿ ಅದೇ ಶಾಶ್ವತ ಸುಖವು. ಕಾಮರಹಿತ ಥಿಷ್ಠಾಮ, ಅಕಾಮ ಸ್ಸ ತಿಯ್ಕೆ 
ಅನಾಸಕ್ತ ಸ್ಸ ತಿಯೇ ನಿರತಿಶಯ ಸುಖಸ್ಸಿ ತಿಯು. ಏಕಾತ್ಮನನ್ನು ಆರಿತು ಅಂಥ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ನಮಗೆ ಎರಡನೆಯದೆಂಬುದು ಕಣಿಣುವದಿಲ್ಲ ಕೇಳಿಸುವದಿಲ್ಲ, 
ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಅಮೃತವು. ಅದಕ್ಕೆ ಎರಡನೆಯ ಯಾವ ಆಧಾರವೂ 
ಬೇಡ. ಎರಡನೆಯ ಯಾನ ಅವಲಂಬನವೂ ಬೇಡ, ಸಾಮಾನ್ಯರು ದನಕರು 
ಗಳಿಂದ ಧನಕನಕಗಳಿಂದ, ಹೆಣ್ಣು ನುಣ್ಣುಗಳ ಒಡೆತನದಿಂದ್ಯ ಸುಖವಾಗುವ 
ದೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಅದಕೆ ಅದು ನಿಜವಾದ್ಯ ಸ್ಸ ರನಾದ ಸುಖನಲ್ಲ. 
ಯಾಕಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯಬೆಂಬುದು ಇರುವದು, ತನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆಲ್ಲಿ 
ವರಡನೆಯನರ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬನನಿರುವದು. ಅಂಥ ಪರಾನಲಂಬನನು 
ಎಂದೂ ಸುಖಕಾರಕವಾಗಲಾರದು, ಅದು ಥಿತೃಸುಖನನ್ನು ಕೊಡಲರಿಯದು.' 

"ಇಂಥ ಸುಖವು ಯಾನ ಸಾಧನದಿಂದ ಅಳೆನಡುವದು?' ಎಂದು 
ನಾರದನು ಮತ್ತೆ ಕೇಳಿದನು. 

ಆಗ ಸನತ್ಕುಮಾರನು ಅಂದದ್ದು, "ತನ್ನನ್ನು ತಾನರಿಯುವದರಿಂದಲೆ 
ಈ ಸುಖವು ಕೈಸೇರುವದು, ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವೆ ಇದರ ಸಾಧನವು. 
ಆ ಆತ್ಮವೆಂಬುದು ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ, ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ, ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಉತ್ತರಕ್ಕೆ 
ಪೂರ್ನಕ್ಕೆ ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಪಸರಿಸಿರುವದು. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆ 
ಆತ್ಮವು, ಇದನ್ನರಿತನನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ರತನಾಗುವನು. ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೆ ಲೀಲಾ 
ವಿಹಾರಮಾಡುವನು. ಆತ್ಮನೆ ಅನನ ಜೊತೆಗಾರನು. ಆತ್ಮಾನಂದದಲ್ಲಿಯೆ 
ಅನನು ಓಲಾಡುನನು. ಅವನು ಸ್ವರಾಟ್‌ನು, ಸ್ವತಂತ್ರನು, ಅನನು ತನಗೆ 
ಇಷ್ಟವಾದ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವೇಚ್ಛೆ ಯೆಂದ ಸಂಚರಿಸಬಲ್ಲನು. ಈ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲ 
ದವನು ಮಾತ್ರ ಪಾಸ್ಕ ಪರನಶನಾಗಿ ದುಃಖದಲ್ಲಿ ತೊಳ ಲಾಡುವನು. ಅನನ 
ಸುಖವು ಭಂಗುರವು, ಅಲ್ಪವು. 

" ಯಾನ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಈ ನಿರತಿಶೆಯ ಸುಖವು ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗು 
ನಜೊ ಆತ್ಮನಿಂದಲೆ ಈ ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳು ಸಂಕಲ್ಪಾದಿಗಳು, ಆಕಾಶಾದಿ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ರುವವು, ಆ ಆತ್ಮಕೆ ತಾನು ಒಂದೇ ಒಂದು ಇದ್ದವನು ಅನೇಕ 
ವಿಧವಾಗಿ ಅವಿರ್ಭವಿಸಿರುನನು. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಅವಧಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವು, ಅನನಿಂದ . 
ಸ್ಥಿ ತವು, ಅನನಲ್ಲಿ ಅಶ್ರಿತವು, 3. 


೪, ೩ 


೩೪ ಉಸನಿಸತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


"ಆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ, ಏಕನೇವಾದ್ವಿತೀಯನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಾವು 
ನಿಷ್ಕಾಮರಾಗಿ, ಸ್ಥಿ ತಪ್ರಜ್ಞರಾಗಿ) ಸ್ಪ ರಚಿತ್ತರಾಗಿ, ಧ್ಯಾನಮಗ್ಗರಾಗಿ, ಶುದ್ಧ 
ಚಿತ್ತರಾಗಿ, ಅನಾಸಕ್ತರಾಗಿ ಸಡೆಯತಕ್ಸದ್ದು ಆಹಾರಶುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲದೆ ಚಿತ್ತ 
ಶುದ್ಧಿಯಾಗದು, ನಮ್ಮ ಭಾವನಾದಿಗಳು ಶುದ್ಧವಾಗವು. ನನ್ಮು ಚಿತ್ರ, 
ನಮ್ಮ ಭಾವನೆ ಶುದ್ಧವಾಯಿತೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಸ್ಮೃತಿಯು ದೃಢವಾಗಿ ಮನಸು 
ಏಕಾಗ್ರವಾಗುವದು. ಮನಸು ಏಕಾಗ್ರವಾಯಿತೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಸಂಶಯಗಳ 
ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ನಿಚ್ಚಳವಾದ ಜ್ಞಾ ನಜ್ಯೋತಿಯು ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳಗು 
ವದ್ಕು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು. ಈ ಸರಿ ಜ್ಞಾನವಾದವನು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಶಾಶ್ವತಸುಖದಲ್ಲಿ ವಿಹೆರಿಸುವನು. ಅನನ ಶಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲ 
ಸರ್ವಭೂಶಹಿತ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ನಿಮಗೃವಾಗುವವು.' 

ಅನೇಕ ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕಲಿತು ನಿದ್ಯಾರಣ್ಯನಾದರೂ ನಾರದನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಸಮಾಧಾನನೆಂಬುದು ಆಗಿರಲಿಲ್ಲ ಈಗ ಸನತ್ಕುಮಾರನಿಂದ ಅತ್ಮನಿದೈ 
ಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಅವನಿಗೆ ನಿಜನಾದ ಸಮಾಧಾನವಾಯಿತು. 
ಆ ಕ್ಷಣದಿಂದಲೆ ಅನನು ಆ ಜ್ಞಾನಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರವನ್ನು ಸಡೆಯಲು ಉದ್ಯುಕ್ತ 
ನಾದನು, ಆತ್ಮಜ್ಞಾನನೆ ರಾಜವಿದ್ಯೆಯು, ಅದೀ ಮುಖ್ಯ ಜ್ಞಾನವು ಅದೇ 


ಅ 
ಸರಾತ್ರರ ನಸ್ತುವು ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಮುನಗಂಡನು. 


೯, ದೈವೀ ಹಾಗೂ ಆಸುರೀ ಜಾನ 
ಣ್ಹಗಿ 


( ಆತ್ಮನು ಸಕಲ ಪಾಪಗಳಾಣಿಗಿದ್ದವನು ಜರಾಮರಣರಹಿತನ್ಯ ಹೆಸಿನೆ 
ನೀರಡಿಕೆಗಳಿಲ್ಲದನನು, ಸತ್ಯಕಾಮನು, ಸತ್ಯ ಸಂಕಲ್ಪನು. ಅವನನ್ನು ಅಂತರ 
ದಲ್ಲಿ ಅರಸಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಅರಿತುಕೊಂಡನನು ಎಲ್ಲ ಲೋಕ 
ಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವನು, ಎಲ್ಲ ಕಾಮನೆಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ಸಡೆಯುವನು' 
ಎಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ನುಡಿದನು. 

ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಮಹಾಜ್ಞಾನಿಯೆಂಬ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಡೇನಾಸುರರು 
ತಿಳಿಮಕೊಂಡರು. ಆಗ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನು, ಅಸುರರಲ್ಲಿ ನಿರೋಚನನು, 


ದೈನೀ ಹಾಗೂ ಆಸುರೀ ಜ್ಞಾನ ತಿ 


ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಡೆಯಲಿಚ್ಛಿ ಸ ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದರು. ಶಿಷ್ಯ- 
ಕೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಅನರು ಅವನ ಹೆತ್ತರ ಮೂನತ್ತೆರಡು ವರ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ 
ವ್ರತದಿಂದ ಇದ್ದರು. ಆ ಬಳಿಕ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಅನರನ್ನು:.ಒಂದು ದಿನ 
ಕೇಳಿದ್ದೇನಂದಕೆ, « ನೀನಿಬ್ಬರೂ ಇಷ್ಟೊಂದು ಥಿಸ್ಮೆಯಿಂದ ಇಲ್ಲಿ 'ಯಾವ 
ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಇರುವಿರಿ? ಅದನ್ನು ಮನಬಿಚ್ಚಿ ನನಗೆ ಈಗ ಹೇಳಿರಿ. ಸಾಧ್ಯ 
ವಿದ್ದರೆ ನಿಮ್ಮ ಮನದಿಚ್ಛೆಯನ್ನು ನಾನು ಪೂರೈ ಸುನೆನು.' 

ಈ ಸುಪ್ರಸಂಗವು ಯಾವಾಗ ಬರುನದು, ಗುರುಗಳು ತನ್ಮುಕಡೆಗೆ 
ಯಾನಾಗ ನೋಡುವರು, ಎಂದು ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಆ ಕ್ಷಣದ ಪ್ರತೀಕ್ಷೆ ಮಾಡು 
ತಿದ್ದ ಇಂದ್ರ-ನಿರೋಚನರು ಮೇಲಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ತನ್ಮು ಬಯಕೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರಜಾಪತಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. «ಯಾನ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನು ಸರ್ವಸಂಕಲ್ಪಗಳ ಕೊನೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟು ವನೊ ಆ ಜ್ಞಾನವು 
ನಮಗೆ ಬೇಕಾಗಿದೆ? ಎಂದು ಅನರಿಬ್ಬರೂ ನಿನಮ್ರಭಾನದಿಂದ ನುಡಿದರು. 

ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಕೂಡಲೆ ಅಂದದ್ದು, "ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪುರಿಸನೆ 
ಆತ್ಮನು. ಅನನೇ ಅನ್ಫುತನ್ನ, ಅಭಯನು, ಅವನೇ ಬ್ರಹ್ಮನು. ಅವನೇ 
ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬರೂಸದಿಂದ ಕಾಣುನನು. ನೀನಿ- 
ಬ್ಬರೂ ಅ ಅಸ್ಷಿಪುರುಷನನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೋಡಿ ಏನು ಕಾಣುವದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ನನಗೆ ಹೇಳಿರಿ? ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅನರಿಬ್ಬರೂ ಮಾರನೆ ದಿನ ತನ್ಮು ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರು ಮತ್ತು ಕಾಲ್ತುದಿಯಿಂದ ತಲೆಯನಕೆಗೆ 
ಇಡೀ ಶರೀರವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದು ಎಂದು ಪ್ರಜಾಸತಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. 
ಪ್ರಜಾಸತಿಯು ಆಗ ಅನರಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಅಂದದ್ದು, "ನೀವು ಒಳ್ಳೆ ಅಲಂಕಾರ 
ಗಳಿಂದ ಭೂಷಿತರಾಗಿ ಸುಂದರವಾದ ಬಟ್ಟೆಗಳನುಟ್ಟು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ತಲೆ 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ತಿಳಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೋಡುವಂಥವರಾಗಿರಿ? ಇಂದ್ರ-ನಿರೋ.- 
ಚನರು ಪ್ರಜಾಸತಿಯ ಹೇಳಿಕೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಮಾಡಿದರು. « ನಾವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಸುವಸನಗಳನುಟ್ಟಿನರೂ ಉತ್ತಮ ಅಲಂಕಾರಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟಿ ನರೂ ಕಾಣು 
ನೆಪ್ರು' ಎಂದು ಪ್ರಜಾಸತಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. «ಅದೇ ಆತ್ಮವು ಬ್ರಹ್ಮವು ಆದೇ 
ಅನ್ಫುತವು” ಎಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ನುಡಿದನು. ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಸಮಾಧಾನ 
ಸಟ್ಟು ಅವರು ಅಲ್ಲಿಂದ ತೆರಳಿದರು. 

ಪ್ರಜಾನತಿಯು ಅನರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು ಅವರ ಸರೀಕ್ಷೆಗಾಗಿ, ಅನರು 


ಷ್ಟಿ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


` ಇಸ್ಟರಿಂದಲೆ ಸಂತುಷ್ಮರಾದರ್ಕೆ ಈ ಛಾಯಾಪುರುಷನೆ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದಕ್ಕೆ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಶರೀರವೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಅದೇ ಆತ್ಮವು ಎಂದು ಭ್ರಾಂತಿ 
ಗೊಂಡು ಅತ ಜ್ಞಾನನನ್ನು 'ಸಡೆಯಜಿ ರಿಕ ಸ ಅವನಿಗೆ 
ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಊಹಿಸಿದಂತೆಯೆ ನಿರೋಚನನು ಪೂರ್ಣ 
ಸಂತುಸ್ವಸಾಗಿ ಅಸುರರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಉಬ್ಬಿನಿಂದ, "ನಾನು ಬ ಬಹ್ಮಜ್ಞಾ ನ 
ವನ್ನು ಸಜೆದು ಬಂದಿರುನೆನು ಈ ಶರೀರನೆ ಆತ್ಮವು ಈ ಛಾಯಾಪುರುಷನೆ 
ಆತ್ಮನ್ಕು' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಆದುದರಿಂದ ಈಗ್ಯೂ ಅಸುರರು ನಿಜನಾದ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಹೋಗಿರುವರು. ಶ್ರದ್ಧೆ ದಾನ್ಯ ಯಜ್ಞಾ, ದಿಗಳಿಂದ 
ರಹಿತರಿದ. ನಕೆಲ್ಲ ಅಸುರರೆಂಜಿನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ನರು. ಅನರು ಅತ್ಯಂತ ಸ್ಟಾ ರ್ಥಿ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ ಯಸುಖಲೋಲುಪರು. ಈ ನಶ್ವರ ದೇಹನೆ ಆತ್ಮ ವೆಂದು 
ಅನರು ಸುವನು ತಮ್ಮ ಕಡೆಗೆ ಹಣವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ತು ಭಿಕ್ಷೆ 
ಬೇಡಿಯಾದರೂ ಹೆಣವನ್ನು ಶೃಂಗರಿಸುವರು, ಮತ್ತು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದರೆ 
ಪರಲೋಕನ್ರ ಪಾ ಪ್ರವಾಗುವದೆಂದು ತಿಳಿಯುವರು! 

ಇಂದ್ರನು ಮಾತ್ರ ಈ ತಸ್ಪನ್ನು ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಅನನು ಆಗಿನ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಸಮಾಧಾನಸಟ್ಟಂತೆ ತೋರಿದರೂ ದೇವತೆಗಳ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟು 
ವಸ್ಟ್ರರಲ್ಲಿ ಅನನು ಪ್ರಜಾನ 'ತಿಯು ಹೇಳಿದೆ ಜ್ಠಾ ಫದ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯವುಳ್ಳ ; ಇ” 
ನಾದನು. ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನನಲ್ಲ ಪೆರು ಅವನಿಗೆ ಎನಿಸಿತು. 
ಯಾಕಂದಕೆ ಶರೀರವಿದ್ದಂತೆ ಟ್ಞಾಯೆಯಿರುನದ್ದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪರಿನರ್ತನ 
ಗಳಾದಂತೆ ಆ ಛಾಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬದಲಾಗುವದು. ಶರೀರವು ಕೈ ಇಲ್ಲದ್ದು 
ಅಥವಾ ಕುಂಟ ಆದರೆ ಛಾಯೆಯೂ ಹಾಗೆ ಆಗುವದು, ಅಂದಬಳಿಕ ಆದು 
ಚಿರಸ್ಸಿ ರ ಏಕರೂಸ ನ ಆತ್ಮವಲ್ಲ ಎಂದು ಪುನಃ ಸಮಿತಾ ಫ್ರಣಿಯಾಗ್ಯಿ ಶಿಸ್ಯನಾಗಿ 
ಪ್ರಜಾಸತಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. 1 ಗುರುಗಳ್ಳೂ ನೀವೆ ಹೇಳಿದ ಜ್ಞಾನವು 
ನನಗೆ ಸಂತೋಷವನ್ನು ಕೊಡಲರಿಯದು. ಅದರಲ್ಲಿ ನಿನೂ ತಥ್ಯನಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ನನಗೆ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು ಎಂದು ಬೇಡಿ 
ಕೊಂಡನು. ಆಗ ಪ್ರಜಾಸತಿಯು ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಮೂವತ್ತೆರಡು ವರ್ಷ 
ತನ್ನ ಬಳಿ ಇರಹೇಳಿದನು. 

ಆ ಬಳಿಕ ಒಂದು ದಿನ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಹತ್ತರ ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರಜಾ. 
ಸತಿಯು ಅಂದದ್ದು, "ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ನಿಹರಿಸುವ ಚೈತನ್ಯನೆ ಆತ್ಮವು, ಆದೇ 
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ಅಮೃತವು, ಅಭಯವು ಬ್ರಹ್ಮವು.” ಪ್ರಜಾಸತಿಯಂಥವನು ಇದೇ ಸ ಸತ್ಯವೆಂದು 
ಹೇಳಿದ ಬಳಿಕ ಅದು ರು ನ್ನು ನ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಆದುದರಿಂದ ಫಿಜವಾದ 
ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಪ ಸಜೆಯದಿದ್ದ a ಸಂತುಷ್ವನಾದನನಂತೆ ಇಂದ್ರನು ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಹೊರಟುಹೋದನು. ಆದರೆ ಅನನ ಸೂ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ತೆಯಲ್ಲಿ, 

ಯಾಕಂದರೆ ದೇವತೆಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಅವನಿಗೆ ಸಂಶಯ 
ವ್ರಂಟಾಯಿತು, ತ ಆಗುವ ಅಧಿನ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ್ಯ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಉಂಟಾ 
ಗುನ ಕುಂದುಗಳಿಂದ ಸ್ಪ ಪ್ಪಾ ತ್ತರ ಕೆಡುವದಿಲ್ಲನೆಂಬುದ್ದ ಬೋ ವಿಜನ್ನೆ. 

ಶರೀರವು ಕುರುಡಾಡರೂ ಸ ಸ್ಟಾ, ತ ನು ಕುರುಡನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸ ಸ್ಟ ದಲ್ಲಿ 
ಈ ಸ್ವಪ್ನಾ  ತ್ಮನನ್ನು ಎಷ್ಟೋಸಾಕೆ ಯಾರೋ ಹೊಡೆದಂತೆ ಬಡಿದಂತೆ, ke 
ದುಃಖದಿಂದ ಕೊರಗುನಂತೆ ಮರೆಗುವಂತೆ, ಅನುಭವವಾಗುವದು. ಅಂದಬಳಿಕ 
ಇನನು ಅನ್ಫ್ಭುತನೂ ಅಶೋಕನೂ ಆದ ಆತ್ಮನು ಇರಲಾರನು. ಇನನು ಸತ್ಯಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲ' ಎಂದು ನಿಜಾರಮಾಡಿ ಇಂದ್ರನು ಪುನಃ ಗುರುಗಳೆದೆಗೆ ಹೋದನು. 

. ಗುರುಗಳ್ಳೇ ನೀವು ಹೇಳಿದ ಸ ೈಪ್ನಾತ ಸ ಜ್ಞಾ ಸದಿಂದ ನಾನು ಸರಿತುಷ್ಟ 
ನಾಗಲರಿಯೆನು. ಯಾಕಂದಕ್ಕೆ ಸ ಕೋಕನೋಹಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾದನ 
ನಾದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲ. ನನಗೆ ಸತ್ಯಜ್ಞಾ ನನನ್ನು ಸುರಬೇಕು ' ಎಂದು 
ಪ್ರಜಾಸತಿಗೆ ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಪ್ರಜಾನತಿಯು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಪುನಃ 
ಮೂವತ್ತೆರಡು ವರ್ಷ ಇರಹೇಳಿದನು. ಆ ಅವಧಿಯಾದ ನಂತರ ಪ್ರಜಾ 
ಸತಿಯು ಇಂದ್ರನನ್ನು ಕರೆದು, *ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಜೆ ೈತನ್ಯನೆ ಆತ್ಮವು. ಆ 
ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಸ್ರ ಪ್ರಸನ್ನವಿರುವದ್ಕು ಯಾನ se ಅದು 
ಆಗ ಸೈ ಕಿಸಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. "ಅನನ ಅಮ್ಭುತನು, ಅಭಯನು, ಬ್ರಹ್ಮನು' 
ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಈ ಸಾಕೆ ಗುರುಗಳು ಹೇಳಿದ ಜ್ಞಾ ನವು 1118 
ದೆಂದು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ತೋರಿ ಅನನು ಸಂತುಪ್ಟನಾಗಿ ಹೋದನು. ಅದರೆ ನಡು 
ಹಾದಿಗೆ ಹೋಗುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಅನನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಪುನಃ ಸಂಶಯವು 
ಬಂದಿತು. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವು ಸ್ಫಸ್ನಾದಿಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತವಿರುವ 
ದೇನೋ ನಿಜವು, ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಆಗ ಯಾನ ಎಚ್ಚರನೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ 
ಅಥನಾ ಸರರೆ ಜ್ಞಾನನೆ ಅದಕ್ಕೆ ಆಗ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಚಂದನೇಲೆ ಅದು ಆಗ 
ಅನ್ಫುತ ಚಿದಾತ್ಮಕ ಆತ್ಮನೆನಿಸುನ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಎಂದು ಸಂಶಯಬಟ್ಟು 
ಇಂದ್ರನು ಮರಳಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಬಳಿಗೆ ಬಂದನು. 


೩೮ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯನ ಸೂಕ್ಷ್ಮಬುದ್ಧಿ, ನಿರೀಕ್ಷಣಶಕ್ತಿ ಮುತ್ತು ಉತ್ಕಟ ಜಿಜ್ಞಾಸೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಯೋಗ್ಯ ಶಿಷ್ಯನು ದೊರೆತನೆಂದು ಪ್ರ ಚಾಪತಿಗೆ ಅನಂದ 
ನಾಯಿತು. ಇನ್ನು ನಿಜನಾದ 'ಅತ್ಮಸ್ವರೂಸದ ಜ್ಞಾನನನ್ನು ಹೇಳಿದ ಹೊರೆತು 
ಇವನು ತನ್ನ ಬೆನ್ನು ಬಿಡುವವನಲ್ಲವೆಂಬುದು ಅನನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಆದು 
ದರಿಂದ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಅಂದದ್ದು, 4 ಪ್ರಿಯ ಶಿಷ್ಯ ನೇ ನಾನು ನಿನ್ನ ನ್ನು ಈಗ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಪರೀಕ್ಷಸಿರವೆಕು. ನೀನು A; ಜಿಜ್ಞಾ ಸುವಿರುವಿ, ನಿನ್ನ 
ನಿಸ್ಕೆ ಭಾನಗಳ್ಳು ಅನರ್ಣನೀಯವನಿರುವವು. ಇನೆ 1೫3 ವರ್ಷ ಇಲ್ಲಿ ಇರು. 
ನಿನಗೆ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ, ನನನ್ನು ಹೇಳುನೆನು.? 

ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಬಹಳ ಸಂತೋಷಬಟ್ಟು, ಆನಂದದಿಂದ ಮತ್ತೆ ಐದು 
ನರ್ನ ಇಂದ್ರನು ಪ್ರಜಾಪಶಿಯ ಬಳಿ ಇದ್ದನು. ಐದು ವರ್ಷ ಮುಗಿದನೇರೆ 
ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಅಂದದ್ದು, "ಇಂದ್ರನೇ, 
ಈ ಶರೀರವು ಸಾನಿಗೀಡು. ಸಾನಿಗೀಡಾಗದ ಆತ್ಮನ ಮನೆ ಇದು, ವಾಸ 
ಸ್ಥಾನನಿದು. ಅತ್ರ ನು ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಮತ್ತು ಈ ಶರೀರನೆ ತಾನು 
ಅಥವಾ ಈ ಕರೀರಪು ಶನ್ನದ್ಕು ಎಂದು ಭಾವಿಸುತಿರುವನನೆಗೆ ಪ್ರಿಯಾಸ್ರಿಯ 
ಇಷ್ಟಾ ನಿಸ್ಟ ನೆಂಬ ದ್ವ ಂದ್ರ pa ಅನನು ಬದ್ಧನು. ಆವನು poe 
ನೆಂದರೆ ಶ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನು. ವಾಯ್ತು ಅಭ್ರ, ಮೇಘಾದಿಗಳು 
ಸಾಕಾರವಾಗಿ ಈ ನಿರಾಕಾರ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವವು. ಆದರೆ ತಮ್ಮ 
ಕಾರ್ಯವಾದ ಬಳಿಕ ಪುನಃ ಅನ್ಯಕ್ತನಾದ ಸ್ವಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುವವು. 
ಆದೇ ಪ್ರಕಾರ ಸಂಪ್ರಸನ್ನ ಆತ್ಮನು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನ್ಯಕ್ತನಾಗಿ ಪುನಃ ಶರೀರ 
ಪಾಶದ ನಂತರ ಪರಂಜ್ಯೋತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುವನು. ಬಂಡಿಗೆ ಹೂಡಿದ 
ಕುದುರೆಯಂತೆ ಪ್ರಾಣವು ಈ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಹೊಡಲ ಲ್ಬಹ್ಟಿ ರುವದು, ಈ ಶರೀರವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟ ಆತ್ಮನು ನುಸ್ವಚ್ಛ ಂದದಿಂದ ನೋಕಾದಿಕೋರಗಳಲ್ಲ ನಿಹರಿಸುನನು, ಟಿ 
ಅತ್ತನು ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥನಾಗಬೇಕೆಂದೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕಣ್ಣುಗಳು 
ಅವನು ಕೇಳಬೇಕೆಂದೆ ಈ ಕನಿಗಳು ಅನನು ನಿಚಾರಿಸಬೇಕೆಂಡೆ ಈ ಮನಸು 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿರುವನ್ಪ. ಅನನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದಲೆ ಈ ಚರಾಚರ ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯು. ಈ ಜ್ಞಾನನನ್ನರಿತನನು ಬ್ರಹ್ಮರೋಕನನ್ನು ಸಡೆಯುವನು. 

" ಬ್ರಹ್ಮನು, ಆತ್ಮನು ಮನುಷ್ಯನ ಕೃದಜಯಕನುಲದಲ್ಲಿರುನನು. ಅವನು 
ಕುರೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮರೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅನಂತನನ್ನು ಸಜೆದು ಮತ್ತೆ 


ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾ ನಲಾಭ ರ್ನ 


ಸ್ವಲೀಲೆಯಿಂದ ಈ ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸುನನು. 

ಯಾವನು ಚನ್ನಾಗಿ ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿ ಯೋಗ್ಯ ಗುರುಗಳ 
ಸೇವೆ ಮಾಡಿ, ಗೃಹೆಸ್ಸಾ ಶ್ರಮಿಯಾಗಿ ಭರ್ಮಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ 
ಇರುನನೊ ಯಾವನು ಪೂರ್ಣ ಸಂಯಮಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಅಂಕಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವನೊ ಯಾನನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಹಿಂಸಾಧರ್ಮ 
ವನ್ನು ಪಾಲಿಸುನನೊ ಅನನು ಈ ಬ್ರಹ್ಮನಿರೈಯನ್ನು ಸಡೆಯುವನು. ಅವನಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವದು. 

"ಇದೇ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವು. ಪ್ರಿಯ ಶಿಷ್ಯನೇ ನಿನಗೆ ಈ ದಿನ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನು. ಅದನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯರಿಸು, ಭಾವದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಅಳವಡಿಸು. 
ಅಂದರೆ ನೀನು ಸರಮಾನಂದನನ್ನು ಪಡೆಯುನಿ, ಥಿಸ್ಕಾಮನಾಗುವಿ ಮತ್ತು 
ಶ್ರೇಷ್ಟ ನೀರಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುನಿ.? 

ಈ ನಿದ್ಕೆಯನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ಇಂದ್ರನು ಅತ್ಯಂತ ಸಮಾಧಾನಹೊಂದಿ- 
ದನು. ಗುರುಗಳ ಅನುಗ್ರಹ ಪಡೆದು ಕೃತಾರ್ಥನಾದನು. ಬಳಿಕ ಅವನು 
ದೇವತೆಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸದೇಶಿಸಿದನು. ಅನರು ಅದನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಧನ್ಯರಾದರು, ಸಮರ್ಥರಾದರು ಸಾಹಸಿಗಳಾದರ್ಕು ಶಾಂತರಾಡರು. 

ಅಸುರರು ಮಾತ್ರ ಅಲ್ಪಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿ ನಿಜನಾದ ಜ್ಞಾನ- 
ನನ್ನರಿಯದೆ ದುರ್ಬಲರೂ ಅಹಂಭಾವಿಗಳೂ ಆದರು, 


ಗ್ಗೆ 
೧೦, ' ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾ ನಲಾಭ 


ಊರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಮ್ಯವಾದ ಪ್ರದೇಶವಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಗುಡಿಸಲ ಎದುರಿನಲ್ಲಿರುವ ದೊಡ್ಡ ವಟನೃಕ್ಷದ ನೆಳಲಲ್ಲಿ 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಗಂಭೀರ ಗೃಹಸ್ಥನು ಕುಳಿತಿದ್ದನು: 
ಅವನಿಗೆ ಜನರು ಖುಷಿ ಎನ್ನುತಿದ್ದರು. ದೈವೀಸ್ಫೂರ್ತಿಗನುಸರಿಸಿ ಅನನ 
ಆಚರಣೆ ಇರುವದರಿಂದ ಅನನಿಗೆ ಈ ಹೆಸರು ಬಂದಿತ್ತು. ಶುದ್ಧ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ 
ಆದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಂತೆ ನುಡಿ, ಆ ನುಡಿಯಂತೆ ನಡೆ ಇವು ಅನನಲ್ಲಿರುವದರಿಂದ 


೪೦ ಉಪನಿಷಲ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಅವನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಯಾಗಿದ್ದನು. ಅಲ್ಲಿ ಅವನ ಸುತ್ತಲು ಹಲವು 
ದರ್ಶನೋತ್ಸುಕರೂ ಹೆಲವರು ಅವನ ಉಸದೇಶ ಕೇಳಲು ಬಂದನರೂ 
ನಮ್ರ ಭಾವದಿಂದ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಅವನ ಹೆತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ತೇಜಃಪುಂಜ 
ಮುಖಕಮಲಗಳುಳ್ಳ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳು ಗುರುಗಳೊಡನೆ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಚೆಯನ್ನು 
ನಡೆಸಿದ್ದರು. 

ಒಬ್ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯು ಅಂದದು, "ಭಗವನ್‌, ಈ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಪ್ರೇರಕನು ಯಾರು? ಯಾರ ಅಸ್ಪಣೆಯ ಮೇಕೆಗೆ ಇವು ತನ್ಮು 
ತನ್ನು ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವವು?' ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಗುರುಗಳು ಅಂದದ್ದು, 
ಪ್ರಿಯ ಶಿಷ್ಯನ ಕಣ್ಣು, ಕನಿ ಮೂಗು, ಕ್ಸ ಕಾಲು, ಬಾಯಿ ಮುಂತಾದ 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ನುತ್ತು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ನುನಸೀ ಪ್ರೇರಕವು. ಮನಸೇ 
ಇಂದ್ರಿಯರಾಜನೆನಿಸುವದು. ? 

ಇಷ್ಟರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ ಹೊಂದದೆ, ಮನಸನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವನರಾರು, 
ಎಂದು ಆ ಶಿಷ್ಯನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಗುರುಗಳು ಉತ್ತರ 
ಕೊಟ್ಟ ಜ್ಹೇನಂದಕ್ಕೆ " ವತ್ಸಾ, ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯೆ ಮನಸನ್ನು ಸ್ರೇರಿಸುವದು. 
ಆತ್ಮನು ಇನೆಲ್ಲವುಗಳಾಜೆಗಿರುವನು. ಗೋಚರ ಅಗೋಚರ ವಸ್ತುಗಳಾಜೆ 
ಗಿರುವವನವನು. ಅನನನ್ನು ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅರಿಯಲಾರವು, ಈ ಮನಸು 
ಆಕಲಿಸಲಾರದು. ಆ ಆತ್ಮನೆ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಸಾಕ್ಷಿಯು, ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ 
ಆಕಲನಮಾಡುನನನು. ಅವನು ಚಿದ್ರೂಪನ್ಕ ಚಿದ್ಭನನು. ಅನನೇ ಬ್ರಹ್ಮನು. 
ಅನನೇ ನಿಜನಸ್ತು ಹೊರತು ಜನರು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಉಸಾಸಿಸುತಿರುವ 
ದೇವತೆಗಳಾರೂ ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮೆವಲ್ಲ.' 

"ಆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ನೀನಂತೂ ಅದು 
ಅತೀಂದ್ರಿಯವೆಂದು ಹೇಳುವಿರಿ? ಎಂದು ಶಿಷ್ಯನು ಪುನಃ ಕೇಳಿದರು. ಆಗ 
ಬುಹಿಯು ಅವರಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, " ಅದು ಅತೀಂದ್ರಿಯನಿದ್ದುದೇನೋ ನಿಜಪು. 
ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ ಮನಸಿನಿಂದ ಅದನ್ನು ಗುರುತಿಸುವದು ಅಶಕ್ಳ. ಆದರೆ 
ನಿನ್ನ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಅಂತರ್ಮುಖಮಾಡು, ಅಂದರೆ ನೀನು ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯ 
ಬಹುದು, ಬ್ರಹ್ಮನೆಬುದು ಬುದ್ಧಿಗೆ ತಿಳಿಯುವ ವಸ್ತು ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಆಂತರ್ಮುಖ ಧ್ಯಾನಮಗ್ಗ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ಹೊಳೆಯುವ ವಸ್ತು ಅದು, ಅದು 
ಇಂತಹೆಡೆಂದು ಯಾರೂ ಬೆರಳಿನಿಂದ ತೋರಿಸಲರಿಯರು ಅಥವಾ ವಾಣಿ 


ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾನಲಾಜ್ಯ ೪೧ 


ಯಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲರಿಯರು. ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಬಲ್ಲೆನು ಎಂದು ಯಾರಾ 
ದರೂ ಅಂದರೆ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲನೆಂದೂ ಅನನು ಆತ್ಮವಂಚಿತ 
ನೆಂದೂ ಸ್ಪಷ್ಟನಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಯಾಕಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯು 
ನಿರಭಿಮಾನಿಯೂ ಶಾಂತನೂ ಸಂತೃಸ್ತನೂ ಇರುವನು. ೮ ಜ್ಞಾ ನದ 
ಹಾದಿಯು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳ ಜೋಧದಿಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಾಗಬಲ್ಲದು. ಆ 
ಜ್ಞಾನಾಮ್ಭುತವನುಂಡನರು ಶೋಕಾತೀತರೂ ಅನುರರೂ ಆಗುವರು. ನಾವು 
ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೆ ಆ ಜ್ಞಾನನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಕೃಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ನಾವು ಸುಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ಕಳಕೊಂಡಂತಾಗುವದು ಮತ್ತು ದುಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ಈಡಾಗುವೆವು. 

ಬಾಳ್ಯಾ ಇನ್ನು ಈ ಸ್ಪುರಣಾತ್ಮಕ ಜ್ಞಾನವು ಹೇಗೆ ಆಗುವದು, ಈ 
ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು, ಒಮ್ಮೆ ದೇನಾಸುರರ 
ನಡುನೆ ಮಹಾಯುದ್ಧವಾಯಿತು. ಬ್ರಹ್ಮನ ಸಹಾಯನಿದ್ದ ಮೂಲಕ ಜೇವತೆ 
ಗಳು ಅಸುರರನ್ನು ಸೋಲಿಸಿದರು. ಆದರೆ ದೇವತೆಗಳು ಅದನ್ನರಿಯಜೆಿ 
ಮತ್ತು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ತಾನೇ ಅಸುರರನ್ನು ಸೋಲಿಸಿದನರೆಂದು ಗರ್ವಿತರಾಡರು, 
" ಇದು ನಮ್ಮ ಮಹಾತ್ಮ್ಯಪ್ರ ನಾನೇ ಅತ್ಯಂತ ಬಲಶಾಲಿಗಳು? ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ದೇವತೆಗಳು ಮೆರೆಯಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಆಗ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಒಂದು 
ವಿಲಕ್ಷಣ ವಿಭೂತಿಯು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಅನರೆದುರಿಗೆ ಪ್ರಕಟಿನಾಯಿತು. ಅದು 
ಏನು ಎಂಬುದು ಅನರಿಗೆ ಕಿಳಿಯದೆ ಹೋಯಿತು. 

"ಆಗ ದೇವತೆಗಳು ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಕರೆದು, ಈ ವಿಲಕ್ಷಣ ವಸ್ತು ಯಾವುದು, 
ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಬ್ರಾ ಎಂದು ನಿಜ್ಜಾ ಪಿಸಿದರು. ಅನನು ಆ ಮೂರ್ತಿಯ 
ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಲಾಗಿ ಅದು ನನನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದೇಫಂದರೆ "ನೀನು ಯಾರು 
ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಬಲವೇನು? ' ಅದಕ್ಕೆ « ನಾನು ಅಗ್ನಿಯ್ಯು ನನಗೆ ಜಾತವೇದ 
ನೆಂಬ ಹೆಸರಾದರೂ ಇರುವದು. ನಾನು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಯಚ್ಛಾನತಿ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸುಡುನಷ್ಟು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ವನು' ಎಂದು ಅಗ್ನಿದೇನರು 
ಉತ್ತರಕೂಟ್ಟನು. ಈ ದರ್ಶ್ಪೊಕ್ರಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ, « ಹಾಗಾದರೆ ಇಕೋ ಈ 
ಒಣ ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಸುಡು' ಎಂದು ಆ ವಿಭೂತಿಯು ಬೆಸಸಿತು. ಅದನ್ನು 
ಸುಡುವದು ಅಗ್ನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನಗಳೂ ವ್ಯರ್ಥನಾದಪು. 
ಕೊಫೆಗೆ ನಿರುಪಾಯನಾಗಿ, ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ನಾಚಿ ಕೈಲಾಗದನನಾಗಿ 


೪೨ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಆಗ್ನಿ ಯು ತಿರುಗಿ ದೇವತೆಗಳ ಬಳಿ ಹೋದನು. «€ನಾನು ಆ ವಿಭೂತಿಯನ್ನ ರಿ 
ಯನು ಅದೇನೋ ಒಂದು ವಿಲಕ್ಷಣ ವಸ್ತು ಇದ್ಕೆ? ಎಂದು ತನ್ನ ಅಚ್ಚರಿ 
ಯನ್ನು ತೋರಿ ತನ್ನ ದುರ್ಬಲತೆಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡನು. 

(ನನ್ನು ನೋಡಿ ಅಕೆಗೇಡಾಗದೆ ಸೇವೆಗಳ ನಾಯುದೇನರನ್ನು ಅಜ್ಜೀ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ 'ಕಳುಹಿದರು. ವಾಯುವ್ರ ತನ್ನ ಸ್ವಾಭಾನಿಕ ವೇಗದಿಂದ "ಭೂ. 
1 ಬಳಿ ಸಾರಿದನು. ಅನನಿಗಾಡೆರೂ « ಭಿ 1 ನಿನ್ನೆ ಶಕ್ತಿ ಎಷ್ಟು? 
ಎಂದು ಆ ವಿಭೂತಿಯು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿತು. ಅಗ್ಗ "ನಾನು ವಾಯುವು ನನಗೆ 
ಮಾತರಿಶ್ಚನ್‌ ಅಂದರೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸುಳಿ 'ದಾಡುನವನು, ಎಂಬ ಹೆಸರೂ ಇರು 
ಜಗು ಹ ಈ ನಿಶ್ವ ದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ನಸ್ರು ಗಳನ್ನು ನನ್ನ ಉಸುರಿಥಿಂದ ಹಾರ. 
ಹೊಡೆಯಬಲ್ಲೆನು' ಮ ವಾಯುಪು ಹೇಳ ದನು, ಹಾಗಾದರೆ ಜೇ ಬಲ 
ವಾನ್‌ ವಾಯುನ್ಸೇ ಈ ಕಸದ ಕಡಿ ಯೊಂದನ್ನು ಹಾರಿಸಿ ಫಿನ್ನ ಸಾಮ ನನ್ನು 
ತೋರಿಸು? ಎಂದು ಆ ನಿಭೂತಿಯು ಅನನ ಡೆ ಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಡಿ ಸಿಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿ ತು. ಅದನ್ನು ಹಾರಿಸುವ ಸಾಮಥ ನಿಲ್ಲಜೆ ಹತಬಲನಾಗಿ ವಾಯುನ 
ಕಕೆಗುಂದಿರನು. ಹೇಳದೆ ಕೇಳಜೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟು ದೇನಶೆಗಳ ಬಳಿಗೆ 
ಹೋಗಿ, "ನೀನು ಹೇಳಿದ ಕೆಲಸವು ನನ್ನಿ ಂದಾಗದು ಅದೇನೋ ಪ್ರಕರಣನೇ 
ಬೇರೆ ತೋರುತಿಜೆ' ಎಂದು ತನ್ನ ಅಸಹಾಯಸಿ ತಿಯನ್ನು ಬಣ್ಣಿ ಸಿ ಸಳ 

« ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ನೇವತೆಗಳಿಲ್ಲ ವಿಸ , ಯಗೊಂಡರ. ಕೊನೆಗೆ ಸುರೇಶ 
ನಾದ ಇಂದ್ರನೆ ಸ್ವ ಠಃ ಆ ನಿಭೂತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೋದನು. ಒಡನೆ ಅದು 
ಜೂ FN ಆಸ ದಲ್ಲಿ ವ ಸುಂದರಿಯ ಇಂದ್ರನ ಕಣ್ಣ 
ಕಂಡಳು. ಇಂದ್ರನು ಅಕೆಗೆ ನನುಸ್ಕಾ ರಮಾಡಿ ಆ ನಿಭೂತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರ 
'ಮಾಡಲು ಆಕೆ ಅಂದದ್ದು ! ನುರುಳ ದೇವತೆಗಳಿರಾ, ಅನನು ಹಹ 
ಬ್ರಹ್ಮನು. ಕ್ಷರಾಕ್ಷರಗಳಾಚೆಗಿನನನು. ಅನನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೆ ನೀವು ಅಸುರ 
ರನ್ನು ಗೆದ್ದಿರಿ. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಫೀವು ಸೊಕ್ಕಿನಿಂದ ಮೆರೆಯಲಾರಂಭಿ 
ಸಿದಿರಿ, ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ನಿಮಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಗಲಿಸಲಿಕ್ಕೆಂದು ಅವನು ಈ ವಿಲಕ್ಷಣ 
ರೂಪದಿಂದ ಅನಿರ್ಭವಿಸಿದರು. ಅವಸೇ ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೇಕಕನ ಸರ್ನಫಿಯಾನು 
ಕನು, ಅನನನ್ನು ಇನ್ನಾದರೂ ಮರೆಯದೆ ಮನ್ಸಿಸಿರಿ' ಇಸ್ಟು ಹೇಳಿ 
ಆಕೆಯೂ ಅಂತರ್ಧಾನ ಹೊಂದಿದಳು. ಆಗ ಇಂದ್ರನು ಕ್ಷಮಬೇಡಿ ಆಕೆಗೆ 
ಪುನಃ ನಂದನೆ ಮಾಡಿದನು. 


ಭಾರ್ಗನೀ ನಾರುಣೀ ವಿದ್ಯ ಷ್ಠ 


"ಇಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾದೇನಿಯು ಯಾನ ಪ್ರಕಾರ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಇಂದ್ರನಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾಕನನ್ನ್ನ ನುಗ್ರ ಹಿಸಿದಳೊ ಅಡೇ” ರೀತ, ಸಾಧಕನ ಅಂತರ್ಮುಖ 
ಧ್ಯ ಕ್ರೈ "ಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ವರೂಪಪ್ಪ ಹೊಳೆಯುವದು. ಅದೇ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು. 
ಅದನ್ನು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸುತ್ತ ಹೋದರೆ ಅದೇ ಬ್ರಾಹಿ ಸ್ತಿ ತಿಯು. ಸೃಷ್ಟಿಯು 

ವಿವಿಧ "ಹುತ್ತು ನಶ್ವರ ಅಥವಾ ಕ್ಷಣಶಃ ಸಲ್ಪಚಿಸುವುತೆ ಕಂಡರೂ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಮೂಲಭೂತವಾದ ಬ ಹ್ಮು ಏಕವೂ ಅಮೃತವೂ ಇರುವದು. ಆ ಜ್ಞಾ ನ 
ನನ್ನು ಸಡೆದು ಅದನ್ನು ಮನದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಿ ಮನುಷ್ಯನು ನಡೆದರೆ ಅವನ 
ಆಚರಣೆಯು ದಿನ್ಯನಾಗುವದು, ಸ್ವಾನಂದದಾಯಿಯಾಗುವದು, ಪರಹಿತ 
ಸಾಥೆಕವಾಗುವದು. ಆದುದರಿಂದ ವತ್ಸಾ ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯು 
ನಂಥವನಾಗು.? 

ಈ ಪ್ರಕಾರ ಆ ಖುಹಿಯು ಉಸುರಿದ ಸರಲ ಸುಲಭ್ಯ ಗಂಭೀರ ವಾಣಿ 
ಯನ್ನು £೪ ಎಲ್ಲರೂ ಅತ್ಯಂತೆ ತಲ್ಲೀನರಾದರು. ಅವನು ತನ್ನ ಜೀವನ 
ಕೆಹೆಸೃವನ್ನೆ ಈ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ರೂಪುಗೊಳಿಸಿದ್ದನು. ಆ ಬಳಿಕ 'ಸಂಘ್ಯೋ. 
ಫಾಸನೆಯ ಕಾಲವಾದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಜುಸಿಗೆ ನಮನಮಾಡಿ ತಮ್ಮ 
ತನ್ಮು ಮನೆಗೆ ಹೋದರು. 


೧೧. ಭಾರ್ಗದೀ ವಾರುಣೀ ವಿದ್ಯೆ 


ನರುಣಪುತ್ರನಾದ ಭೃಗುಕುಮಾರನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ಸರಿತುಕೊಳ್ಳ ' 
ಬೇಕೆಂಬ ಕುತೂಹಲವುಂಟಾಯಿತು. ಆಗ ಅನನು ತಂದೆಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಅಂದದ್ದು, " ಪೂಜ್ಯರೇ, ನನಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರಿ. ಅದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಕ್ರೀನ್ಮ ನಿದೈಯೆಂದು ನನ್ನ ಭಾನನೆಯಿದೆ.? ತಂದೆಯು ಮಗನ ಜಿಜ್ಞಾಸೆ 
ಯನ್ನು ಸೋಡಿ ಅಂದದ್ದು "ಪ್ರಿಯ ಬಾಲಕನೇ, ಈ ಅನ್ನ (ಜಡ), 
ಪ್ರಾಣ್ಣ ಕಣ್ಣು, ಕಿನಿ, ಸಕ್ಸಿ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ, ಈ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರು 
ಇನಲ್ಲನನ್ನು ನೀನು ದಿನಾಲು ನೋಡುವಿ, ಇವು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದವು ಇದರ 
ನಿಚಾರನನ್ನು ನೀನು ಮಾಡಿರುವಿಯೇಸು? ಇನೆಲ್ಲವೂ ಯಾತರಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 


೪೪ ಉಪಸನಿಸರ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ನಾದವೊ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಿ ಯಾತರ ಆಧಾರದಿಂದ ಸಿಂಕಿರುವವೊ ಲಯ 
ಹೊಂದುನಾಗ ಯಾವುದನ್ನು ಕುರಿತು ಇವು ಸಾಗುವವೊ ಮುತ್ತು ಇನೆಲ್ಲ 
ಯಾತರಲ್ಲಿ ಲೀನನಾಗುನನೊ “ಅಕ್ಕೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕದ್ದು. ಅದೇ ಗ 
ಹೆಚಿ ನದ್ದು ಎಲ್ಲವುಗಳ ಆಶ ಯನು ಮತ್ತು ನಿಶ್ರಾಮವು” ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ತಪಸ್ಸು ಮಾಡು, ಅಂದರೆ ಎನಗೆ ಅದು ತಿಳಿಯುವದು. 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಒಳ್ಳೇದು, ಎಂದು ಭೃಗುವು ತನಸ್ಸನ್ನಾರಂಭಿಸಿದನು. 
ಸಂಯನುಶೀಲನಾಗಿ ವ್ರತಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸುತ್ತ ನಿತ್ಯ ನೇಮದಿಂದಿದು ತನ್ನ ಇಸ್ಟ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಕುರಿತು ಅವನು ದಿನಾಲು ನಿಕಾಗ್ರಮನಸಿಥಿ ದ ಧ್ಯ ನಮಾಡ 
ನ ಹೀಗೆ ಶಸಮಾಡುತಿರಲಾಗಿ ಅನ ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿಯು ದಿನ 
ದಿನಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಶೀವ್ರ ವನಾಗುತ್ತ ನಡೆಯಿತು. ಮೊಬ್ಬಿ ನೊಡಲು ಅವನಿಗೆ ಈ 
ಜಡ (ಅಕ್ಷಿ ವೆ ಬ್ರಹ್ಮ ವೆಂದು ತೋರಿತು. ಕಣ್ಣು. ಇನಿ ಮುಂತಾದ ನಮ್ಮ 
ಐದು ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗ ಗೋಚರನಾಗುವದೆ ಅತ್ಯ ಂಕಿಕ ನಸ್ರು ಅದರಾಜೆ 
ಗೇನೂ ಇಲ್ಲ , ಎಂದು ಅನನಿಗೆ ಭಾಸವಾಯಿತು. ಪಂಚಭೂಜಾತ್ಮಕನಾದ 
ಈ ಜಡ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲ ನಸ್ತುಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಬಾಳಿ ಪುನಃ ಆದರಲ್ಲಿಯೆ 
ಲೀನನಾಗುನನ್ಸ, ಎಂಬುದನ್ನು ಅನನು ೪. ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ಅದು 
ಅತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯವೆಂದು ಮನವರಿಕೆಯಾಗಲೊಲ್ಲದು.. ಅದುದರಿಂದ ಆವನು 
ಮತ್ತೆ ಕೇಳಬೇಕೆಂದು ತಂಜಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. ಮಗನು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ 
ಕೇಳಿಕೊಂಡು ತಂದೆಯು ಅಂದದ್ದು, «ನುಗನೇ ನೀನು ಈಗ ತದಸ್ಸು 
ಮಾಡಿದ್ದು ವ್ಯರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಡ. ನೀನು ಕಂಡರು ಅನ್ನ ಮಯ 
ಕೋಶನೆನಿಸುನರು. ಈ ವಿವಿಧ ಸೃಷ್ಟಿ ಯು ಸಂಚಭೂತಗಳಿಂದಲೆ' ಆಗಿರು 
ನದು ಎಂಬುದನ್ನು ನೀನು ಈಗ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುನಿ, ಆದರೆ ಇದರಾಜಿಗೆ 
ನೀನು ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಮತ್ತಿ ತನಸ್ಸು ಮಾಡು.' 

ಭೃಗುವು ಪುನಃ ತಸವೆಸ್ನಾ ರಂಭಿಸಿದನು. ಆಗ ಚೇತನಾಶಕ್ತಿಯು 
ಅಥನಾ ಪ್ರಾಣವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನದು ಎಂದು ಅನನಿಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. 
ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಸ್ಸಿ ತಿಲಯಗಳಿರುವವು, ಎಂದು ಅನನು 
ತಿಳಿದನು. ಆದರೆ ಅದರಿಂದಲೂ ಅವಧಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಆಗ ತನಗೆ ತಿಳಿದುದನ್ನು ಹೇಳಿ ಮುಂದಿನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂದು 
ಪುನಃ ಅನನು ತಂದೆಯ ಕಡೆಗೆ ಹೋದನು. ನೀನು ಈಗ ನೋಡಿದ್ದು 


ಭಾರ್ಗವೀ ವಾರುಣಿ ವಿದ್ಯ ೪೫ 


ಪ್ರಾಣನುಯ ಕೋಶವು. ಇನ್ನೂ ಇದರಾಚೆಗೆ ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಲು ತಪಸ್ಸೆ ಉಪಾಯವು? ಎಂದು ತಂಜೆಯು ಹೇಳಿದನು. 

ಮಗನು ಆತೆಗೆಡಡೆ ಮತ್ತೆ ತಸನನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿದು. ಆಗ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಗಿಂತ ಮನಃಶಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲ ಚರಾಚರ 
ವಸ್ತುಗಳು ಹುಟ್ಟು ನವ್ರ, ಇರುವವು ಮತ್ತು ಸಾಯುವವು. ಬಿಂದರಿತುಕೊಂಡನು. 
ಶಂಜೆಯ ಬಳಿ Ma ಹಾಗೆ ಹೇಳಲು ಅವನು ಅಂದದ್ದು, « ಏನು ಸಾಹಸವು 
ಮಗುವೇ, ನಿನ್ನದು! ಆದರೆ ಪೂರ್ಣ ಸತ್ಯದಿಂದ ನೀನು ಇನ್ನೂ ದೂರನಿರುವ. 
ನೀನು ಈಗ ಗುರುತಿಸಿದ್ದು ಮನೋಮಯ ಕೋಶವು. ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಯೆಲ್ಲ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯೆ ನೊಡಲು ಹುಟ್ಟುನದೆಂಬುದು ನಿಜವು, ಆದರೆ 
ಅದರಾಚೆಗೆ ನೀನು ಹೋಗಲಿಕೈ ಬೇಕು. A ತಪಸ್ಸೆಂಬುಜಿ ಮಂತ್ರವು. 

ಪುನಃ ಭೃಗುವು ಉತ್ಸಾಹನನ್ನು ಅಳಿಯಗೊಡದೆ ತನವನ್ನು ಜಸ 
. ಆಗ ವಿಚ್ಞಾ ನವು, ಕ ಸ್ಪಷ ಬ ಸ್ಠಾ ನವು, ಶುದ ಸನದ ಆದ 

ಸ್ತುಗಳ ಸತ್ಯಜ್ಞಾ ನನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹ ನದು, ಅದೇ ಬ್ರ )ಹ್ಮವು ಎಂದು 
ಕಲ ನೆಯಾಯಿತು. ಆದಕಿ ತುಜಿಗೆ" ಆ ಪ್ರಕಾರ Ri ಅನನು 
ಅಂದದ್ದು, pS ಇನ್ನು ನೀನು ಫ್ರೀಯನನ್ನು ಮುಟ್ಟು ನಿಯೆಂದು ನನಗೆ 
ನಂಬಿಗೆಯುಂಟಾಗಿದೆ. ಫಗ ನೀನು ನೋಡಿದ್ದು ವಿಜ್ಞಾ ನಮಮ ಕೋಶವು. 
ಅದುರಾಜೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ದೃಢಮನಸಿನಿ ನಿಂದ ಮುಂದೆ ಸಾಗು, 
ಅಂದಕೆ ಅಮೃತಜ್ಞಾ ನವು ಕೈಸಾರುವದು. ತನನೆ ಮಾರ್ಗವು. 

ಇನ್ನು ನಾನು ನನ್ನ ಕೊನೆಯನ್ನು ಬೇಗನೆ ಮುಟ್ಟು ವೆನು ಎಂಬ 
ಉತ್ಸುಕತೆಯಿಂದ ಪುನಃ ತಪಾಚರಣೆಗೆ ಕುಳಿತ ಭೃಗುಕುಮಾರನು ಆನಂದ- 
ಮಯ ಕೋಶದ ದಿವ್ಯದರ್ಕನವನ್ನು ಸಜೆಡೆ ತನ್ನ ತಂದೆಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು, 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆನಂದನೆ ಆನಂದವು ತುಂಬಿಹೋಗಿರದಿದ್ದ ಕೆಯಾನ 
ವಸ್ತುವೂ ಅಸಿ ಸತ್ವದಲ್ಲಿ ಬರುತಿರಲಿಲ್ಲ, ಎಂಬ ಸತ್ಯವು ಅವನಿಗೆ ಮನದಟ್ಟಾ- 
ಯಿತು. ಅನಂದದಿಂದಲೆ ವಿಶ್ವವು ಬರುನದು, ಆನಂದದಲ್ಲಿಯೆ a 
ಮತ್ತು ಅನಂದದಲ್ಲಿಯೆ ಬಟಾ ಹೋಗುವದು, ಎಂಬುದು ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ನೆಂದು ಅನನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿದನು. ಅನನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಪಡೆದು ತಂಡೆಯ 
ಬಳಿ ಹೋದನು. 

ಅರಳಿದ ತಾವರೆಯಂತೆ ನೊಗವುಳ್ಳ ತನ್ನ ಮಗುವನ್ನು ಕಂಡು ತಂಗಿಗೆ. 


೪ ಉಪನಿಸೆಳ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ಸರಮಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ತಂಜಿಯು ಅಂದದ್ದು, «ಬಾಳ್ಯಾ ನೀನು ಧತೃನು. 
ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಈ ಮಧುರ ಫಲನನ್ನು ನೀನು ದೊರಕಿಸಿರುವೆ. ಇದು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಹೆಸಿನೆ ನೀರಡಿಕೆಗಳಾಜೆ ಒಯ್ಯುನದು. ಯಾನೃಜೀ ಸ್ರಾಣಿ 
ಯಾಗಲಿ, ಜೀನನಾಗಲ್ರಿ ತನ್ನ ಇಷ್ಟವಸ್ತುನಿನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಿಂದ ಅನಂದಿತನಾಗು 
ನದು. ಎಲ್ಲ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಸುಖಗಳನ್ನು ಹಾಕ್ಳೆ ಸುವನು. 
ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ವಸ್ತುಗಳು. ಆಯಾ ವಿಷಯಗಳು 
ಜೊಕೆಕನೆಂದರೆ ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಮನಸಿಗೆ ಸಂತೋಸ 
ವ್ರಂಟಾಗುವದು. ಇದು ವಿಸಯಸುಬವು ಅಥವಾ ವಿಷಯಾನಂದನ್ರ, ಅಥನಾ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖನ್ರು, ಇದು ಬಾಹ್ಯವಿಷಯಗಳನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿರುವದು. ಇದು 
ನಶ್ವರವು, ಕ್ಷಣಿಕವು. ಇದು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹಚ್ಚಿನ ಅನಂದನಲ್ಲ. ಇದು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಕನಿಷ್ಟ ತೆರದ ಅನಂದನೆನಬಹುದು. ಇದು ನಿಜಾನಂದದ ನೆಳಲು ಬರಿ ಛಾಯೆ 
ಎಂಜೆನಬಹುದು. ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವು ನಿಜಾನಂದನು, ಅಥವಾ ಅತ್ಮಾನಂದವು 
ನಿತ್ಯವೂ ನಿಸ್ಸೀಮವೂ ಅಪಾರವೂ ಥಿರಾಲಂಬವೂ ಇರುವದು. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ನಾವು ಅನುಭವಿಸುವ ಆನಂದಕ್ಕಿಂತ ಆತ್ಮಾನಂದವು ಶತಕೋಹಿಯಸ್ಟು 
ಹಚ್ಚು ಇರುವದು. ಒಬ್ಬ ಸಿರಿವಂತೆ ಬಲವುಳ್ಳ ನಿದ್ವಾಂಸ ಯುನಕನ ಆನಂದವು 
ಒಂದರಷ್ಟು ಎಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂಡವು ಅದರ ಶತಕೋಟಿ ಸಹಸ್ತ 
ಪಾಲು ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರೀಸ್ಸ ನಿರುವದು. ಅಂಥ ಅನಂದವು ಸತ್ಯದರೃನವಾದ ನಿಷ್ಕಾ- 
ನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆಗಬಲ್ಲದು. ಮಿಕ್ಕವರಿಗೆ ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಬಿದ್ದನರಿಗೆ 
ಆಗಲರಿಯದು. ಈಗ ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮನ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ರೂಸನನ್ನು, ಆನಂದ 
ರೂಸನನ್ನು ಸಂದರ್ಕಿಸಿರುವಿ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಅನಂದರೂಸವೂ ಅನ್ಳುತವೂ ಇರು 
ನದು, ಇನ್ನು ನಿನಗೆ ಭಯನಿಲ್ಲ. ನೀನು ಇನ್ನು ಆಪ್ರಕಾಪೊನಾಗಿರುನಿ, 
ಈ ಆನಂದದಿಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೊಂಡು ಸರೈನ ಕ್ರೇಸ್ಕನಾದ ಸರೋಸಕಾರದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುನಂಥನನಾಗು. 

ತಂಡೆಯ ಆಶೀರ್ನಚನನನ್ನು ಕೇಳಿ ಭೃಗುವು ಕೃತಾರ್ಥನಾದನು. ಇಸ 
ಜಾರ್ಗನೀ ನಾರುಣೀ ನಿರೈೆಯೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಿರುನದು. 


೧೨, ಕುಮಾರ ನಚಿಕೇತ 


ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಶನ್‌ ಎಂಬ ಒಬ್ಬ ಸದ್ಭೃಹೆಸ್ಸ ನಿರುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಬಡವನಿದ್ದರೂ ಅವನು ಬಹು ಕೀರ್ತಿಕಾಮುನು. ತಾನು ಮಹಾದಾಥಿ ಎಂಬ 
ಹೆಸರು ಪಡೆಯುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಅನನು ವಾಜಶ್ರನಸಂಬ ಯ ನನ್ನು 
ಹೂಡಿದನು. ಯಜನಾನನು ತನ್ನ ಸರ್ವಸಂಪತ್ತನ್ನು ದಾನಮಾಡಿ ಬಿಡು 
ವಡೇ ಆ ಯಜ್ಞದ ಮುಖ್ಯ ನಿಧಿಯು. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಯಜ್ಞಮಾಡುವಾಗ 
ಉಶನ್ನನು ತನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಇದ್ದ ಎಲ್ಲ ಕುರುಡ ಕುಂಟ, ಮುದಿಮುಪ್ಪು, ಬಡಕ್ಕು 
ಬರಡು ಆಕಳುಗಳನೆಲ್ಲ ದಕ್ಷಿಣೆಯೆಂದು ಖುತ್ತಿಕ್ಕುಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟನು. 
ಇವನ ಬಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನಜೇನು ಇರಬೇಕು? ಈ ಪರಿಯಿಂದ ಇಂಥ ಮಹಾ 
ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡುವ ಹೆನ್ಯಾಸ ಹಿಡಿದ ತನ್ನ ತೆಂಡೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅನನ 
ಚಿಕ್ಕ ಮುಗನಾದ ನಚಿಕೇತನಿಗೆ ನಿಷಾದನಾಯಿತು. ಇಂಥ ಅನುಸಯುಕ್ತ 
ಆಕಳುಗಳನ್ನು ದಾನಕೊಚ್ಬಿರೆ ತನ್ನ ತಂದೆಗೆ ಯಾವ ಪುಣ್ಯವೂ ದೊರೆಯದು, 
ಕೇವಲ ದೊಡ್ಡ ಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಮಾಡಿದನೆಂದು ಎಥಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿ ಹೀಗೆ 
ಮಾಡಿರುವನು ಎಂದು ಭಾನಿಸ್ಸಿ ಮಗನು ತಂದೆಗೆ ಅಂದದ್ದು, « ಅಪ್ಪಾ, 
ಇಂಥ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ದಾನವೆಂದು ಕೊಟ್ಟು ಯಜ್ಞದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಸಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂದು ನೀನು ಹೆಂಬಲಿಸುವಿ. ಆದರೆ ಇದರಿಂದ ಇಷ್ಟ್ರಫೆಲವು ದೊರೆಯುವ 
ದುಂಟೀ? ಪುಷ್ಪನಾದ ನನ್ನನ್ನು ದಾನಕೊಟ್ಟು ' ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಸಡೆಯು 
ವವನಾಗು, ' 

ತನ್ನ ಮಗನು ಬಾಲ್ಯಸುಲಭವಾದ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ, ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಹಟದಿಂದ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿರುವನೆಂದು ತಂದೆಯು ಅದನ್ನು ದುರ್ಲಕ್ಷಿಸಿದನು. 
ಆದರೆ ಮಗನು ಅದೇ ಅಬೀ ಮಾತನ್ನು ಎರಡು ಮೂರು ಸಾರೆ ಅನ್ನಲು 
ತಂಜೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ, " ದನಕರಗಳನ್ನು ದಾನಕೊಟ್ಟಿಂತೆ ಮನುಷ್ಯ 
ರನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ದಾನಕೊಡುನರೇ? ಹುಚ್ಚ, ಸುಮ್ಮನಿರು? ಎಂದನು. 

ನಚಿಕೇತನು ಅಸ್ಟರಿಂದ ತಣ್ಣಗಾಗದೆ, " ತಾತಾ, ಹಾಗಾದರೆ ಫಿನಗೆ 
ಈ ಯಜ್ಞದಿಂದ ಪುಣ್ಯವು ಹೇಗೆ ಬರಬೇಕು? ನನ್ನನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ನಿನಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ಪುಣ್ಯವು ದೊರೆಯುನದು' ಎಂದನು. 

ಆಗ ತಂದೆಯು «ನಿನು ಹಟಮಾರಿ ನೀನು! ಹೋಗುತ್ತ ನಿನ್ನನ್ನು 
ಯಮನಿಗೆ ದಾನಕೊಟ್ಟಿರುನೆನು? ಎಂದು ಕೋಪದಿಂದ ನುಡಿದನು. 


೪2 


೪ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ಈ ಸಿಟ್ಟಿನ ಮಾತು ಕೇಳಿ, « ಹಿರಿಯರೇ ನನ್ನನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗಾದರೂ 
ಸೊಟ್ಟಿದ್ದ ರೆ ನಾನು ಅವರ ಸೇನೆಮಾಡುತ್ತ ಇರುತಿದ್ದನು. ನಾನು ಯನುನ 
ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಮಾಡುವದಾದರೂ ನಿನು? ಗಿಡಗಂಟಿಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಸಾಯು 
ವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನಾದರೂ ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳಿಗೀಡು. ನಾನಾದರೂ ಯನುನ 
ಬಳಿಗೆ ದುಃಖನಿಲ್ಲದೆ ತೆರಳುವೆನು. ಅದರೆ ಯಮನು ನನ್ನಂಥ ಚಿಕ್ಕ ಹುಡುಗ 
ನನ್ನು ಕೊಂಡು ಮಾಡುನದೇನು?? ಎಂದು ನಚಿಕೇಶನು ನುಡಿದನು. 

ಇದಕ್ಕೆ ತಂದೆಯು ಏನೂ ಉತ್ತರ ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ನಚಿಕೇತನು ಮಾತ್ರ 
ತಂದೆಯ ಅಪ್ಪಣೆಯ ಮೇಕೆಗೆ ಹೊರಟನು. ಯಮಧರ್ಮನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗುವ 
ಜೆಂದೊಡಫೆ ಒಂದು ಕ್ಷಣ ಆ ಎಳೆ ಬಾಲಕನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಭಯವು ಹುಟ್ಟಿತು. 
ಆದರೆ ಅವನು. ದೈಥ್ಗನುನಸೆ ಸೃನು. ತಂದೆಯ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ರು ಕಡದು 
ಅನನ ಯಜ್ಞ ನನ್ನು ಸಾರ್ಥಗೊಳಿಸಲಕ್ಕೆ ಬೇಕ್ಕು ನಿಂದೆ ಗಟ್ಟದೆಯಿಂದ 
ನಚಿಕೇತನು pi ಸಜೆಗೆ ಹೋದನು. ಆಗ ಯಮನು ತನ್ನ ಟ್‌ 
ಛ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ, ಆ ಬಾಲಕನು ಅನನ ಹಾದೀ ಕಾಯುತ್ತ ಹಾಗೆಯೆ ಮೂರು ದಿನ 
ಯಮರಾಜನ ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿ ಕುಳಿತನು. ಯಾರು ಕರೆದರೂ ಒಳಗೆ ಹೋಗಲಿಲ್ಲ, 
ಅನ್ನ ನೀರುಗಳನ್ನೂ ತಕ್ಕೊಳ್ಳ ಲಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ತಂದೆಯು ಯಾನನ ಬಳಗೆ 
ತನ್ನ ನ್ಟ ಕಳಿಸಿದ್ದನೋ ಅನನ ಅನ ನೃಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ಏನೂ ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು 
ಈ "ಹಾಗೆಯೆ ಯಮನನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತ ಕುಳಿತನು. 

ಮೂರು ದಿನಗಳ ನಂತರ "ಯಮನು ಮನೆಗೆ ಬಂದನು. ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿ ಕುಳಿತ 
ಆ ಬಾಲಮೂರ್ತಿಯನ್ನು Wide ಆ ಕೋನುಲ ಬಾಲಕನ ಮೋರೆಯ 
ಉಪವಾಸದ ಮೂಲಕ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಳೆಗುಂದಿತ್ತು, ಆದರೆ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ದೆ. 
ನಿಶ್ಚ ಯ-ಫಿಷ್ಠೆಗಳು ಹೊ ವು. ಒಡನೆ ಯಮನು ಆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗೆ 
ತಕ ಸತ್ಯಾರನನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಅನನ ಸತ ನನ್ನು ನೋಡಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರೀತನಾಗಿ ಯನುದೇನರು, " ನೀರಬಾಲಕನೇ, ೩. ಮೂರು ದಿನ ಇಲ್ಲಿ 
ವ್ರತಸ್ಥ ನಾಗಿ ಕುಳಿತಿರುವಿ. ಅಂದ ಬಳಿಕ ದಿನಕ್ಕೆ ಒಂದರಂತೆ ನೀನು ನೂರು 
ನರಗಳನ್ನು ಬೇಡುವಂಥವನಾಗು,' ಮೃಗರಾಜನಾದ ಸಿಂಹನು ಅಡವಿಯ 
ಮೃಗಗಳಿಗೆ ಮಾರಿಯಾದರೂ ತನ್ನ ಮರಿಗಳಿಗೆ ಅಕ್ಕರದ ತಂದೆಯೆ ಇರುವನು. 
ಹಾಗೆ ಯನುನು ವಿಶ್ವಕ್ಕೆಲ್ಲ ಕರಾಲ ಕಾಲನಂಕಿದ್ದರೂ ನಚಿಕೇತನಿಗೆ ನರದ 
ದೇವತೆಯಾಗಿ ಸರಿಣನಿಸಿದನು. ಆ ಹಸುಳೆಯ ತೇಜದ ಫಲನದು. 


:ಜನನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ಕುರಾರನೆ ಅಂದರು, 
ರ 


ರಾ 
ದರ್ನುಕೇ ವು ಈ ಸರಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾದ ಒಬಳೆಕ ನನಗೇನು ಕಿಸ 

ದ ಸ ನೋಡಿ ನನ್ನೆ ತಂದೆಯು ಕ್ರೋಧರಹಿಸನೂ 
ನಿಶ್ಚ ಂತನೂ ಪ್ರಸನ್ನನೂ ಗೂ ಆಗಬೇಕು. ಇದೇ ನಾನು ಬೇಡನ ಜೊದಿ 


ಯನುನು ಚೊಕ್ಕ. Ry le; ಗ ಸ 


PS ಣಃ ೪ 

ಗಳಿಲ್ಲ ಹೆಸಿನೆ ಿಡಕೆಗೇ (ಲ, ಗಃ ಹ ಬನ ಕಣ್ಣೆ ಕಟಗಿ 
ek wal ಕಿ WwW, | 

ಕಗ್ಗ ದುರಿತ ಸುದ ಸರು 


eh om " [3 ( 10% wd hy, p 
ಎಲ್ಲರೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅಥ ಸ್ಪರ್ಗದ್ರ ಬಸ್ಸನಾಗಬಕಾಜತಿ ನು 
ಚ 4 
wef ೫ 


ಮಾಡಬೇಕು ಯಾನ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹ ದೆಣ್ಗಿ ಹೇಳುವ ಕೃಷೆ 
ಮಾಡು' ಎಂದು ನಚಿಕೆ( ತನು ಎರಡನಿಯ ವರದಿಂದ ಬೇಡಿಕೊಂಡನು, 

ಆಗ ಯನುನು ಅಂದಮ್ಸ "ಪ್ರಿಯ ನಜರೇತನೇ, ಒಳ್ಳೆ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಿದೆ. ಈ ರೋಕವಲ್ಲಿಯ ಸರ್ನರೂ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕನನ್ನು [| 


ವರು. ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ, 'ಸೃಣ್ಯಕರ್ಮಗಳುದ ಕ) ುಮ್ಯ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ "ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲ ಸತ್ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಛೋಕಹಿತದ 
ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಆ ಕೋಕವು ಪ್ರಾ ಶ್ರವಾಗುನ ದು ಯಜ್ಞ ನಿಧಿಗಳಗೆ ಅಗ್ನಿಯೆ 
ಮುಖ್ಯವು. ಅಗ್ನಿಯ ಮುಖುಂತರನೆ ಆಹುಕಿ ಕೊಟ್ಟು : ಜನರು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು 
ಸತೆಯುನರು. ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞಗಳಿರುವನ್ತೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದ್ರನ್ಯ 
ಯಜ್ಞ ವೆಂಬುದೊಂದೆ ಅಗ್ನಿಯ ಮುಖಾಂತರ ಮಾಡತಕ್ಕ ಯಜ್ಞವು. ತಪೋ 
ಯಜ್ಞ, ಸಂಯನುಯಜ್ಞ, ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ಹೀಗೆ He ಯಜ್ಞಗಳರು 
ವವು, ಶ್ರೀಸ್ಮತರ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಡೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಹೀನೆಶರ ವಸ್ತುಗಳ 
ತ್ಯಾಗಮಾಡುನದಿ ಯಜ್ಞದ ಮೂಲ ತತ್ವವು. ನೀನ ಸ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಿರುವಿಯಾದುದೆರಿಂದೆ 'ಯಜ್ಞಮುಖನಾದ ಅಗ್ನಿಗೆ ಇನ್ನುಮುಂದೆ ನಜ 

ಅಗ್ನಿ) ಎಂಬ ಹೆಸರು ಆಗುನದು. ಇದು ಎರಡನೆಯ ವರನ ಯಿತು. ನೀನು 
ಇನ್ನು ಮೂರನೆಯ ವರನನ್ನು ಬೇಡಬಹುದು.' 


ಕಳಳ 


೫೦ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ನಜಿಕೇಶನು ಪ್ರಫ್ರಲ್ಲಚಿತ್ತನಾಗಿ ಅಂದದ್ದು, ಯನು 
ದೇವಕ್ಕ ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹೆವು ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಇನ್ನು ಮೂರನೆಯ ವರನನ್ನು 
ನೇಳುನೆಕು. ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತ ಬಳಿಕ ಅವನ ಜೀವಾತ್ಮನು ಇರುವನೆಂದು 
ಕೆಲನರು, ದೇಹೆನಳಿದ ಬಳಿಕ ಜೀವಾತ್ಮನು ಇರುನದಿಲ್ಲವೆಂದು ಅನ್ಯರು 
ಅನ್ನುವರು. ಈ ಎರಡರಲ್ಲಿ ನಿಜವು ಆವುದು ಈ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು ನನಗೆ 
ಹೇಳಬೇಕು.? 

ಆ ಚಿಕ್ಕ ಮಗುವಿನ ಬಾಯಿಂದ ಈ ಗೂಢ ಗಂಭೀರ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಯಮನು ಬೆರಗಾದನು. ಅವನು ಅಚ್ಚರಿಯಿಂದ, (ನಚಿಕೇತನೇ, ನೀನೂ 
ಮಿಕ್ಕ ಹುಡುಗರಂತೆಯೆ ಇರುವ್ಳಿ ಎಂದು ಮಾಡಿದೆನು. ಆದರೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
ನಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಸಾಹಸ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಜಿಜ್ಞಾಸೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತಿರುವವು. 
ನೀನು ಈಗ ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ದೇವತೆಗಳು ಚರ್ಚಿಸಿ ದಣಿದರು. ಅವರಿಗೆ 
ಯಾನ ನಿರ್ಣಯವೂ ಹೊಳೆಯಲಿಲ್ಲ. ಇದು ಬಹಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. 
ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಜೀಕೆ ಯಾವದೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳು, ಈ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಭರಕ್ಕೆ ಬೀಳಬೇಡ” ಎಂದನು. 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ನಚಿಕೇತನು ನಿರುತ್ಸಾಹನಾಗದೆ, "ಮಹಾರಾಜನ 
ನೀನು ಹೇಳುನಂತೆ ದೇವತೆಗಳು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿ ದಣಿದಿದ್ದ ಥೆ 
ನಾನಾದರೂ ಬೇರೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿ ಏನು ಮಾಡಲಿ? ಈ ಮಹತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ನಾನೇನು ಕೇಳಲಿ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ನಿನ್ನನ್ನುಳಿದು ಯೋಗ್ಯ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುವನರಾದರೂ ಯಾರು? ಇದೇ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಉತ್ತರವನ್ನು ನನಗೆ ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕು' ಎಂದು ಹಟ ಹಿಡಿದನು. 

"ಆಗ ಆ ಹುಡುಗನ ನುನವೊಲಿಸಬೇಕೆಂದು ಪುನಃ ಯಮನು ಅಂದದ್ದು, 
ಮಗುವೇ ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಯನನ್ನು ಪುತ್ರಪೌತ್ರರನ್ನು, ಸಿರಿಸಂಸತ್ತು ದನಕರ 
ಗಳನ್ನು, ಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಬೇಡು, ನಾನು ಏಿನಗೆ 
ಅವುಗಳನೆಲ್ಲ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಕೊಡುವೆನು. ನೀನು ಬೇಡಿದರೆ ಈ ಇಡೀ 
ಸೃಢಿನಿಯ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯನನ್ನಾದರೂ ನಾನು ನಿನಗೆ ಧಾರೆಯೆರೆಯುನೆನು. 
ಅನೇಕ ಅಪ್ಪರೆಯರನ್ನು ನಿನ್ನ ಸೇನೆಗೆ ಕೊಡುನೆನು. ಬೇಕಾದ ಐಶ್ವರ್ಯ, 
ಭೋಗಾದಿಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಈಡು ಮಾಡುವೆನು. ಇಕೋ ಈ ರಥಗಳ ಸಾಲು, 
ಈ ಆನೆ ಒಂಟೆಗಳ ಸಮೂಹೈ ಈ ಗೀತವಾದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರನೀಣರಾದ ಸುಂದರಿ 


ಕುಮಾರ ನಚಿಕೇತ. ' "ಜಂ 
ಯರ ಗುಂಪು, ನಿನಗೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಆಯುಷ್ಯ ಇನೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು, 
ಒಲ್ಲೆನಬೇಡ.. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೇಳಬೇಡ. 
ನಚಿಕೇತನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಕಠಿಣ ಪ್ರಸಂಗವು ಎದುರಾಯಿತು. ಒಂದು ಬದಿಗೆ 
ಸಕಲ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಸುಖ್ಯ ಇನ್ನೊಂದು ಬದಿಗೆ ಜ್ಞಾನ ಹೀಗೆ ಎರಡರ ನಡುನೆ 
ಯಾವುದನ್ನು ಆರಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದೆ ಅವರಿಗೆ ಬಿದ್ದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ನಜೆಕೇತನು 
ನೈ ಭವದಾಶೆಗೆ ಮರುಳಾಗಲಿಲ್ಲ ಸಾನ್ರಾಜ್ಯಸುಖದ ಮೋಹಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಒಂದು ಕ್ಷಣದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಹ ಅನನು ತನ್ನ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕದಲಲಿಲ್ಲ. 
ಅನನು ಅಂದದ್ದು, «(ಯಮಧರ್ಮನ ಮನುಷ್ಯನ ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು 
ಬಿಡುನಂಥ ಎಲ್ಲ ಐಶ್ವರ್ಯದ ಆಕೆಯನ್ನು ನೀನು ನನಗೆ ತೋರಿಸಿದಿ. ಆದರೆ 
ಇವೆಲ್ಲ ಭಂಗುರ ಸುಖಗಳು. ಈಹೊತ್ತಿದ್ದರೆ ನಾಳೆ ಇಲ್ಲ, ಹೀಗೆ ಇವುಗಳ 
ಗತಿಯು. ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನ ತೇಜವು ಭೋಗದಿಂದ ಸನೆದು ಕೊನೆಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ ಹೋಗುವದು. ಮನುಷ್ಯನ ಇಹಲೋಕದ ಪಾಸನ್ರು 
ಮುಗಿದ ಬಳಿಕ ಈ ಸಿರಿಸಂಸತ್ತಿಲ್ಲ ನಿನ್ನ ದಾಗಿಯೆ ಉಳಿಯುನದು. ಮನುಷ್ಯನ 
ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿಯ ಸತ್ಯದ ಹಸಿವು ಧನಕನಕಗಳಿಂದ ಹಿಂಗಲಾರದು, 
ಇದಲ್ಲದೆ ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹನಿದ್ದ ಬಳಿಕ ಆಯುಷ್ಯ, ಧನ, ಸಂಸತ್ತು ಇವು ನನಗೆ 
ಬೇಕಾದಸ್ಟು ಸಿಕ್ಕಬಲ್ಲವು. ಆದರೆ ಈಗ ನನ್ನ ನಿನ್ನ ಭೆಟ್ಟಿ ಯಾವಾಗ ಫೀಸು 
ನರವನ್ನು ಬೇಡು ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗೃ ನಾನು ನಿನಗೆ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳದಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉತ್ತರವನ್ನು ಇನ್ನಾರು ಕೊಡಬಲ್ಲರು? ಇನ್ನಾರು ಈ 
ಸನ್ನ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯನ್ನು ತೃಪ್ತಿಬಡಿಸಬಲ್ಲರು? ಈ ನನ್ನ್ನ ನೀರಡಿಕೆಯನ್ನು 
ಏನ್ನಾರು ತಣಿಸಬಲ್ಲರು? ಜ್ಜಾ,ನಾನಂದದ ರುಚಿಗಂಡನನು ನೀನು ಕೊಡ 
ನಾಡಿದ ಕ್ಲಣಭಂಗುರ ಸುಖಗಳಿಂದ ಎಂದೂ ತೃಪ್ತನಾಗಲಾರಕನು. ಆದುದ 
ಶಿಂದೆ ಜ್ಞಾನಿಯ ನಾನು ಕೇಳಿದ ಗೂಢಪ್ರಶ್ನೆಯ ಉತ್ತರನನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ನನ್ಸ್ಪ ಆತ್ಮವನ್ನು ತುಷ್ಟಮಾಡು. ನನಗೆ ಎರಡನೆಯಡೇನೂ ಬೇಡ. 

: ಕುಮಾರನ ಆ ದೃಢನಿಶ್ವಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಯಮನು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಸನ್ನ 
ಸಾದನು. ತನಗೆ ಇಂಥ ಉತ್ತಮ ಶಿಸ್ಯನು ದೊರಕಿದನು, ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ 
ಅವನಿಗೆ ಹರ್ಷನಾಯಿತು. ಅನನು ಅಂದದ್ದು, "ಪ್ರಿಯ ಶಿಸ್ಕನೆ ಷು 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಯ-ಇಂದ್ರಿಯೆಸುಖ ಅಥವಾ ಭಂಗುರಸುಖ ಮತ್ತು 
ಕ್ರೀಯ-ನಿತೃಸುಖ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಸುಖ, ಹೀಗೆ ಇಬ್ಬಗೆಯ ಸುಖಗಳಿರುವಪ್ಪ. 


೫೨ ಉಪಸಿಷಲ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ಯಾನಾಗಲೂ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಒಂದರ ಕಾಂಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಕರ್ಮ 
ಮಾಡಲು ಪ್ರನೃತ್ತನಾಗುವನು. ಶ್ರೀಯಸ್ಸಿನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಆಚರಿಸು 
ವನನು ಕಲ್ಯಾಣನನ್ನು ಪಡೆಯುನನು. ಪ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೆ ಬಲಿಬೀಳುವವನು 
ಭಂಗುರಸುಖಗಳ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿ ಬಳಲುನನು. ಬುದ್ಧಿ ನಂತನು, ಧೀರನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರೇಯಸ್ಸಿನ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಬದಿಗೊತ್ತಿ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು 
ಹಿಂಬಾಲಿಸುವನು. ಮೂಢರು, ಅಲ್ಬಮತಿಗಳು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ನಶ್ಚರ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಸುಖದ ಅಭಿಲಾಷೆಯಿಂದ ವಿಷಯ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿಮಗ್ಗರಾಗುವರು. ನಾನು 
ನಿನಗೆ ಐಶ್ವರ್ಯದ ಸುಖರಾಶಿಗಳನ್ನು ಕೊಡಮಾದಿದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಜಿ ನಿತ್ಯನಿರಂತರ ಸುಖನನ್ನೈ ನೀನು ನಿನ್ನ ಗುರಿಯಾಗಿ'ಸ್ಳಿ ಕೊಂಡೆ. 
ನೀನು ನಶ್ವರ ಅವಿದೈಗೆ ಮರುಳಾಗದೆ ವಿತೃನಿದೈಯನ್ನೆ ಏಕ.ನಸ್ಸಿ ಥಿಂದ 
ಅಸೇಶ್ಸಿಸಿದೆ, ಹಲವರು ಈ ನಿಷಯಸುಖಗಳೆ ಹೆಚ್ಚೆ ನವೆಂದು ಫಿಳೆದು ಪ್ರನ। 
ಪುನಃ ನನಗೆ ನಶರಾಗಿ ಜನ್ಮಮರಣ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾಡುವರು. ಆತ್ಮಸುಖ 
ನನ್ನೆ ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಿಷ್ಟೆಯಿಂದ ನೆಡೆಯುವ ಧೀರರು ವಿಠಳ. 
ನೀನು ಆ ವಿರಳರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಮೃಗಜಲವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಿಜಜಲನನ್ನು 
ಬೆನ್ನಟ್ಟಿ ದವನು. ನೀನು ಈಗ ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಬಹಳ ಗಹನವಾದದ್ದು. 
ಅದರ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವವರು ಕಡಿಮೆ, ಅದು ಕೇನಲ ತರ್ಕದಿಂದ 
ತಿಳಿಯಲಾರಡು. ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಗಳೆ ಈ ಆತ್ಮತತ್ವನನ್ನು ಆಟರಿಯುವರು 
ಮುತ್ತು ಅನರೇ ಅದನ್ನು ಉಸದೇಶಿಸಬಲ್ಲರು. ನೀನು ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಲ್ಲ. ನೀನು ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯವಾದ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪನನ್ನು 
ನೇಳುತಿರುನಿ, ದೇಹಪು ನಿನಾತಿಯು ಅದರಲ್ಲಿಯ ಆತ್ಮನು ಅವಿನಾಶಿಯು, 
ಅನುರನು. ಆ ಆತ್ಮನೇ ಸರ್ವ ವೇದಗಳ ಗುರಿಯ್ಯ ಬಗೆಬಗೆಯ ತಸಸ್ಸು 
ಗಳಿಂದ ಜೊರಕಿಸಬೇಕೆಂದು ಮುನಿಗಳು ಹನಣಿಸುಕಿರುವ ವಸ್ತು ಅದೇ, 
ಟಿ ಆತ್ಮನನ್ನೆ ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಸಾಧಕರು ಬ್ರ ಹ್ಮಚರ್ಯವ್ರತನನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುವರು. ಆತ್ಮನು ಹುಟ್ಟುಸಾವುಗಳಿಲ್ಲದನನು ಅವನು ಶಾಶ್ವತನು. 
. ಅನನು ಅಣುನಿಗಿಂತ ಅಣುವು, ಮಹೆತ್ತಿಗಿಂತ ಮಹತ್ತನು. ಅನನು 
ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯು, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ನ್ಯಾಪ್ತನು, ಅನನು ಪ್ರನಚನಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ತರ್ಕದಿಂದ, ಬರಿಯ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಲಭ್ಯನಲ್ಲ ಅನನು ಸ್ವತಃ 
ಶರೀರರಹಿತನು. ದುಷ್ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟನನೂ ಶಾಂತನುನಸ್ಕನೂ ಸೋಕೆ 


ರಹಿಶನೂ ನಿಷ್ಕಾಮನೂ ಆಡವಕೆ ತನ್ನ ತೀವ್ರಬುದ್ಧಿ ಯ ಸರಾಯದಿಂದ 
ಆತ್ಮನ ಯಥಾರ್ಥ ಸ ಸ ರೂಸ ಸವನ್ನೆರಿಯಬಲ್ಲನು. ನಿಜನಾಗಿ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ವಾಗಬೇಕಾದಕೆ ಆತ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹನೆ ಬೇಕು ಎನಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯನು 
ಸಶತ ಸ್ರ ಯತ್ನ BLAS ಅನನ ಮೇಲೆ ಈ ಅನುಗ್ರ ಹೆವು ಆಗುವದು. 

ಹ ನಚಿಕೇತನ, ಆತ್ಮನು ಶಬ್ದಾದಿ A ನನ್ಮು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ ಗೋಚರನಾಗನು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ದ್ವ ತೆಸೈ ಸ್ಟ್ರಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಗುರುತಿಸಬಲ್ಲವು, ಇಂದ್ರಿಯ ಯಗಳು ಇಂದ್ರಿ ಗಳಿಗೆ ಕ 
ವಿಷಯಗಳಿಗಿಂತ ತ ಹೆಚ್ಚಿ ನದು. ಬುದ್ಧಿಯು : ಮನಸಿಗಿಂತ ಶಿ ಶ್ರೀಷ್ಟ ವಪುಃ 
ಬುದ್ಧಿ ಗಿಂತ ಅನೃಕ್ಷವು ಹೆಬ ನದು. ಅನ್ಯಕ್ತಕ್ಕೂ 1 ಸರಮಪುರುಸನು 
ಹಿರಿಯನು. ಅವನಿಗಿಂತ ಶೆ ಷ್ಟ ರಾರೂ ಇಲ್ಲ. 'ಅನನೇ ಆತ್ಯಂತಿಕ ವ ವಸ್ತುವು. 
ಆವಧೇ ಸರ್ವ ವಸ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ಗೊದೆನಾಗಿ ಇರುವನು. ಅನನನ್ನೇ ನ ಇವು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳೆ ತಕ್ಕ ದ್ದು. ನಾನು ನ ನಮ್ಮ ವಾಣಿಯನ್ನು ಮನಸಿನಲ್ಲಿ, ನನನ್ನು ಬುದ್ದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಜ ಜಾ ) ನಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಅವ್ಯಕ್ತ ದಲ್ಲಿ, ಮುಂದಿ ಅದನು 

ಶಾಂತಾತ್ಮ ನಲ್ಲ ಬರಪದಿಸಬೇಕು. ಇದೇ 'ಅಯಯೋಗವೆನಿಸುವದು. ಏಳ್ಳು 

ಎದ್ದೇಳು. ನನಗೆ ಆತ್ಮ ಓಸಾಕ್ಷಾತ್ಠಾ ಒರಫು 1 ಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಅತ್ರ ನು ಎಲ್ಲಿರುನನ್ನು 
ಹೇಗಿರುನನು ಮರಣ ನಕ್ಸಲ ಜ್‌ ಅನನು ಎಲ್ಲಿ ಜೋಗು ಎಂಬ ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಉತ್ತರವು ನಿನಗೆ ಬೀಕಾಗಿದ್ದಕೆ' ಈ ಯೋಗಮಾರ್ಗದನ್ನು ಅನು 
ಸಂಸ್ಕ. ಈ ಯೋಗನನ್ನು ಸಾಧಿಸುವಾಗ ಇಂದ್ರಿಯಸ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ನಿನಗೆ 
ಆಡ ಬರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಚನಾಗಿ ಸಂಯನಿಸು. ಈ 
ಶರೀರವು ಒಂದು ರಥನಿದ್ದಂತೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಇದಕ್ಕೆ ಹೂಡಿದ ಕುದುಕೆ 
ಗಳು, ಬುದ್ಧಿ ಯೇ ಸಾರಥಿಯು. ಈ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತನನೇ ಆತ್ಮನ ನು. ಈ 
ಕುದುಕೆಗಳನ ಚನ್ನಾ! ನಶದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಾಗಿದರೆ ರಥಿಕನು ಸ್ವ 
ಸ್ವ ರೂಸಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರ ಹಡೆದು ನಿರತಿಶಯ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಥಿನುಗ್ನ ನಾಗುಸನು. 
ಹಾಗೆ ಮಾಡೆ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಸಿಕ್ಕ ಸಿಕ್ಕ ೫ ಹಾಗೆ ಹರಿಬಿಟ್ಟ ಕ” ಸುನುಷ್ಯನು 
ಈ ಸಂಸಾರ ದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕು ತೊಳಲಾಡುವನು. 

( ಬಾಳಾ, ನಿನಗೆ ಬೇಕಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಅದನ್ನು ಸಾಶ್ಷಾತ್ಕರಿಸುವ' 
ರೀತಿಯಾದ ಯೋಗನಿಧಿಯನ್ನೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಈಗ ನಾನು ಹೇಳಿರುನೆನು, 
ಅದನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡು ನೀನು ಮುಕ್ತನಾಗು. ನಿಜಜ್ಜಾ ನದಲ್ಲಿ 


೫೪ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ನೆಲೆಯಾಗಿ ನಿಂತು ಪರಮನದವನ್ನು, ನಿರಂಜನಸುಖನನ್ನು ಭೋಗಿಸು 
ನನನಾಗು.' 

ನಚಿಕೇತನು ಆ ದಿವೃಪುರುಷನ ಬಾಯಿಂದ ಬಂದ ಈ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಉಪದೇಶ 
ವನ್ನು ಕೇಳಿ ತೃಸ್ತನಾದನು. ಅವನ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಬ್ರಹ ತೇಜವು ಮಿಂಚ 
ತೊಡಗಿತು. ಎಳೆ ಬಾಲಕನಾದರೂ ಅವನು 10013 ಕಂಗೊಳಿಸ 
ಲಾರಂಭಿಸಿದೆನು. ಯಮಧರ್ಮನರಿಂದ ಆಶೀ: ರ್ನದಿಸಲ ಟ್ಟಿ ನಂತರೆ ಅನನು 
ತನ್ನ ತಂದೆಯ ಬಳಿಗೆ ಮರಳಿ ಬಂದನು. 

ಮರಣದ ಬಾಯಿಂದ ಬದುಕಿ ಬಂದ ಬಾಲಕನನ್ನು ಕಂಡು ತಂದೆಗೆ 
ಜಡಿಸಲಾರದಷ್ಟು ಹೆರ್ನವಾಯಿತು. ಮಗನನ್ನು ಸು ( ನಾನು ಎಂತಹೆ 
ಪಾಪಿ! ಎಂತಹ ಹೆಸುಳೆಯನ್ನು ನಾನು ಸಿಟ್ಟಿನ ಭರದಲ್ಲಿ ತಳ್ಳಿ ಯನುಸವನಕ್ಕೆ 
ಕಳುಹಿದೆನು? ಎಂದು ಸಶ್ಚಾತ್ತಾಸಬಟ್ಟು, ನಮ್ರಭಾವದಿಂದ ತನ್ನ 
ಸಾದಕ್ಕೆರಗಿದ ನಚಿಕೇತನನ್ನು ಉಶನ್ನನು ಎತ್ತಿ ತಬ್ಬಿ ಅಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಮುದ್ದಾಡಿ 
ಆನಂದಾಶ್ರುಗಳನ್ನು ಸುರಿಸಿದನು. ನಚಿಕೇಶನು ವಾ ಣಜ ಪ್ರೇಮದಿಂದ 
ಮತ್ತು ಕುತೂಹಲಭರದಿಂದ ಯಮಸಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಎಲ್ಲ ಸ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಲು ತಂಜಿಗೆ ತನ್ನ ಅಹಂಕಾರ ಮೂಢತನ, ಶೀಘ್ರ ಕೋಸ ಇವುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ನಿಷಾಧವೂ ತನ್ನ ಮಗನ ಶ್ರದ್ಧೆ, ನಿರಾಗ್ರೆ ಗೂಢ ಗಂಭೀರಭಾವ, 
ಸಾಹೆಸ್ಮ ನಿಷ್ಟೆ, ಜಿಜ್ಞಾಸೆ ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿಸ್ಮಯವೂ ಆಯಿತು. 

ಅಂದಿನಿಂದ ತಂಜಿಯೆ ನುಗನ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿದೈಯನ್ನು ಕಲಿತು 
ಧನ್ಯ ನಾದತು. ಸುಲದೀಪಕನಾದ ನಚಿಕೇತನು ಇಹಸರರೋಕಗಳನ್ನು 
ಚ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಯೋಗವಿಧಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಯಮನ ಕಡೆಯಿಂದ 
ಈ ರೋಕಕ್ಕೆ ಡು ಮಾನನರ ಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡ Me ರನನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 


೧್ಲ. ಆರುಪ ಸ್ರಶ್ಲೆಗಳು 


ಭಾರದ್ವಾಜ, ಸತ್ಯಕಾಮ, ಗಾರ್ಗ್ಯು, ಅಶ್ವಲಾಯನ ನೈದರ್ಭಿ, ಕಾತ್ಯಾ- 
ಯನ ಎಂಬ ಆರು ತರುಣ ಜನರು ಒಳ್ಳೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿಸ್ತ ರೂ ಪೂರ್ಣ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ, 








ಆರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ೫೫ 
ಬೆ 


ನದ ತೀವ್ರ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳ ವರೂ ಇದ್ದರು. ಹಿಸ್ಪಲಾದನೆಂಬ ಮುನಿಯು 
ಪೂರ್ಣ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನಿಯಿರುವನೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಅನರೆಲ್ಲರೂ ಶಿಷ್ಯರಾಗಿ 
ಅವನೆಡೆಗೆ ಹೊದರು. ಅನರ ಉಡ್ಜೀಶನನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ಮುನಿಯು ಅನರಿಗೆ 
ಅಂದದ್ದು, " ಕುಮಾರರೇ, ನೀವು ಬ್ರಹ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಿರುನಿರೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ನನಗೆ 
ಏನೂ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಂದು ವರ್ಷದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ ನನ್ನೊಡನೆ 
ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕ ತಸಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವ್ರತದಿಂದ ಇರುನಂಥವ 
ರಾಗಿರಿ. ಬಳಿಕ ಬೇಕಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿರಿ. ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಎಲ್ಲ ನಿಡೈಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ನಿನ್ಮು ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ಸರಿಹರಿಸುನೆನು. ಗುರುಗಳ 
ಪ್ರ ಆಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಆರೂ ಜನರು ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ವರ್ಷದ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಇದ್ದರು. ನಿತ್ಯನೇನುಗಳಿಂದಲೂ ಆತ್ಮಸಂಯನುನದಿಂದಲೂ ಚಿತ್ರನನ್ನು 
ಶುದ್ಧೀಕರಿಸಿದರು. ಬ್ರಹ್ಮೆಚೆಂತನದಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಸೆಯುತ್ತ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ತೀವ್ರಗೊಳಿಸುನಂಥವರಾದರು. 

ಓಂದು ವರ್ಷವು ಮುಗಿಯಿತು. ಆಗ ಗುರುತಿಸ್ಪರು ಒಂದು ದಿನ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ಚರ್ಚೆಗೆ ಕುಳಿತರು. ಕಾಶ್ಯಾಯನನು ಗುರುಗಳಿಗೆ ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರ 
ಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. «ಈ ನಿಶ್ಚದಲ್ಲಿಯ ನಿನಿಧ ಸದಾರ್ಥಗಳೂ ಈ ಪ್ರ 
ಗಳೂ ಎಲ್ಲಿಂದ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟುವಪು?' ಎಂಬುದೆ ಆ ಸ್ರಶ್ನೆ, 

ಅದಕ್ಕೆ ಮುನಿಯು ಅಂದದ್ದು, " ಪ್ರಿಯಶಿಸ್ಕರ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮೂಲ 
ನಾದನನು ಪ್ರಜಾಸತಿಯೆಥಿಸುವನು, ಯಾಕಂದರೆ ಅವನು ಪ್ರಜೆಗಳ ಪತಿಯು. 
ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛಿಸಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ತನಸ್ಸು ಮಾಡಿದನು. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಬಲನತ್ತರ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿದರು. ಇವೇ ಪ್ರಜಾ- 
ಸತಿಯ ತಪಸ್ಸು. ಆ ತಪಃಸ್ರಭಾನದಿಂದ ಜಡ ಮತ್ತು ಚೈತನ್ಯ ಹೀಗೆ 
ಎರಡು ತತ್ವಗಳು ಉತ್ಸನ್ನ ನಾದವು. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಸರ್ವಸಮರ್ಥನೂ 
ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪನೂ ಇರುವದರಿಂದ ಕೇನಲ ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರದಿಂದ ಅನನು ಈ 
ಎರಡು ಶತ್ವಗಳನ್ನುತ್ಸನ್ನ ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾದನು. ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನ್ನ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಇರುವವು. ಈ ಎರಡರ ಸಂಯೋಗದಿಂದಲೆ 
ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿರುವವು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸೃಷ್ಟ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಜಡ ಮತ್ತು ಚೈತನ್ಯ ಇವು ಇರುವವು. ಜಡದ 
ಮೂಲಕ ನಾನರೂನ ನುತ್ತು ಚೈತನ್ಯದ ಮೂಲಕ ಚಲನ ಇವು ಪದಾರ್ಥ 


A 
ಜೆ 
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ಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವವು. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ ಈ ಎರಡು ತತ್ವಗಳ 
ಸಂಯೋಗವು ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 

ನೈರರ್ಭಿಯು ಎರಡನೆಯ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. « ಈ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ 
ಯಾನ ಶಕ್ತಿಗಳು ಆಧಾರನಾಗಿರುನವು ಯಾವ ಶಕ್ತಿಗಳ ತ ಪ್ರಜೆ 
ಗಳಿಗೆ ಜ್ಞಾನನಾಗುವದು ಮತ್ತು ಈ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸ್ಟ 
ವಾವುದು?” ಪಿಪ್ಪಲಾದನು ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಇತ್ತ ಉತ್ತರ 
ಮೇನಂದರೆ, «ಹೇ ಜ್ಯ [ದರ್ಭಿಯೇ, ನೃಥ್ವಿ, ಅಪ್ಪು, ಅಗ್ನಿ ನಾಯ್ಕು ಆಕಾಶ್ಕ 
ಈ ಐದು ಶಕ್ತಿಗಳೆ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ಆಧಾರ, ನಾಕ್ಕು, ತ್ವಕ್ಸು, 
ಕಣ್ಣು ಇವಿ ಮತ್ತು ಮನಸು ಇಪುಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಜ ಜ್ಞಾನ 
ವಾಗುವದು, ಈ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಣನೇ ಚೆ ೈತನ್ಯ ವನ್ನು ು. ಕೊಡುವದು. ಆದೇ 
ಹೆಚ್ಚಿನದು ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದುದು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತವು. ಪ್ರಾಣವು 
ಶರೀರ ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಶಿತೆಂದರೆ ಇನ್ನಾವ ಶಕ್ತಿಗಳೂ ಅಕಿರಳಾರವು. ಮಧುಕರ 
ರಾಣಿಯು 1? ಜೇನುಹುಟ್ಟಿ ನ ಓಜ ಹುಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟೊಡನೆ 
ಮಿಕ್ಕ ಚೇನುಹುಳೆಗಳು ಅದನ್ನು ಟಬ ಬ ಸ್ವಾಣನನ್ನು ಮಿಕ್ಕ 
ಶಕ್ತಿಗಳು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವವು. ಪ್ರಾಣದ ಅಧಾರದಿಂದಲೈ ಅದರ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದಲೆ ನಿಕ್ಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ ಶರೀರಧಾರಣೆ 
ಮಾಡುವವು. ” ಈ ಮೂಲೋಕದಲ್ಲಿರುನದೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಣನನ್ನೆ ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಜೀವಿಸುವದು.? 

ಅದನ್ನು ಕೇಳಿದ ಬಳಿಕ ಅಶ್ಚಲಾಯನನು ನೂರನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಿದನು. «ಗುರುಗಳೇ, ನೀವು ಈ ಪ್ರಾಣನೆಂದು ಹೇಳುವ ಶಕ್ತಿಯು 
ಎಲ್ಲಿಂದ ಹುಟ್ಟಿತ್ತು ಅಡು ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಹೇಗೆ ಸೇರಿತು ತನ್ನನ್ನು ಯಾವ 
ರೀತಿಯಿಂದ ವಿಭಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವದು, ಅದು ಯಾನ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವದು ಈ ಬಾಹ್ಯ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅದು ಯಾನ 
ರೀತಿ ಥರಿಸುನದು, ಈ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಯಾನ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಅದು ಆಧಾರ 
ವಾಗಿರುವದು? ಎಂದು ಅಶ್ಚಲಾಯನನು ಒಂದು ಪ್ರಶ್ಚಮಾಲಿಕೆಯನ್ನೈ 
ಮುಂದಿಟ್ಟನು. 

ಆಗ ಮುನಿಗಳು ನಸುನಗುತ್ತ ಶಿಷ್ಯರ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯನ್ನು ಪೂರ್ಣನಾಗಿ 
ತಣಿಸುವ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಅಂದದ್ದು, " ಅಶ್ಚಲಾಯನನೆ ನೈ ದರ್ಭಿಯು ಕೇಳಿದ 


ಆರು ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳು ೫೭ 


ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಮುಂದಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ನೀನು ಕೇಳಿರುನೆ. ಈ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು' 
.. ಫಿಂದಲೆ ಹ ದು. ಮತ್ತಿನ್ಸೈಲ್ಲಿಂದ ತ ಹುಟ್ಟಿ ಬಲ್ಲದು? 


ಆತ್ಮ ವೆಂಬ ಅನ್ಯಕ್ತನೆ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಮೂಲವು, ಅದರಾಚೆಗೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂಜಿ ಹೇಳ ಗಿದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಮಾನನಬುದ್ಧಿಯು ಅದರಾಚೆಗೆ 
ಹರಿಯುನದಡೆ ಇಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯ ನೊಡನೆ ಅನನ ನೆಳಲು ಇರುನಂತೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಈ ಪ್ರಾಣವು ನಖಶಿಖಾಂತವಾಗಿ ವ್ಯಾಸ್ತವು. ಚಿತ್ತದ ದ್ವಾರದಿಂದ ಆದು 
ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೇರುವದು, ಅರಸನು ತನ್ನ ಆಳುಗಳಿಗೆ ಅನರವರ ಅಧಿಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ನೇನಿಸಿಕೊಡು ನಂತೆ ಪ್ರಾಣರಾಜನು ಸ ತಃ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆ ಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾಸಮಾಡುತ್ತ ಅಪಾನ, ವ್ಯಾನ, ಉದಾನ, ಸ ಎಂಬ ತನ್ನಂಶಗಳನ್ನು 
ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಸೇಮಿಸಿರುವನು. ಮರಣಸಮ ಯದಲ್ಲಿ 
ಈ ಪ್ರಾಣವು ಉದಾನಸಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುನದು. ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು 
ಆದಿತ್ಯನ ಮುಖಾಂತರ ಈ ಬಾರ್ಯಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡಿರುನದು. 
ಮತ್ತು ಚಿತ್ತದಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿದ್ದು ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಧಾರಣ ಮಾಡಿರುನದು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣನಿಧ್ಯಯೆನ್ನುನರು. ಇದನ್ನರಿ ತನರು ಪ್ರಾಣನನ್ನು ವಶದಲ್ಲಿಟ Y 
ಕೊಳ್ಳೆ ಬಲ್ಲರು. ಪ್ರಾ ಸಾಯಾನ ನಾದಿ ಸ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದು 
ಸಾಧ್ಯವು.” 

ಈ ಪ್ರಾಣನಿದ್ಟೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ಬಳಿಕ ಸಹ ಆ ಶಿಸ್ಯರಿಗೆ ಇನ್ನೂ 
ಸಂಶಯಗಳುಳಿದಿದ್ದವು. ಆಗೆ ಗಾರ್ಗ್ಯನೆಂಬನನು, " ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮಲಗು 
ನನರಾರ್ಕು ಕನಸನ್ನು ಕಾಣುವನರಾರು, ಸುಖನೆಂಬುದು ಅಥವಾ ದುಃಖ 
ವೆಂಬುದು ಯಾರಿಗೆ ಆಗುವದು, ಶಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲ ಯಾರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತನಾಗಿರು 
ನನ್ರ?' ಈ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದರು. ಹಿಫ್ರಲಾದ ಮುನಿಯು 
ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಆನಂದದಿಂದ ಸಮರ್ಪಕ ಉತ್ತ ತ್ರರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ನು, 

ಅನನು ಅಂದದ್ದು, « ಶಿನ್ಯ ನರರ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ಕಿರಣ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಅನನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗುವಂತೆ ಮಲಗುವಾಗ ಪ್ರರುಸ 1ನೆ ಶಕ್ಷಿಸರ್ನಸ್ತ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಅನನ” ಮನಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗುನವು. ಆಗ ಪ್ರಾಣವು ಮಾತ್ರ 
ಎಚ್ಚ ರಿದ್ದು ಸಚನ್ನ ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ, ಮುಂತಾದ ಶರೀರಧಾರಣದ ಆವಳ 
ಕ್ರಿ ಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೆ ಇರುವದು. ಆಗ ಮನಸು ಸ್ಥ ಲ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ನತ್ತ ನಾಗಿದ್ದ ರೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಸದಿಂದ ಕನಸನ್ನು ಕಾಣುನದು, ಬಲ್ಲ 


೫೪ ಉಪನಿಸತ ಕಥಾವಲಿ 


ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಸೂ ಕ್ಷ್ಮಭಾವದಿಂದ ಅನುಭೆವಿಸುವದು. ಮನಸು ಅದರಾಚೆಗೆ 
ಹೋಯಿತೆಂದರೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿಪಡೆದು ನಿದ್ರಾ ಸುಖನನ್ನನುಭನಿಸುವದು. ಅಗ 
ಪ್ರಾಣಪೊಂದನ್ನು ದು ನ ಮುಕಸು pas ಎಲ್ಲ ಕ ಗಳು ಆತ ನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಸಿ ತವಿರುನವು. ಆತ್ಮನೆ ಸರಾಯಣನು ಸರನು ಆಯತನನು ಎಲ್ಲರ 
ಅಜೆಗಿನನನು.' 

ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠನು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಜೆಗಿನವನು, ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಕೇಳಿದ ಬಳಿಕ ಸತ್ಯಕಾನುನು ಅಂದದ್ದು, « ಗುರುಗಳೇ, ಆಜನ್ಮ 
ನಿಂಕಾಕೋಪಾಸನೆ ಮಾಡುನನನಿಗೆ ಯಾನ ಫಲವು ದೊರೆಯುವದು? ಈ 
ಯು ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಇತ್ತು. 

ಹಿಸ್ಪಲಾದನು ಅಂದದ್ದು, "ನೀನು ಈಗ ಒಂದು ಜ್ಞಾನಸಾಧನೆಯ 
ನಕ್ಕೆ ಸ ಪ್ರಶ  ಮಾಡಿರುವಿ, ಓಂ ಎಂಬುದು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಮಂತ್ರವು. 
ಬ್ರಹ್ಮನು ನರ ಮುತ್ತು ಅಸರ, ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧನು, ಚರಾಚರ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತನಾದನನು ಅಪರ ಬ್ರಹ್ಮನು, ಇದರಾಚೆಗೆ ಅನಂತನೂ ಅಸೀನುನೂ 
ಆಗಿ ಇರುನನನೆ ಸರಬ್ರಹ್ಮನು. ಆ ಪರಾಸರ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಓಂ ಎಂಬ ನಿರ್ಜೇಶ 
ನಿರುವದು. ಇನ್ನು ಮಂತ್ರನೆಂದರೇನು ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುನಂಥವನರಾಗಿರಿ, 
ಗೂಢಾರ್ಥವನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಸದಿಂದ ನಿದರ್ಶಿಸುನ ಅಕ್ಷರ ಅಥನಾ ಅಕ್ಷರಸಮೂ. 
ಹನೆ ಮಂತ್ರನೆನಿಸುವದು. ಮೂರ್ತಿಗಳು ಹೇಗೆ ದೇವತೆಗಳ ಲೋಹನುಯ 
ಸ್ರತೀಕಗಳೊ ಹಾಗೆ ಓಂಕಾರವು ಸರಬ್ರಹ್ಮನ ಧ್ವನಿನುಯ ಪ್ರತೀಕವು. 
ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿ ಅ ಉ್ಯ ಮ್‌ ಎಂಬ ಮೂರು ಮಾತ್ರೆಗಳಿರುವಪುು, ಆ ಮೂರು 
ಮಾತ್ರೆ ಗಳು ಕ್ರ ಮನಾಗಿ ಬುಕ್ಕ್‌ ಯಜುಸ್‌, CA ಸ್ರತೀಕಗಳು. 
ಸ ೫ ಏಕಮಾತೆ ಯ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಅಂದರೆ ಕೇವಲ 
ಬುಗ್ಗೆ ದದ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಯಶ ಐಶೆ ್ಲರ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಹಿನೆಯನ್ನ | ನುಭನಿಸುನನು. ಓಂಕಾರದ 

ದ್ವಿಮಾತ್ರೆ ಯ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಅಂದಕೆ ಯಜುರ್ನೇದದ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 

ಸ್ಫರ್ಗಕೋಕವು ಅರಾ ತ್‌ ಸುಖೋನಟೋಗಗಳುಳ್ಳ ಲೋಕವು ಪ್ರಾಪ್ತನಾಗು 
ನದು. ಓಂಕುರದ ತ್ರಿಮಾತ್ರೆಯ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಅಂದರೆ ಸಾನೋಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಉಪಾಸಕನು ಸರೆಯುಚ್ಚಿ ದ ಹಾನಿನಂತೆ ಪಾಸಮುಕ್ತನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ 
ವನ್ಗೈಮವನು. ಇದರ ರಹಸ್ಯವೇಸಂದಕ್ಕೆ ಖುಗ್ಬೇದದಲ್ಲಿ ಜೀವದೇವತೆಗಳ 


ಎವಿ 
ತ್ರಿ 


ಆರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ರ್ಜ 
ಕ್ಕ 


ಸ್ತುತಿ ಸ್ತೋತ್ರೆಗಳೆ ವಿಶೇಷನಿದ್ದು ಸಮೃದ್ಧಿ, ಯಶಕೀರ್ತಿಗಳ ಸಾಧನನೆ ಅಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಟವಾಗಿರುವದು. ಯಜುರ್ವೇದವು ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿ ಸಕಾಮ ಪುಣ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುವುೆದೆರಿಂದ ನಶ್ವರನಾದ ಸ್ವರ್ಗನೆ ಅವುಗಳ ಫಲವು. 
ನಿಷ್ಕಾಮ ಈಶ್ವರೋಪಾಸನೆಯಿಂದಲೆ ಮುಕ್ತಿಯು ಡೊರೆಯಬಲ್ಲದು. ಅದರ 
ಆರಂಭವು ಸಾಮವೇದದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವದು. ಆ ಶಾಂತ್ಕ ಅಜರ, ಅನುರ 
ಸ್ಥಾ ನನು ದೊರಕಬೇಕಾದರೆ ಈ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ನಿಷ್ಕಾಮತೆಯಿಂದ 
ಮಾಡುನಜಿ ಉಪಾಯವು. 

ಕೊನೆಗೆ ಭಾರದ್ವಾಜನು ಕಟ್ಟಕಡೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. 
« ಗುರುವರ್ಯರೇ) ನೀವು ಇದುನಕೆಗೆ ಸಮರ್ಪಕ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ನನ್ಮುನ್ನು ತೃಪ್ತಗೊಳಿಸಿರುವಿರಿ. ಇನ್ನು ನಾನೂ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಯನ್ನು 
ಕೇಳುವೆನು. ಒಮ್ಮೆ ರಾಜಕುಮಾರನಾದ ಹಿರಣ್ಯನಾಭನು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದ್ಳು ಹೋಡಶ ಕಲೆಗಳುಳ್ಳ ಪುರುಷನು ಯಾರು, ಎಂದು ಕೇಳಿದನು, 
ಅದಕ್ಕೆ ನಾನು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡಲಾರಜಿ ಹೋದೆನು. ನನಗೆ ಉತ್ತರವು 
ಗೊತ್ತಿದ್ದರೆ ನಾನು ಅವರಿಗೆ ಹೇಳದೆ ಇರುತಿರಲಿಲ್ಲ... ನಾನು ಈಗ ತನಗೆ 
ಟ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನ ಕೇಳಲಿಚ್ಛೆ ಸುವೆನು' ಎಂದು ನನ್ನುನಾಗಿ ನುಡಿದನು. ಗುರು 
ಗಳು ಶಿಷ್ಯರ ವಿನೀತಭಾಸನನ್ನೂ ಜ್ಞಾನದ ಬಗ್ಗೆ ಇದ್ದ ಅನರ ಉತ್ಕಟ 
ಇಚ್ಛೆಯನ್ನೂ ನೋಡಿ ಅಂದದ್ದು, * ನನ್ನ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೀತಿಯ ಶಿಷ್ಯರೇ, ಆ 
ಸೋಡಶ ಕಲೆಗಳುಳ್ಳಿ ಪುರುಷನೆಂಬುನನನು ಇದೇ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನಾಸ 
ಮಾಡುತಿರುನನು. ಕಲೆಗಳೆಂದರೆ ಅಂಶ ಅಥನಾ ಭಾಗ, ಅವರಿಂದರೆ ಪ್ರಾಣ, 
ಪ್ರಾಣದಿಂದ ಶ್ರಡ್ನಿ, ಆಕಾಶ, ನಾಯ್ಕು ಅಪ್ಪು, ತೇಜ್ಯ ಪೃಥಿವಿ, ಇಂದ್ರಿಯ, 
ಮನಸ್ಕು ಅನ) ಅನ್ನದಿಂದ ವೀರ್ಯ, ತಸಸ್ಸು, ಮಂತ್ರಗಳು ಕರ್ಮ, 
ರೋಕಗಳು, ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ ವಸ್ತುಗಳು, ಹೀಗೆ ಉತ್ಪನ್ನ 
ನಾಗಿರುವವು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಿರುನನರೆಗೆ ಅನನು ಇರುನನು. ಪ್ರಾಣವು 
ಜಾರಿದೊಡಫೆ ಅನನೂ ಹೊರಟುಹೋಗುನನು. ದಿಕ್ಕುದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆರ 
ಯುನ ನದಿಗಳು ಸಮುದ್ರನನ್ನು ಕುರಿತು ಸಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿ ತಮ್ಮ 
ವಿವಿಧ ನಾಮರೂಸಗಳನ್ನು ಕಳಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮರಣಸಮಯದಲ್ಲಿ ಈ ಹೆದಿ 
ನಾರು ಕಲೆಗಳೆಲ್ಲ ಆ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿ ತನ್ಮು ಬೇಕೆತನನನ್ನು ಕಳ 
ಕೊಳ್ಳುವವು. ಆಗ ಪುರುಷನು ಅಕಲನೂ ಅನ್ಭುತನೂ ಎನಿಸುವನು ಆ 
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ಪ್ರರುಸನೆ ನರವಸ್ತು, ಅದರಾಜೆಗೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಆ ಅಕಲಪುರುಷನ ಯಥಾಕ್ಭ 
ಜ್ಞಾ ನನೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನನೆನಿಸುನದು. ಅದನ್ನು ಸಜೆದು 
ಸಾಫ್ಲಾತ್ವರಿಸಿರಿ. ಅಂದರೆ ನೀವು ಧನ್ಯರಾಗುವಿರಿ, ಕೃತಾರ್ಥರಾಗುವಿರಿ. ನಿತ್ಯ 
ಸುಖದ ಸಮ್ರಾಟರಾಗೌನಿರಿ. ಥಿನ್ಮು ಮನಸು ಶುದ್ಧವಾಗಿ ನಿನ್ಮು ಬುದ್ಧಿಯು 
ತೇಜ ಸ್ವಿಯಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಕರ್ಮವು ವೀರ್ಯನಕ್ರರವಾಗುನದು. ನಾನು 
ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸುವೆನು. ? 

ಗುರುಗಳುಸುರಿದೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಅವರ ಆಶೀರ್ನಚನನನ್ನೂ ಹೇಳಿ ಆ 
ಆರೂ ಕುಮಾರರು ಛಿನ್ನ ಸಂಶಯರೂ ಸಂತುಷ್ಟರೂ ಆದರು, ಗುರುಗಳಿಗೆ 
ಸೊಡಮಟ್ಟು ಹೊಸ ಹುರುಪಿಫಿಂದ ಸತೃಜ್ಞಾನದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಸಾಧನೆಗಾಗಿ 
ಅನರು ಮುಂದುವರಿದರು. 


೧೪. ಸ್ಪಾ ಕಕರಿಗೆ ಉಪದೇಶ 


ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಒಂದು ರನ್ಯು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಗುರುಕುಲನಿತ್ತು. 
ಅಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಶಿಷ್ಯರು ಶಿಕ್ಷಣಸಡೆದ್ಕು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸಾನುರ್ಥ್ಯದ ಮೇರಿಗೆ 
ನಿಷ್ಕ ಗಳಿಸಿ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಮಕೆಗೆ ತೆರಳುತಿದ್ದರು. ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಿಂದ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಹೋಗುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಬರುತಿತ್ತು. ಅಂಥ ಒಂದು 
ಪ್ರಸಂಗವು ಒದಗಿದಾಗ ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಗುರುಗಳು ಶಿನ್ಯರಿಗೆ ಉನದೇಶನನ್ನು 
ಮಾಡಿದರು. 

ಆ ದಿನ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಗಡಿಬಿಡಿಯು. ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ಗುರು 
ಗೃಹೆದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚೆರ್ಯದಿಂದ ಇದ್ದು ಶ್ರದ್ಧಾಪೂರ್ವಕ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿ 
ಕುಮಾರರು ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಹೊರಡುವ ದಿನವದು, ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಾನಸಂಧ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ತೇಜಃಪುಂಜ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ತನ್ಮು 
ಗುರುಗಳ ಅಪ್ಪಣೆ ಸಡೆಯಲು ಅವರೆದುರಿಗೆ ಬಂದರು, ಆ ರನ್ಯು ಸ್ಥಲ 
ಸಮವಯಸ್ಕರ ಸರಸನಾದ ಸಂಗತ್ತಿ ತಂದೆಯಂತಿರುವ ಪ್ರೇನುಪೂರ್ಣ 
ಗಂಭೀರ ಗುರುಗಳ ಸಹವಾಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಜ್ಞಾತ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
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ಕಾಲಿಡಲು ಹಿಂದೆಮುಂದೆ ನೋಡುತಿರುವ ಆ ಕುನಾರಕರೆಲ್ಲರೂ ಸಾಸ್ಟ್ರಾಂಗೆ 
ಪನಿ ಗೆದ್ದ ದೆ ಕಂಶೆದಿಂದ " ಗುರುದೇವಾ, ಅಸ್ಪ 'ೆಯಾಗಲೇಕು' 
ಎಂದು ಒಬ್ಬೊ ಬ್ಬ ಕಿ ತ್ತಮ ಸ್ಥ ಲಕ್ಕ ಹೋಗಿ ಕುಳಿತರು. ಆಜ್ಞಾ, ತ ಸಮುದ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ನೊಟ್ಟಿ ನೊಡಲು ನಾ ನಾನೆಯನ್ನು ನೂಕುನ ನಾ ವಾಡಿಗನು ಚಕ 
ಸಿಗ ಸಕ್ಸ ಮೊದಲನೆಯ ಸಾಕೆ ಹೋಗಲನುವಾದ ನನ ವಧುವು ಅನುಭವಿ 
ಸುನ ಸಂಮಿರ್ರಭಾನಕಲ್ಲೋಲವನ್ನು ಅನರೆಲ್ಲರು ಆ ದಿನ ಅನುಭವಿಸಿದರು. 

ಆ ರೀತಿ ಮಿಶ್ರಭಾನನೆಗಳಿಂದೆ ತುಂಬಿದ ಿಷ್ಯಗಂದದನ್ನ ಲಕ 
ಗುರುಗಳು ಪ್ರೇಮಭರದಿಂದ ಕಣ್ಣೀರು ತುಂಬಿ ಅವರಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, 
ಕೃದಯಸುಣಿಗಳಿರಾ, ಥೀವು ಈ ದಿನ ನನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವಾಗ ಸ 

ಅಗುವ ದುಃಖನನ್ನು ಯಾನ ಪರಿ; ವರ್ಣಿಸಲಿ? ತಾಯಿಗೂ ಮಗುವಿಗೂ 
ಆಗುವ ನಿಯೋಗವಿರಸವು ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಕ್ರ ಸದಾಯಶನವಿರಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಸ 
ಇಸ್ಟ ನಾನು ಈ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ನು. ಆದರ ಶ್ರ ಭಾನಸೆಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಸಂಯಮಿಸಲಿಕೈ ಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಥ್ರೇಯನನ್ನು ನಾವು ಹಾಗ 
ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಕಣ್ಣ ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. 
ನೀವು ಇಲ್ಲಿ ನಿರಂತರ ಥಿವಾಸಿಗಳಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಬಂದವರಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯೆ 
ಕಲಿತು ವಿಶ್ವ ಶ್ವಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ನೀರಚರಿತ್ರ ರಂತೆ ವರ್ತಿಸುನ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ಬಂದಿರುವಿರಿ ಅಂದಬಳಿಕ ಈಗ ಆ ಪ್ರಸಂಗವು ಬಂದಿದೆ. ನುನುಷ್ಯನು 
ಮಲಗುವದು ಪುನಃ ಎದ್ದು ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಕಾರ್ಯಮಾಡಬೇಕೆಂದು, 
ಮನುಷ್ಯನು ಜ್ಞಾನಪಡೆಯುನದು ಆನ! ಸನುರ್ಥನಾಗಿ ನೀರಚರಿಶ 
ನಾಗಬೇಕೆಂದು ; ಹಾಗೆ ಮನುಷ್ಯನು ಕಲಿಯುನದು ಅಥವಾ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬರು 
ವದು ಅನನು ಪುನಃ ವಿಶಾಲ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಉತ್ತಮ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡಲೋಸುಗ ಹೋಗುನದಕ್ಕಾಗಿ, ಸಾಧನವು ಎಷ್ಟೇ 
ಮನೋಹರನಿದ್ದರೂ ಮನುಷ್ಯನು ಸಾಧ್ಯವನ್ನು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದಕೆ ಬಲು ಚಂದನಾಗಿದೆ ಎಂದು ಬಾರಿಸದೆ ಬರೀ ವೀಣೆಯನ್ನು ನೋಡುತ್ತ 
ಕುಳಿತ ಮರುಳ ಸಂಗೀತಕಾರನ ಕಥೆಯಂತೆ ನಿನ್ಮು ಹಾಡಾಗುವದು. ಜ್ಞಾನದ 
ಸರೀಕ್ಷೆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಹೊರತು ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ, ನಿದ್ಯೆಯ ಪರೀಕ್ಷೆ ಪ್ರಸಂಚ 
ದಲ್ಲಿ ಹೊರತು ನಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ. 

"ನೀವು ಈಗ ಫಿಮ್ಮ ಅಧ್ಯಯನನನ್ನು ಮುಗಿಸಿರುನಿರಿ, ವಿದ್ಯಾನಂತರೂ 
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ಬಲನಂತರೂ ಆಗಿರುವಿರಿ. ಈ ಶಾಂತ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ನೀವು ಅಳವಡಿಸಿ 
ಧೃಡಪಡಿಸಿದ ನಿದೈಯನ್ನೂ ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನೀವು ಮಾಡುವ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಟಿ ರಮನಸ್ಸಿನಿದ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಧನ್ರರಾಗಿರಿ. ಆದ 
ರಿಂದಲೆ ನೀವು ಧನ್ಯರಾಗುವಿರಿ, ಅದರಿಂದಲೇ ಕೃತಾರ್ಥರಾಗುನಿರಿ, ಸಮಾಜ 
ವನ್ನು ಧನ್ಯಗೊಳಿಸುವಿರಿ. ಸತ್ಯನನ್ನು ನುಡಿಯಿರಿ. ಧರ್ಮದಿಂದ ನಡೆ 
ಯಿರಿ.. ನಡೆನುಡಿಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮೇಳೆಯಿಸಿರಿ. ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ 
ವನ್ನು ಎಂದೂ ತಪ್ಪಿಸಬೇಡಿರಿ. ಗುರು ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಸಲ್ಲಿಸತಕ್ಕ ಸತ್ಯಾರಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಯಾನಾಗಲೂ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತ ಇರ್ರಿ. ಗೃಹೆಸ್ಫಾ ಶ್ರಮಿಗಳಾಗಿ ವಂಶ 
ವನ್ನು ಮುಂದೆ ವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸಿರಿ. ಸತ್ಯದಿಂದ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಚ್ಯುತರಾಗ 
ಬೇಡಿರಿ. ಧರ್ಮಬಾಹಿರರಾಗಬೇಡಿರಿ. ಕಲ್ಯಾಣದಿಂದ ದೂರಾಗಬೇ&ಓರಿ. 
ನಿಮ್ಮ ಹಿತವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದರಲ್ಲಿ ದಕ್ಷರಾಗಿರಿ. ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಮಾಡುನ 
ದರಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಬೇಡಿರಿ. ದೇವಕಾರ್ಯ-ಪಿತೃ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬೇಡಿರಿ. ತಂದೆತಾಯಿಗಳು, ಗುರುಹಿರಿಯರು 
ಅತಿಥಿ ಅಭ್ಯಾಗತರು ಇವರು ದೇನತೆಗಳೆಂದು ಮಸ್ಸಿಸರಿ, ಯಾವಾಗಲೂ 
ನಿರ್ಜೋಸವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೇ ಮಾಡಿರಿ. ಮಿಕೃವುಗಳಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಏಳು ಗಾವ್ರದ ದೂರ ಇರುನಂಥವರಾಗಿರಿ. ಗುರುಹಿರಿಯರನ್ನು ಒಂಬಾಲಿ 
ಸಿರಿ ಅರ್ಥಾತ್‌ ನಾವು ಮಾಡುತಿರುವ ಸತ್ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನ ಸ್ಟೆ ನೀವು 
ಅನುಸರಿಸಿರಿ ಮಿಕ್ಕವುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿರಿ. ನಿಮಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟ ರಿದ್ದನರನ್ನು 
ನೀವು ಆಸನಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸತ್ಕರಿಸತಕ್ಕದ್ದು, ಕೊಡಗೈ ಜೊಕಿಯಂತೆ 
ನೀವು ದಾನಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು ವಿನಯದಿಂದ 
ಕೊಡಬೇಕು ಸಾಕಷ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು. ಯಾನ ಕರ್ಮನನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು ಯಾವುದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು ಜೀವನಕ್ರಮವು ಹೇಗೆ ಇರಬೇಕು, ಎಂಬ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಜೇಹವುಂಟಾದಾಗ ಒಳ್ಳೆ ನಿಚಾರವಂತರೂ 
ಸದಾಚಾರಿಗಳೂ ಆದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು ಆಯಾ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಯಾನ 
ರೀತಿ ನರ್ತಿಸುನರೋ ಆ ರೀತಿ ನೀವೂ ವರ್ತಿಸಬೇಕು, ಈ ಮಹತ್ವದ 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ, ಅಶ್ರಮವಾಸನನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ನೀನು ಸಂಸಾರೋನ್ಮುಖರಾದ ಈ 
ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ, ನಾನು ಹೇಳುವ ಉಪಡೇಶವು ಇಷ್ಟೇ ಇರುವದು. ಸಜ್ಜನ 
ಬೆಳಗುವ ಜ್ಯೋತಿಯಂತೆ ಇದನ್ನು ನೀವು ನೆನಹಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ನಡೆದರೆ 


ಸ್ಫಾತಕರಿಗೆ ಉಪದೇಶ ಕ್ಕಿ 


ನಿಮಗೆ ಯಾವ ಸೆಂಕಟಪೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲಿಕ್ಕಲ್ಲ, ನಿಮ್ಮ ಆಂತಃಕರಣನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಉಳಿದು ಕ ಯಾವಾಗಲೂ ಯೋಗೃ, 
ಸರೋಸಕಾರಿ ಮತ್ತು ನೀರೋಚಿತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ಮಗಳೆ ಆಗುವವು. ನಿನು 
ಧೃತಿ ಉತ್ಸಾಹಗಳು ಅಳಿಯದೆ, ನ ಉಳಿಯುಪವು. ನಿನ್ಮು 
ಆನಂದವು ಅಬಾಧವೂ ನಿಸರ್ಗನಿರ್ನುರದಂತೆ ಥಿರ್ಮಲವೂ ಥಿರಂತರವೂ 
ಇರುವದು, ನನ್ನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಅತ ಗಳೇ ಇನ್ನು ಹೋಗಿ ಬನ್ನಿರಿ. ನಾನು 
ನಿಮಗೆ abi ಆಯುರಾರೋಗ್ಯಗಳನ್ನೂ ii 
ಹೋಗಿ ಬನ್ನಿ.” 

ಈ ಪ್ರೇಮಪೂರ್ಣ ಕಳನಳದ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಕೇಳಿ ಶಿನ್ಯ ರ ಅರಳದ 
ಅಂತಃಕರಣಗಳಲ್ಲಿ “ಸತ್ಯಧರ್ಮದ ಮತ್ತು ನೀರ ಕರ್ಮದ ಅಚ್ಚೊತಿ ಕ್ರಿದಂತಾ 
ಯಿತು. ತೆರೆನುನದಿಂದ. ಕೇಳಿದ ಆ ಉನದೇಶವನ್ನು ಅವರು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಕೊರೆದಿಟ್ಟಿರು. ಆಚಾರ್ಯರು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ ಅಭೇದೃವಾದ ನಚನಕವಚ 
ವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಜೀವನಯುದ್ಧ ದ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಕಾಡಲು ಅನರು 
ಆಶ್ರಮದಿಂದ ಹೊರಹೊರಟಿರು. ಮೊದಲಿನಂತೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೆ ಎದ್ದು ಗುರುಗಳ 
ಸಾದಕ್ಕೆರಗಿದರು. ಗುರುಗಳು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರ ಕೆತ್ತಿಯನ್ನಾಘ್ರಾಣಿಸಿ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ವರದಹಸ್ತವನ್ನಿಟ್ಟು, ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಟ್ಟು ಪ್ರೇಮಪೂರ್ಣ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ದಿಟ್ಟಿಸಿ ನೋಡಿ, ಪುನಃ ಆಶೀರ್ನದಿಸಿ ಅವರಿಗೆ ಅಪ್ಪಣೆಕೊಟ್ಟರು. 
ಗುರುವಿರಹ್ಯ ಸಂಸಾರಸಾಗರದೆ ಭಯ ಆಸ್ತಬಂಧುಗಳನ್ನು ಕೂಡುವ 
ಉತ್ಸುಕತೆ ಮುಂತಾದ ಸಂಮಿಶ್ರಭಾನಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತರಾದ ಆ ಕುಮಾರರು 
ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಅಡಿಯಿಡುತ್ತ ಆಶ್ರಮಸೀಮಾಂತದ ವರಿಗೆ ಬಂದರು, ಗುರು 
ಗಳೂ ಅಲ್ಲಿಯನರೆಗೆ ಅನಕೊಡನೆ ಇದ್ದೆರು. ಅಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಸದ್ಯುರುಗಳ 
ಅಪ್ಪಣೆ ನಡೆದು ಅವರು ತನ್ಮು ತನ್ಮು "ಮನೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಹೊರಟರು, 





೧೫. ಚತುರ್ವರ್ಣಗಳ ಅರ್ಥ 


ಉತ್ಕಟವಾದ ಉಪಾಸಕ್ಕೆ ನಿಶ್ಚಿ ಂತವಾದ ಈಶಚಿಂತನೆ, ತತ್ತವಿಚಾರ 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾದ ಒಂದು. ರಮ್ಯ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸಾಯಂಕಾಲದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಗುರುಶಿಷ್ಯ ರೆಲ್ಲರೂ ದಿನಾಲು ಒತ್ತಪ್ಟಿಗೆ ಕೊಡುವಂತೆ ಒಂದು 
ದಿನ ಕುಳಿತಾಗ ಎಲ್ಲ ಸಮಾಜಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಪರಿಖಂದ 
ಪ್ರಚಲಿತನಿರುನ ಚತುರ್ನರ್ಣಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚೆಯು ನಡೆಯಿತು. ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಚತುರ್ವರ್ಣಗಳೆಂಬ ಹೆಸರು ಇರಲಿ ಬಿಡಲ್ಪಿ ಅವು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಸಹಾಜದ ಫಟಕಗಳಿರುವವು. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಆ ವರ್ಣಗಃ'ಗೆ 
ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಗುಣಕರ್ಮಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಂದು' ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಯೆ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಲಿ ಕಂಡುಬರುವಪು. ಬಗೆ ಸಮಾಜದ ಘಟಕಗಳಾದ ಚತುರ್ನರ್ಣ 
ನು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟಿದನು ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು 
ಅಲ್ಲಿ ಮಾತು ನಡೆದವು ಆಗ ಗುರುವು ಈ ಮಹತ್ವ ಕಥ ' ನಿಸಯವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಉಪನಿಷತ್ರಿನಲ್ಲಿರುವ ವಿಚಾರಗಳ ನ ಬಖ್ಯಾಂಶ ರವನ್ನು ಪು ಕೆಳಗಿಕಂತೆ 
ನಿವರಿಸಿದರು. 

ಕೆ ಪ್ರಿಯ ಶಿಷ್ಯರೇ, ಚತುರ್ನ್ವರ್ಣದ ಪ್ರಶ್ರೆಯು ಸಮಾಜದ ರಚನೆಯ 
ದೃ ಸ್ಕಿ ಜತ ಮಹತ ದ್ವಿ ರುವದು. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಮಾನನೀಸಮಾಜ 
ಉಂ ಪೃಥ್ವಿಯ ತುಂಬ ಹೆಬ್ಬಿರುನನು. ಸ ನಿಶಿತ ನಿಯನುಗಳಂತೆ ನಡೆದರೆ 
ಮಾತ್ರ ಬಾಳಿಬೆಳೆಯುನವು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ತೀವ್ರನೆ ಅಳಿದುಹೋಗುನ 
ಪುರುಷನ ಶರೀರವು ಚನ್ನಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಬೆಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅದರಲ್ಲಿಯ ನಿನಿಧ 
ಘಟಕಗಳಾದ ಪಂಚಭೂತಾದಿಗಳು ಸಮವಾಗಿ ತಮ್ಮ ತನ್ನು ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವದು ಅನಶ್ಯವಿರುನಂತ್ರೆ: ಸಮಾಜಪುರುಷನು ಚನ್ನುಗಿದು ಬೆಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಅನನ ಘಟಿಕಗಳಾದ ಚತುರ್ವರ್ಣಗಳು ತನ್ಮು ತನ್ನು. ಕರ್ತನ ಗಳನು 
ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯ ನಿರುನಡು, ಆ ಘಟಕಗಳ ನರಸ್ಸ 6 
ಸಂಬಂಧವು ತಪ್ಪಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಕೋಧಪುಂಟಾಯಿತೆಂದಕೆ ಪುರುನಸು 
ಹು ಸಮಾಜಗಳ ಹಾಡಾದರೂ ಹಾಗೆಯೆ ಇರುವದು, 

€ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳು ಮುಖ್ಯ. ಬ್ರಾಹ ಣ್ಯ ಕ್ಷ ಕ್ಷತ್ರಿಯೃನೆ ಶ್ಯ 
ನುತ್ತು ಶೂದ್ರ ಎಂಬುವೆ ಅವುಗಳ ಹೆಸರುಗಳು. ಆಹರ್ನಾನರ್ತೆದಲ್ಲ ನಾಸ 
ಮಾಡುನ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಈ ಹೆಸರುಗಳು ರೂಢೆನಿರುನವು. ಜಗತಿ ಶ್ಲಿನಲ್ಲಿಯ 

೬೪ 


ಚತುರ್ನರ್ಣಗಳ ಅರ್ಥ ೩೫ 


ಅನೃಡೇಶೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಹೆಸರುಗಳು ರೂಢನಿಲ್ಲ. ಅದರೆ ಈ ಹೆಸರುಗಳು 
ರೂಢವಿರುವದು ಅಷ್ಟೊಂದು. ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಯಲ್ಲ ಈ ಹೆಸರು 
ಗಳಿಂದ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ವಸ್ತುವು ಆಯಾ ಸಮಾಜಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವದೆಂಬಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ, ಕ್ಷೌತ್ರವೃತ್ತಿ, ವೈ ಶಃ ನೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಕೂಡ್ರವೃತ್ತಿ 
ಇನು ಎಲ್ಲ ಸವೂಜಗಳಲ್ಲ ಇದ್ದೇ ಇರುವವು. ದನಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಸಮಾಜನು ನಡೆಯದು. ಇನೆಲ್ಲ ಸಮನಾಗಿ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನ್ನಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳು ವತನಕ ಆಯಾ ಸಮಾಜವು ಉತ್ತಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾನದೇ ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣದ ಹೊರಗೆ ಅಳತೆಗೆಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿನೆಯಾ 
ದರೂ ಸಮಾಜದ ಸಮತೆಯು ಶೆಟ್ಟುಹೋಗುನದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ. 
ಣೃವ ಜ್ನ ಸಪ್ತ ಧಾನನೆ, ಕಾ ವೃತ್ತ, ಯು ಶೌರ್ಯಸ ರ್ರಧಾನವು, ವೈಶ್ಯ 
ವೃತ್ತಿಯು ಸಂಚಯ ಅಥನಾ ಸಂಗ್ರಹ ಗುಣವುಳ್ಳ ದ್ದು ಮತ್ತು ಶೂದ್ರ 
ವೃಪ್ತಿಯು ಸೇವಾಭಾವದಿಂದ ಸರಿಸ್ತ ಸರವ. ಸ (ಸತ್ತ ನಿನೇಕಕ್ಕಾ ಸ 
ಜ್ಞಾನವು ಬೇಕ್ಕು ಸಂರಕ್ಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಶೌರ್ಯವು ಅವಶ, ಅಸ್ತಾ 1 
ಸದಾರ್ಥಸಂಗ್ರಹವು ಅಸರಿಹಾರ್ಯವು ನುತ್ತು ಎಲ್ಲರ ನ ಬೋಷಣೆಗಾಗಿ 
ದುಡಿನೆಯು ಬಿಡದ ಕರ್ಮವು, ಈ ನಾಲ್ಕೂ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವದು 
ಅನಶ್ಯವು, ಬರಿಯ ಜ್ಞಾನವು ಕರ್ನುಹೀನನಿದ್ದರೆ ವೃರ್ಥವು. ಬರಿಯ 
ಶೌರ್ಯಪು ಜ್ಞಾನ ಬಿಟ್ಟು ನಡೆದರೆ ಕ್ರೌರ್ಯದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸುವದು. 
ಶೌರ್ಯಸಾಹಸಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದ ಸಂಗ್ರಹವು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿ. 
ಕೊಳ್ಳ ಲಾರಡೆ ಸೂಕೆಗೊಳ್ಳುವವರ ಪಾಲಾಗುವದು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಪೋಷಕ 
ವಾದ ಸೇನೆ ಅಥವಾ ದುಡಿಮೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇನಾವೂ ಬದುಕಲಾರವು, ಈ 
ರೀತಿ ಇವೆಲ್ಲ ಪರಸ್ಪರ ಸಹಾಯಕವೂ ಪೋಸಕವೂ ಇರುವವು ಮತ್ತು ಇನೆಲ್ಲ 
ಕೂಡಿ ಸಮಾಜನೆಂಬ ವಸ್ತುವು ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು. ಈ ತತ್ವಗಳನ್ನು 
ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರು ಒಂದು ರೂಪಕದ ಮುಖಾಂತರ ನಿನರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅದನ್ನು 
ನಾನು ಥಿನುಗೆ ಹೇಳುವೆನು ಚಿತೆ ತ್ರ್ನೈಸಿರಿ, 

" ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರು ಅನ್ನು ವದೇನಂದರೆ, ಮೊಟ್ಟ ವೊದಲು ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನ: 
ಮಯ ಅಥವಾ ಕೇವಲ ಚಿನ್ಮಯ ಬ ಿಹೈನೊಬ್ಬ ಫೆ ಇ ನು. ಅದಕೆ. ಹಾಗೆ. 
ಇರುವದರಿಂದ ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದ ಕೇವಲ ್ಯಾಕಸ್ತರಾವಾರ, ಕ Se ಷ್ಟು. 
ತನ್ನ ಏಕರೂಸ ಅನಂತ ಶಕ್ತಿಯೊಳಗಿಂದ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನು: ಫಿ ಸಿದರು 








೬೬ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಅಸ್ಟರಿಂದ ತನ್ನ ಇಷ್ಟ ಸಂಕಲ್ಪವು ಸಿದ್ಧಿಗೆ ಹೋಗುವದೆಂದು ಅವನಿಗೆ ತೋರದ 
ರಿಂದ ಅನನು ಬಲ್ಲ ತೇಜ, ವೀರ್ಯ, ಅಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ನಿರ್ಭಯತೆ 
ಮುಂತಾದ ಕ್ಸಾತ್ರಗುಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಇಂದ್ರ, ವರುಣ, ಸೋಮ 
ರುದ್ರ ಪರ್ಜನ್ಯ, ಯನು ಮೃತ್ಯು, ಈಶಾನ ಎಂಬ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ( ಶಕ್ತ 
ಗಳನ್ನು) ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿದನು. ಇನರು ಅತ್ಯಂತ ಬಲಿಸ್ಟರು ಇವರನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಜೀವತೆಗಳು ಸಹೆ ಮನ್ಸ ಸುವರು. ಆದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ದೇವತೆಗಳೆ ಈ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ದೇವತೆಗಳ ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾ ನವು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಇಷ್ಟ ರಿಂದ ಸಂಶುಸ್ಟನಾಗ 
ಲಿಲ್ಲ ಅವನು ಆ ಮೇಲೆ ನಸು ರುದ್ರ, ಆದಿತ್ಯ, ನಿಶ್ವದೇನರ್ಯು ಮರುತರು 
ಎಂಬ ವೈಶ್ಯ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದನು. ಇದರಿಂದಲೂ ಅವನ ಕಾರ್ಯ 
ಸಿದ್ದಿಯಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಪೂಷಣ ಎಂಬ ಶೂದ್ರ ದೇವತೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿದನು. 
ಈ ಜೀವತೆಯು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪೋಷಿಸುವದು. ಇದರಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ್ಮನ ಸಂಕಲ್ಪ 
ಪರಿಪೂರ್ತಿಯಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಕೊನೆಗೆ ಶ್ರೀಯಸ್ಕರನಾದ ಧರ್ಮ 
ಜೀವಶೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದರು. ಈ ದೇವತೆಯು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೀಷ್ಟ ವು, ಯಾಕಂ 
ದಕಿ ಈ ಮೂಲಕನೆ ಮಿಕ್ಕವರು ಸಮರ್ಥರಾಗಬಲ್ಲರು. ತಮ್ಮ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟವರು ಬಾಳಲಾರರು, ಥರ್ಮಿಷ್ಠರಾದ ಅಬಲರು ಸಹ ಧರ್ನುಭ್ರಸ್ಪ 
ರಾದ ಪ್ರಬಲರನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವರು. ಧರ್ಮದೇವತೆಯೆ ಸತೃದೇನತೆಯ. ಸತ್ಯ 
ನನ್ನು ನುಡಿಯುನವನು ಧರ್ಮವನ್ನು ನುಡಿಯುತಿರುನನು, ಎಂದು ಜನರು 
ಅನ್ನುವರು, ಧರ್ಮವನ್ನು ನುಡಿಯುವವನು ಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಯುತಿರುವನೆನ್ನು 
ವರು. ಈ ರೀತಿ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಧರ್ಮ ಇನೆರಡೂ ಒಂದೇ ಇರುನವು. ಒಂದೇ 
ನಸ್ತುವಿಗೆ ಇವೆರಡು ಹೆಸರುಗಳು. ದೇವಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, 
ನೈಶ್ಯ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಿದಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮನು 
ನುನುಸ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಆಯಾ ಜೀನತೆಗಳಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, 
ನೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರರನ್ನು ಹುಚ್ಚಿ ಸಿದನು. ಇವರೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವಗುಣ 
ಗಳಂತೆ ಆಚರಿಸುನಡೆ ಅನರ ಧರ್ನುನೆನಿಸುವದು. 

"ಪ್ರಿಯ ಕುಮಾರರ, ಈ ರೂಪಕದ ಅರ್ಥವನ್ನು ನೀನು ಚನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ನಿಮಗೆ ವರ್ಣರಹಸ್ಯವು ತಿಳಿಯುವದು. ಜೀವತೆಗಳೆಂದರೆ 
ಶಕ್ತಿಗಳು. ಪುರುಷಾಳೃತಿಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಅವು ರೂಪಕದಲ್ಲಿ ಪುರುಷ 
ವಾಚಕನೆಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವವು. ಜ್ಞಾನ, ವೀರ್ಯ ವ್ಯವಹಾರ 


ಚತುರ್ವರ್ಣಗಳ ಅರ್ಥ ೬೭ 


ನತ್ತು ಸೇನೆ ಈ ನಾಲ್ಕು ವೃತ್ತಿಗಳು ಅನುಕ್ರಮನಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, 
ನೈಶ್ಯ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರರಿಗೆ ಸ್ಫಾಭಾನಿಕನಾದವುಗಳು. ಆಯಾ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ 
ಅನರನರು ಆಯಾ ನರ್ಣದನಗೆನಿಸುವರು. ಅ ನೃತ್ತಿಯೆ ಆಯಾ ವರ್ಣದ 
ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ತನ್ನ ನೃತ್ತಿಯಂತೆ ಅಥವಾ ತನ್ನ 
ಮೂಲ ಸ್ವಭಾನದಂತೆ ನಡೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬೇಕು. ಯಾನನು ಯಾನ 
ನೃತ್ತಿಯನನು ಇರುವನು. ಇದನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ ಅವಧಿಗೆ ಆ ನೃತ್ತಿಗನುಗುಣ 
ನಾದ ಮಾರ್ಗನನ್ನು ಹೇಳುವುದೆ ಗುರುವಿನ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯವು, . ಎಳೆತನ 
ದಲ್ಲಿಯೆ ಅನರನರ ಮೂಲ ಸ್ವಭಾನನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನು 
ಯೋಗ್ಯ ಹಾಡಿಗೆ ಹಚ್ಚುವದೆ ಅತ್ಯುತ್ತನು ಶಿಕ್ಷಣಸದ್ದತಿಯ ಗುಟ್ಟು 
ಇರುವದು. ಯಾನ ಸಮಾಜವು ಇತ್ತ ಲಕ್ಷ್ಯಗೊಟ್ಟು, ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ 
ಅನರನರ ಮೂಲ ಸ್ವಭಾನದಂತಿ ಬಿಳೆಯಗೊಟ್ಟು, ಅನರಲ್ಲಿಯ ರುಸ್ಟ 
ನೃಕ್ತಿಗಳನೆಲ್ಲ ಸಂಯನಿಸಿ, ಅನಯಿದ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಾಜನೇನೆ 
ಯಾಗುನಂತೆ ಅಸ್ಪದವನ್ನೂ ಅನುಕೂಲಕೆಗಳನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುನಥೊ, 
ಅಥೀ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಸಮಾಜವು... ಅ ಸಮಾಜನೆ ಧರ್ಮದಿಂದ ನಡೆದಿರುವದಿನ್ಸ 
ಬಹುದ್ಕು. ಆ ಸಮಾಜನೇ ಸತ್ಯನನ್ನು ಸಂಸಾಲಿಸುಕಿರುನಡನ್ನ ಬಹುದು, 
ಈ ಧರ್ಮಬಂಧನವು ಸಡಿಲಾದರೆ ಸಮಾಜವು ನಡೆಯದು, ತಡೆಯದು, 
ಧರ್ನುಬಂಧನದಿಂದಲೆ ಸಮಾಜಫು ಸಮನಾಗಿ ನಡೆದು. ಸುವಿಯಾಗಬಲ್ಲದು.' 

ಥೇವಸಮಾಜನೆ ಇರಲಿ ಮನುಸ್ಯಸಹಾಜನೆ ಇರಲಿ, ಅದರಲ್ಲಿಯ 
ನಾಲ್ಕೂ ನರ್ಣಗಳು ಕನ್ಮು ತನ್ನು ಧರ್ಮದಂತೆ ನಡೆದರೆ ಮಾತ್ರ ಅದು 
ಪೂರ್ಣತ್ಯನನ್ನು ಕೊಂದಬಲ್ಲದು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಉಪಧಿಸತ್ರಿನಲ್ಲಿರುವ ರೂಪಕದ 
ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಿ ಶಿಷ್ಯರು ಅಶ್ಚರ್ಯಚಿಂತರಾದರು, ಗುರುನಚನದಂತೆ 
ತನ್ಮು ಮೂಲಧರ್ಮವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ ನರ್ತಿಸುನಜೆ ತನ್ಮು 
ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಪೂರ್ಣ ಮನನರಿಕೆಯಾಗಿ ಅನರು ಅದರಂತೆ 
ತನ್ಮು ಜೀನನನನ್ನು ರೂಸಿಸುನ ನಿರ್ಧಾರನನ್ನು ಮಾಡಿದರು. 


೧೬. ಅಜಾತಶತ್ರುವಿನ ಜ್ಞಾನೋಪದೇಶ 


ಸುರಾತೆನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಾಲಾಕ ಎಂಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಿದ್ದ ನು ಅನನು 
ಗಾರ್ಗಗೋತ್ರದನನಾದುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಗಾರ್ಗ್ಯನೆಂದೂ ಅನ್ನುತಿದ್ದರು. 
ಪೂರ್ಣ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವನು ಒಳ್ಳೆ ನಕ್ಷೃತ್ವಶಾಲಿಯು,. ಆ 
ಮೂಲಕ ಅವನು ಬಹಳ ಗರ್ನಿಷ್ಟ ನಾಗಿದ್ದನು. ತನ್ನಂಥ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು 
ಯಾರೂ ಇಲ್ಲೆಂದು ಅವನು ತಿಳಿದಿದ್ದನು. ಒಮ್ಮೆ ಸಂಚರಿಸುತಿರುವಾಗ 
ಅವನು ಕಾಶೀದೇಶದ ಅರಸನಾದ ಅಜಾತಶತ್ರುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. ಅಲ್ಲಿ 
ಆ ಅರಸನಿಗೆ ಅನನು " ಹೇ ರಾಜನ್‌, ನಾನು ನಿನಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನನನ್ನು 
ಹೇಳುನೆನು, ಕೇಳುವಂಥನನಾಗು' ಎಂದನು. ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಅರಸನು ಆ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಈ ದರ್ಪೋಕ್ತಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಚಕಿತನಾದನು. ಅದಕೆ 
ದಕ್ಷಿಣೆಯ ಆಕೆಯಿಂದ ಬಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ನೃರ್ಥ ಏಕೆ ನೋಯಿಸಬೇಕು, 
ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಆ ಕ್ರತ್ರಿಯಶ್ರೀಸ್ಟ ನು ಅಂದದ್ದು, " ಪೂಜ್ಯನ್ಗೊ ಈ 
ನಿನ್ನ ಮಾತಿಗಾಗಿಯೆ ನಾನು ನಿನಗೆ ಒಂದು ಸಾನಿರ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಕೊಡು 
ನೆನು. ಜನಕರಾಜನು ಅತಿ ಉದಾರರಿರುವದರಿಂದ ಜನಕ್ಕ ಜನಕ, ಎಂದು 
ಜನರು ಅನನ ಮೇಲೆ ಮುಗಿಬೀಳುವರು. ನೀನು ಈಗ ನನ್ನ ಕಡೆಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯ 
ಅತೆಯಿಂದ ಬಂದಿರುನಿ. ನಾನು ನಿನಗೆ ಜನಕನುಹಾರಾಜನಸ್ಸು, ಕೊಡಲಾಕೆ 
ನಾದರೂ ನನ್ನ ಕೈಲಾದನಟ್ಟಗೆ ಕೊಡುನೆನು. ಅದನ್ನು ದಯನಿಟ್ಟು 
ಸ್ಟ್ರೀಕರಿಸುವಂಥನನಾಗು.' ಈ ಉದಾರ ಭಾಷಣವನ್ನು ಕೇಳಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಸಂತುಸ್ಟನಾದನು ನುತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಲಾರಂಭಿಸಿದನು, 

« ದಾನಶೂರನೇ, ಈ ಅದಿತೃನಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷನನ್ಸೆ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು 
ಉಪಾಸಿಸುತಿರುವೆನು' ಎಂದು ಬಾಲಾಕಿಯು ನುಡಿದನು. ಅಜಾಶಶತ್ರುವು 
ವಿನಯದಿಂದ ಅಂದದ್ದು, " ಹೇ ಬಾಲಾಕಿಯೇ, ನನಗೆ ತಿಳಿದಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವನು 
ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲ ಆ ಪುರುಷನು ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅರಸನು ಮಾತ್ರ. ಷು 
ಭಾವದಿಂದ ನಾನು ಅನನನ್ನು ಉಸಾಸಿಸುನೆನು ಈ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಉಪಾಸಕನು ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಅರಸನಾಗಬಲ್ಲನು.  ಬ್ರಹ್ಮೆಚ್ಞಾನದಿಂದ 
ಮುಕ್ತನಾಗುನಂತೆ ಮುಕ್ತನಾಗಲರಿಯನು. 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಬಾಲಾಕಿಯು, « ನಾನು ಚಂದ್ರನಲ್ಲಿರುನ ಪುರುಸಸೆ 
ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಅನನನ್ನು ಉಪಾಸಿಸುವೆನು? ಎಂದು ಹೇಳಿದನು, ಅದಕ್ಕೆ 

೬೮ 


ಅಜಾತಶತ್ರು ನಿನ ಜ್ಞಾನೋಪದೇಶ ೬೯ 


ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅಜಾತಶತ್ರುವು ಅಂದದ್ದು, "ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣೋತ್ತನುನೇ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಬೇಡ, ಯಾಕಂದರೆ ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲ. ಅವನು ಸೋಮರಾಜನ್ಕು 
ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರ ಸರಿಧಾನಮಾಡಿದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ದೇವತೆಯು, ಅನನು ಪುತ್ರಪೌತ್ರ 
ರನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸುವನು, ಅಕ್ಷಯ ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲನು ಆದರೆ ಅನನ 
ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತಯ ಆಶೆ ಮಾಡುವದು ನ್ಯರ್ಥವು.' 

ಗಾರ್ಗ್ಯನು ಪುನಃ ಅಂದದ್ದು, « ವಿದ್ಯುತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಸನಿಶೇಷನನ್ನು 
ನಾನು ಬ್ರ ಹ್ಮನೆಂದು ಉಪಾಸಿಸುನೆನು. ಇದಕ್ಕೇನನ್ನುವಿ?' ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿ 
ಯಾಗಿ ಅಜಾತಶತ್ರುವು, "ಇದನ್ನು ನಾನು ಒಪ್ಪ ಲಾಕೆನು. ತೇಜಃಸ್ತರೂಪ 
ನೆಂದು ಆ ದೇನಕೆಯನ್ಸು ನಾನು ಉಸಾಸಿಸುನೆನು ತೇಜವೂ ತೇಜಸ್ವೀ 
ಪ್ರಜೆಗಳ ಪ್ರಾಸ್ರಿಯೂ ಈ ಉಪಾಸನೆಯ ಫಲಗಳು. ಇದರಿಂದ ಮುಕ್ತಿ ಎಲ್ಲಿ 
ಯದು?' ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 

ಅರಸನ ಮಾರುತ್ತರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ನಿಸ್ಕಿತನಾದನು. ಇನ್ನು 
ನಿರುತ್ತರನಾಗುನ ಪ್ರಸಂಗವು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಬರುವಜೋ, ಎಂದು ಅವನಿಗೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಭಯವೂ ಉಂಟಾಯಿತು. ಅರಸನು ತನಗಿಂತ ಜ್ಞಾ ನಿಯಿರುನ 
ನೆಂಬುದು ಅವಧಿಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. ಆದರೆ ತನ್ನ ಒಣ ಹೆನ್ಮುಯ ಮೂಲಕ 
ಈ ಮಾಠನ್ನು ಅವನು ಒಪ್ಪುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಪುನಃ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಬಾಲಾಕಿಯು ಕ್ರಮವಾಗಿ, " ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ, ನಾಯುನಿನಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ 
ಯಲ್ಲಿ, ಅನ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆದರ್ಶದಲ್ಲಿ (ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ) ಕಾಣುನ ಪುರುಷನೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನೆಂದು ನಾನು ಉಸಾಸಿಸುವೆನು' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಅಜಾತಶತ್ರುವು 
ಕ್ರಮನಾಗಿ ಇನೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ ಯಥಾಯೋಗ್ಯ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. ಈ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುನ ಪುರುಷರು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲ, ಇನೆಲ್ಲ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಡೇನತೆ 
ಗಳು, ವಿವಿಧ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳನರು ಹೊರತು, ಈ 
ಡೇನತೆಗಳ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯು ಸಿಗಲರಿಯದು' ಎಂದು ಅರಸನು 
ತನ್ನ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಹೇಳಿದನು. 

ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ನಾದನಿನಾದನಾದರೂ ಬಾಲಾಕಿಯು ತಾನು ಜ್ಞಾನಿಯೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂಬ ಹನಣಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಡಲಾರದೆ ಹೋದನು. ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನನನ್ನರಿತನನಂತೆ ನಟಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಅನನು ಅಜಾತಶತ್ರುವಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, 
" ಮನುಷ್ಯನು ಮುಂಜಿ ಹೊರಟನೆಂದರೆ ಅನನ ಹಿಂಜಿ ಆಗುವ ಸಪ್ಪಳನೆ 


೩೦ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ನಾನು ಉಪಾಸಿಸುನೆನು.' "ಬಾಲಾಕಿಯ ಅದು ಪ್ರಾಣ 
ದೇವತೆಯು ಹೊರತು ಬ್ರಹ್ಮನಸ್ತುನಲ್ಲ. ಸ್ರಾಣದೇವಕೆಯ ಉಪಾಸನೆ 
ಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಆಯುನೈಮಂತನಾಗುನನು, ಬಹುಕಾಲ ಬಾಳುನನು 
ಮತ್ತು ಅಪಮೃತ್ಯುವಿಗೆ ತುತ್ತಾ ಗು, ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನದೇನೂ ಇದರಿಂದ 
ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗದು' ಎಂದು ಅಜಾತಶತ್ರುವ್ರ ಹೇಳಿದನು. 

ಆಗ ಬಾಲಾಕಿಯು ಅಂದದ್ದು, « ಭಾಯಾನುಯ ಪುರುಷನೆ ಬ್ರಹ್ಮನು. 
ಅವನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ನಾನು  ಉಪಾಸಿಸುನೆನು.? ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರ 
ನೆಂದು ಅರಸನು "ಅದಾಗದು. ಬ್ರಾಹ ಣನರನೇ, ಅನನು ಮ ತ್ಯುವೆನಿಸು 
ನನು. ಅವನ ಉಪಾಸನೆಯೂ "ಎೀರ್ಫಾಯನ್ಯ ದಾಯಿಯು. ಅನನು 
ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲ, ಅನನ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ೋಕ್ಷಸವವಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗದು' 
ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 

ಕೊನೆಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಕಠಿಣ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ವೀರನು ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರ ನನ್ನು ಎಸೆ 
ಯುನಂತೆ ಬಾಲಾಕಿಯು ಅಂದದ್ದು, (ಶ್ರ "ಅತ್ರ ನಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷನೆ "ಬ್ರಹ್ಮ 
ನೆಂದು ನಾನು ಉಪಾಸಿಸುನೆನು. ಇದು ಕೂನೆಯ ಮಾತು. A 
ನೀನು ಹೋಗಲಾರಿ.? ಈ ತನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಅಜಾತಶತ್ರುವು ಒಪ್ಪು ನನೆಂದು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ತಿಳಿದಿದ್ದನು. ಟಡಕೆ (ಅತ ನಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷನನ್ನು ಆತ್ಮ 
ತ ಕು ನಾನು ಉಪಾಸಿಸುನೆನು. ಈ ಚ್‌ ಉಗ. 
ಆತ್ಮವಂತನಾಗಬಲ್ಲನು. ಅನನ ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಆತ್ಮನಂತರಾಗಬಲ್ಲರು' 
ಎಂದು ಅರಸನು ನುಡಿದರು. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಬಾಲಾಕಿಯು ಬಾಯಿಮುಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡು ಸ್ವಸ್ಥ ಕುಳಿತನು. ಆಗ ಜರಸನ್ನು, ! ಭಾಲಾಕೀ, ಮುಗಿಯಿತೆ 
ನಿನ್ನ ಮಾತು?' ಎಂದ್ಳುಶೇಳಿದನು. ನಿರುಪಾಯನಾಗಿ ಏನೂ ತೋಚದೆ 
" ಮುಗಿಯಿತ್ತು ಇದರಾಜೆ ನಾನೇನೂ ಅರಿಯೆ? ಎಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ತಲೆ 
ಬಾಗಿ ನುಡಿದನು ಮತ್ತು "ನನಗೆ ಇನ್ನು ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹೇಳು? ಎಂದು ವಿದ್ಯಾಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬೇಡಿದನು. 

ಓರ್ವ ಬುದ್ಧಿ ನಂತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಜ್ಞಾನಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬೇಡು 
ವದು ಆ ಕ್ಷತ್ರಿಯಶ್ರೇಷ್ಠ ನಿಗೆ ಸರಿಬರಲಿಲ್ಲ. ಅದುದರಿಂದ, «ಸ್ವಾಮಿನ್‌, ಇದು 
ಪ್ರತಿರೋಮವಾಗುವದು ನೀರು ನಿರಿಯ ಮೇಲೆ ಹೆರಿಡಂತಾಗುವದು' ಎಂದು 
ಅರಸನು ಗುಣುಗುಟ್ಟದನು. ಆದರೆ ಮಾಡುನದೇನು, ಪ್ರಸಂಗನೆ ಹಾಗೆ 


ಅಜಾತಶತ್ರು ನಿನ ಜಾ ಣಾ ನೋಪೆಜೇಶ ೭೧ 


ಬಂದಿತು. ಸ್ವಲ್ಪ ಓಂಜರಿದಂತೆ ಮಾಡಿ ಕೊನೆಗೆ ಅರಸನು ಎದ್ದು ಬಾಲಾಕಿಯ 
ಫೆ ಹಿಡಿದು ಸನನನ್ನು ಒಬ್ಬ ಮಲಗಿದೆ ಮನುಷ್ಯನ ನ ಹುತ್ತ ರ ಕಕೆಜೊಯ ನ ನು. 

ಲ odd ಜಹಿ ಇಕ್ಕು "ಎಲೆ ಸೋಮನ ನಿಳುನಂಥವನಾಗು' 
ಎಂದು ಎಬ್ಬಿ ಸಿದನು. ಅಷ್ಟ ರಿಂದ ಅನನು ನಳ ಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಅವ ನನ್ನು ಕೈಯಿಂದ 
ಗಾ ಎಬ್ಬಿಸಲು “ನು ಎದ್ದನು. ಆಗ ಅಜಾತಶತ್ರುವು "ಹೇ 
ಬಾಲಾಕಿಯೇ, ಈಗ ಮುಲಗಿಡನನೆ ಈ ಸೋಮನಲ್ಲಿಯ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ 
ಪುರುಷನು. ಅನನು ನುಲಗಿದ್ದನು ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥನೇನು ಬಲ್ಲೆಯಾ? 
ನಾನು ಅವನನ್ನು ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆದಾಗ ಅನನು ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗಿದ್ದನು ಇದನ್ನು 

ಅರಿತಿರುನೆಯಾ? ಕ ಯಿಂದ ಸೋಮನ ನೀಹನನ್ನು ಅಲುಗಾಡಿಸಲು ಆ 
ವಿಜ್ಞಾನಮುಯ ಪುರುಷನು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದನು ಇದನ್ನು ಹೇಳಬಲ್ಲೆಯಾ?? 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳನ್ನು ಭಾಲಾಕಿಗೆ ಕೇಳಿದನು. ಚು ಸಮರ್ಶಕ 
ಉತ್ತರಗಳ ನ್ನು ಕೊಡಲರಿಯದೆ ಉತ್ತ ಂಶಿತನಾಗಿ ಸುನ್ಮುನಿದ್ದನ ಮ. ಇದನ್ನು 

ನೋಡಿ ಆ! ಅಂದದ್ದು, " ಪ್ರಿಯ ಬಾಲಾಂಯ ನಾನು ಎಲ್ಲ ಪ್ರ 

ಗಳ ನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಹೇಳುನೆನು "ಜತ ತ್ರೈಗೊಟ್ಟು ಕೇಳು. ಈ ಸೋಮನೆಂಬ ತ 
ಸೃನ ರರೀರವು ಮಲಗಿದಂತೆ ಕಂಡರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಮಲಗಿದನನು ಈ ಶರೀ 
ರಾಂತರ್ಗತನಾಡ ನಿಜ್ಞಾ ನಮಯ ಫುರುಷನೆ. ಪ್ರಾಣಗಳ ಚೇತನಸಾನುರ್ನ ಸ 
ನನೆಲ್ಲ ಸಿಳಕೊಂಡು ಅನನ ನು ; ಅಂತರ್ಕೈಡಯ್ಲಿರುವ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮಲಗು 
ನನು. ಆಗ ಈ ಮನುಸ್ಯನು ಮಲಗಿರುವನು, ಎಂದು ಜನರು 6ನ್ನು ವರು. 

ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಾಣುವ ಕೇಳುವ ನುಡಿಯುವ, ಬಗೆಯುವ ಶಕ್ತಿ ಶಗಳನೆಲ್ಲ ಆ 
ಚ್ದಾ ಸ ಪುರುಷಸೆ ಸೆಳೆದುಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಆ ಶಕ್ತಿಗಳ ಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಲ್ಲ 
ನಿತುಶೋಗುನ ಆ ಪುರುಷನು ಸ್ವಪ್ನ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವಾಗ ಈ 
ಶಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲ ಅನಸೊಡನೆಯ ಇರುವವು. ರಸನು ತನ್ನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸು 
ವಾಗ ಅವನ ಪರಿನಾರನೆಲ್ಲ ಅನನ ಸಂಗಡನೆ ಇರುವಂತೆ ಈ ಶಕ್ತಿಗಳು ಸ್ವಪ್ಪ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನನು ಸಂಚರಿಸುತಿರುವಾಗ ಅನನೊಡನೆಯೆ ಇರುವವು. ಅನನು 
ಆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಳಿತು, ಕಡಕ್ತು ಉಚ್ಛ, ನೀಚ ಮುಂತಾದ ಬೇಕಾದ ಸೋಗು 
ಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ನಿಹರಿಸುನನು” ಅನನು ಸುಸುಸ್ತ್ವ ಸ ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಬಾಗ “ಕೀಪದೊಳಳಗೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಸಸರಿಸಿದ ಎಸ್ಪತ್ತಿ ರಡು ಸಾವಿರ ನಾಡಿ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಂವೇದಶಕ್ತಿ. ಕ್ರಿಯನೆಲ್ಲ ಸೆಳೆದುಕೊಂಡು 'ಕೃಷಯದ ಹತ್ತರಿರುನ 


೭೨ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಪುರೀತೆತ್‌ ಎಂಬ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ನುಲಗಿರುವನು. ಒಂದು ಎಳೆಯ ಹೆಸುಗೂಸ್ಕು 
ಇಲ್ಲವೆ ದೊಡ್ಡ ಅರಸನು ಇಲ್ಲವೆ ಮಹಾಜ್ಞಾ ನಿಯಾವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ನಿಶ್ಚಿಂತೆ 
ಯಿಂದ ಸರ ನುನಿದ್ರಾಸುಖನನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವಂತೆ ಈ "ಜ್ಞಾನ ಮಯ 
ಪುರುಷನೂ ಆನಂದದಿಂದ ನುಲಗುನನು. ಎಷ್ಟೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನ 
ಮಯ ಪುರುಷನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ! ಜೇಡಹುಳದಿಂದ ತಂತುಗಳು, ॥ ಬೆಂಕಿ 
ಯಿಂದ ಚಿಕ್ಕ ಸ್ಫುಲಿಂಗಗಳು ಹೊರಹೊಮ್ಮುವಂಕೆ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಗಳು, ಸಕಲ 
ಲೋಕಗಳು, ದೇವಾಧಿದೇವಶೆಗಳೆಲ್ಲ ಈ ವಿಜ್ಞಾ ತನಮಯ 'ಪುರುನನಿನಕೆ 
ಆತ್ಮನಿಂದಲೆ ಹುಟ್ಟು ನವು. ಪ್ರಾಣವು ಸ ಸತ್ಯವಸ್ಸುವ ವು ಎಂಬಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಅತ್ಮನಸ್ತುವ ಅದ Po ಸರಾಶ್‌ಸರ ಸತ್ಯವಸ್ತುವು. ದೇ 
ಬ್ರಹ್ಮವು. ಅದರ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನದಿಂದ, ಅದರ ಉತ್ಸ ಟಿ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಮೋಕ್ಸವು.' 
ಈ ರೀತಿ ಅಜಾಶಶತ್ರುವು ಹೇಳಿದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ, ನನನ್ನು ಕೇಳಿ ಬಾಲಾ 
ಇಯ ಹೆಮ್ಮೆಯು ಹಿಂಗಿತು. ಅವನು ಮುಂದೆ ₹ ಅಂತರ್ಮುಖನ್ಯತ್ತಿ ಬಯಲ ನ 


ನಾದನು ಮತ್ತು ಸಾಧನೆಯಿಂದ ಆತ್ಮಸ ೈಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರನನ್ನು ಹಜೆದು ಅನುರ- 
ಣವೂ ಸರ್ವಲೋಕಹಿತದಕ್ಷ ನಿದ್ದು ಧನ್ಫನಾದನು. 


೧೭, ಅಮ 

ಒಂದು ದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ ಮುನಿಯು ತನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ: 
ಹೆಂಡತಿಯಾದ ಪೈಿತ್ರೀಯಿಗ್ಗೆ "ನಾನು ಇನ್ನು ಬೇಗನೆ ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರವ ಮನನ್ನು 
ಸ್ಪೀಕರಿಸುವೆನು. ಅದಕ್ಕೂ ಮುಂಚೆ ನನ್ನ ಆಸ್ತಿಯನೆಲ್ಲ ಕಾತ್ಯಾಯಸಿಯ. 
ಮುತ್ತು ನಿನ್ನ ನಡುನೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೆಂಚಿಬಿಡುವೆನು. ಅಂದರೆ ಮುಂಜಿ ಮತ್ತೆ 
ಕಡಿದಾಟಿ ಬೇಡ? ಎಂದು ನುಡಿದನು. ಆ ಮುನಿಗೆ ಕಾತ್ಯಾಯನಿ ಮುತ್ತು 
ನೈಕ್ರೀಯಿ ಎಂಬ ಇಬ್ಬರು ಹೆಂಡರು. ಅವರಿಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಮೈತ್ರೇಯಿಯು ಒಳ್ಳೆ 
ಜಿಜ್ಞಾಸುವು ಮತ್ತು ಉಚ್ಛ ಧ್ಯೇಯನುಳ್ಳನಳು ಕಾತ್ಕಾಯನಿಯು ಉಳಿದ 

ಮಾನ್ಯ ಸ್ತ್ರೀಯರಂತೆ ಆಸ್ತಿ'ಅಭರಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳವಳು. 


ತತ್ವವು ಧನದಿಂದ ದೊರಕದು 


ಅಮ್ಮ ತತ್ವವು ಧನದಿಂದ ದೊರಕದು ೭4 


ಮೇಲಿನಂತೆ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ತನ್ನ ಗಂಡನು ಮಾತಾ ದನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಮೈತ್ರೀಯಿಯು ನಿಸ್ಕಿತಳಾದಳು. ಇದರ ಕಾರಣನನ್ನಾದರೊ ಕೇಳಬೇಕೆಂದು 
ಆಕೆಯ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕುತೂಹಲವುಂಟಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಈಗ ಒಮ್ಮೆಲೆ 
ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮನನ್ನು ಸೇರುವ ಕಾರಣವೇನು?” ಎಂದು ಆಕೆ ತನ್ನ 
ಪತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದಳು. ನರೆ ಹಾಯ್ದು ಮುಪ್ಪು ತಲೆಜೋರಲಾರಂಭಿಸಿದೆ. 
ಇನ್ನು ಉಳಿದ ಆಯುಷ್ಯನನೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಿಂತನದಲ್ಲಿಯೆ ಕಳೆಯಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ 
ಉದ್ದೇಶವು. ಮತ್ತಿನ್ನೇನು? ' ಎಂದು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ ನು ಹೇಳಿದನು. ಈ 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದೊಡನೆಯೆ ನಸುಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ, "ನೀನು ಬ್ರ ಹ್ಮಚೆಂತನದಿಂದ 
ಅನ್ಳುತತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಉಜ್ಯೋಗವನ್ನು ನಡೆಸಿದಿರಿ. ನನಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಈ ನಶ್ವರ ಆಸ್ತಿಯ ಭಾಗವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಇಲ್ಲಿಯೆ ಕೂಡಿಸಬೇಕೆನ್ನು 
ನಿರಾ? ನಾನು ಧೆನಕನಕಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಇಡೀ ಪೃಥ್ವಿಯ ಒಡತಿಯಾದರೂ 
ನನಗೆ ಅಮೃಶತ್ವವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗಬಲ್ಲದೋ?' ಎಂದು ಮೈತ್ರೀಯಿಯು 
ಕೇಳಿದಳು. ಮುನಿಯು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸ್ಪಸ್ಟವಾಗಿ " ಇಲ್ಲ? ಎಂದು ನಕಾರ 
ದರ್ಶಕ ಉತ್ತರನನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಯಿತು. 

ಯಾಗೆ ಉತ್ತರಕೊಟ್ಟು ಬಳಿಕ ಅನನು ಅಂದದ್ದು, " ಅಟಿಲ ಸುಖಸಾಧನ 
ಗಳ ಸ್ವಾಮಿಸಿಯಾಗುನದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕತಕ್ಕ ಇಹಲೋಕದ ಎಲ್ಲ ಸುಖವು 
ನಿನಗೂ ಸಿಗುವದು, ಅಂಥ ದೈಪುಳ್ಳ ನರ ಜೀನನದಂತೆ ನಿನ್ನ ಜೀನನವಾದರೂ 
ಸುಖಮಯವಾಗುನದು. ಅನ್ಯತತ್ವವು ಮಾತ್ರ ಅದರಿಂದ ಜೊರಕಲರಿಯದು. 
ಧನದಿಂದ ಅನ್ಭುತಜೀವನವು ಜೊರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅಡೀನು ಪೇಟಿಯಲ್ಲಿ ಮಾರಲಿ 
ಕಿಟ್ಟಿ ನಸ್ತುನಲ್ಲ. ನಿತ್ರದಿಂದ ಅಮೃತತ್ವನನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಚ್ಛಿಸುವದೆಂದರೆ 
ನೃುಗಜಲದಿಂದ ನೀರಡಿಕಯನ್ನು ಆರಿಸಲು ಯತ್ನಿ ಸಿರಂತೆಯೆ ಸೈ. «ಇದೆ 
ಮಾತು ನಿಜವಿದ್ದರೆ ನೀವು ಕೊಡಮಾಡಿದ ಧನಸಂಪತ್ತನ್ನು ಕೈಕೊಂಡು 
ನಾನಾದರೂ ಮಾಡುವದೇನು? ಅಮೃತಪದನಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಸಥನನ್ನೆ 
ನನಗೆ ಹೇಳಿರಿ, ಅದೇ ನನಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದು. ನಿನುಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ 
ನನ್ನು ನನಗೆ ನಿನೇದಿಸಿರಿ? ಎಂದು ಉತ್ಸುಕಳಾದ ನೈಶತ್ರೀಯಿಯು ಜ್ಞಾನ 
ಯಾಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಳು. 

ತನ್ನ ಅರ್ಧಾಂಗಿಯ ಈ ಮಾತನ್ನು ಸೇಳಿ ಮುನಿಯು ಬಹಳ ಸಂತುಸ್ವ 
ನಾದನು, ತನ್ನ ಧರ್ಮಪತ್ನಿಯು ತನಗೆ ಇಷ್ಟು ಸಮಾನಶೀಲಳಿರುವದನ್ನು 


೭೪ ಉಪನಿಷಲ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಕಂಡು ಯಾವ ಗಂಡನಿಗೆ ತಾನೆ ಸಂತೋಷನಾಗಲಿಕ್ಸಲ್ಲ? ಕೂಡಲೆ « ನಕ್ಲೆ, 
ನನಗೆ ಇಸ್ಟವಾದುದನ್ನೆ ನೀನು ಸುಡಿದಿರುವಿ. ನೀನು ನನಗೆ ಬಹೆಳ ಬೇಕಾ 
ದನಳು. ಇತ್ತ ಬಾ. ನನ್ನ ಸಮೀಪ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು. ನಿನಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಚಿತ್ತಗೊಟ್ಟು ಕೇಳು. ಬಳಿಕ ಅದರ ನಿದಿಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡು, ಅಂದರೆ ನಿನಗೆ ಆ ಜ್ಞಾನದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರವಾಗುನದು' ಎಂದು 
ಆಕೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಬದಿಗೆ ಕಕೆದುಕೊಂಡು ಬೆನ್ನಮೇಲೆ ಕೈಯಾಡಿಸಿ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ 
ಕಣ್ಣಿಟ್ಟು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನನನ್ನು ಹೇಳಲಾರಂಭಿಸಿದನು. 

( ಫ್ರಿಯಳೆ ಯಥಾರ್ಥ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೆ 
ಸತತ ತನ್ನ ಅತ್ಮನನ್ನೆ ಅರಸುತಿರುವನು. ಅನನು ಬೇಕಿ ಜೇರೆ 
ಬೆನ್ನು ಬಿದ್ದಂತೆ ಕಂಡರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಅವನು ಅತ್ಮನನ್ನೆ ಜರಸುತಿರುನನು. 
ಯಾಕಂದಕಿ ಅತ್ಮನು ದೊರೆಯುವ ತನಕ ಅನನ ಈ ಹನಣು ಹಿಂಗುನದಿಲ್ಲ 
ಮುತ್ತು ಆತ್ಮನ್ನುಥೊರೆತ ಬಳಿಕ ಒಂದು ಕ್ಷಣವಾದರೂ ಈ ಹನಣು 
ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಹೆಂಡತಿಯು ಗಂಡನನ್ನು ಸ್ರೀತಿಸುವದು ಗಂಡನ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದಲ್ಲ--ಬರಿಯ ಗಂಡನು ತನಗೆ ದೊರೆಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚೆ ಯಿಂದಲ್ಲ 
ಆದರೆ ಅವನ ಸಹೆನಾಸದಿಂದ ತನ್ನ ಆತ್ಮನು ತನಗೆ ದೊರೆಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದ, ಗಂಡನು ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಪ್ರೀಠಿಸುನದು ಹೆಂಡತಿಯ ಇಚ್ಛಿ 
ಯಿಂದಲ್ಲ, ಆದರೆ ತನ್ಮುಖಾಂತರ ತನ್ಸ್ನ ಆತ್ಮನು ತನಗೆ ದೊರೆಯಬೇಕೆಂಬ 
ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ. ತಾಯಿತಂಜಿಗಳು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪ್ರೀಕಿಸುನದು ಸುಕ್ಕಳ ಪ್ರೀತಿಯ 
ನೂಲಕನಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ತನ್ಮು ಆತ್ಮನು ತಮಗೆ ದೊರೆಯಬೇಕೆಂಬ 
ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ, ಮನುಷ್ಯನು ಧನನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುನದು ಆ ಧನದ ಮೂಲಕ 
ನಲ್ಲ, ಆದರೆ ಆ ಧನದ ಮುಖಾಂತರ ತನ್ನ ಆತ್ಮನು ನಗೆ ಶೊಕಿಯಬೇಕು, 
ಎಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ. ಮನುಷ್ಯನು ಕ್ರೀಸ್ಸ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಇಚಿ ಸುವದು ಆ 
ಲೋಕಗಳಿಗಾಗಿಯಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಆತ್ಮನು ತಳಿಗೆ ದೊರಿಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ಹೆನಣಿನಿಂಡ. ಮನುಸ್ಯನು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸ್ರೀತಿಸುವದಾದರೂ 
ಆ ದೇವತೆಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ತನ್ನ ಆತ್ಮನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ತನಗೆ ಆಗಬೇಕೆಂಬ 
ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದಲೆ. ಭೂತಮಾತ್ರೆ ಗಳನ್ನು ನ್ರೀತಿಸುವದಾದರೂ ಇದೇ ಅಶೆ 
ಯಿಂದ; ಅವುಗಳ ಮುಖಾಂತರ ತನ್ನ ಆತ್ಮನು ತನಗೆ ರೊರೆಯಬಹುಬಿಂಬ 
ಆಕಿ ಈ ಮಾನವನಿಗೆ. ತಾಶ್ಸರ್ಯನೇನಂದಕ್ಕೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ ಯಾನಥೇ 





ಅಮೃತತ್ವಪು ಧನದಿಂದ ದೊರಕದು ೭೫ 


ವಸ್ತುವನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರೀತಿಸಿದರೂ ಅದು ತನ್ನ ಆತ್ಮನ ಅರಿವು, ಆತ್ಮನ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ತನಗೆ ಪೂರ್ಣ ಆಗಬೇಕು ಮತ್ತು ಅದು ಆ ಪ್ರೀತಿಯ 
ವಸ್ತುವಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಆಗಬೇಕು ಎಂಬ ಗುಪ್ತ, ಗೂಢ ಭಾನನೆಯಿಂಡಲೆ. 
ಸಕಲರೂ ಸಕತ ಶೋಧಿಸುತಿರುವ ಆ ಆತ್ಮವಸ್ತುನಿನ ಮೂಲಸ್ವರೂಪ 
ನನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ೮ ಅತ್ಮನೆ ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದಂಥ 
ವಸ್ತುವು ಕೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದಂಥ ವಸ್ತುವು, ನಿಚಾರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ 
ವಾದಂಥ ವಸ್ತುವು, ನಿದಿಧ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದಂಥ ನಸ್ಸುವು. 
ಎಲ್ರ ಮೈತ್ರೇಯಿ, ಆ ಆತ್ಮವಸ್ತುನನ್ನು ನೋಡುವದರಿಂದ್ಯ ಸೇಳುವದ 
ರಿಂದ್ರ ಬಗೆಯುವದರಿಂದ, ಪೂರ್ಣ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ 
ನಿಶ್ವನದಾರ್ಥಗಳ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು. 

(ಪ್ರಿಯ ಮೈತ್ರೇಯಿ, ಅ ಆತ್ಮನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟೆಂದು ಹೇಳಲಿ? 
ಈ ವಿಶ್ವನೆಲ್ಲವು ಅವನಿಂದಲೆ ಹೊರಹೊರಟು ಅನನಲ್ಲಿಯೆ ಇರುತಿರುವದು. 
ಸಮಾಜದ ಮುಖ್ಯ ಘಟಿಕಗಳಾಡ ಮತ್ತು ತನ್ಮು ನಿಯತ ಸ್ವಕರ್ಮಾಚರಣೆ 
ಯಿಂದ ಸಮಾಜವನ್ನು ಸುಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಡಲು ಕಾರಣೀಭೂತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರ ವರ್ಣಾದಿಗಳು ಈ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೆ ಇರುವವು. ಸ್ವರ್ಗ 
ಮೃತ್ಯು ಪಾತಾಲಾದಿ ಲೋಕಗಳು ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಗಿಲ್ಲ. ಅಜ್ಜೀ 
ಪ್ರಕಾರ ಇಂದ್ರವರುಣಾದಿ ನಾನಾ:ಜೀವತಾಸ್ತ್ರರೂಪಿಯಾದ ಥಿಸರ್ಗಶಕ್ತಿಗಳೂ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಹೊರತು ಇಲ್ಲ. ಸಕಲ ವಿನಿಧ ಭೂತಮಾತ್ರಗಳು ಆತ್ಮಗತನೆ 
ಇರುವವು... ಈ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೆ ಇನೆಲ್ಲ ವಾಸನಾಗಿರುನನು, ಈ ಆತ್ಮನೆ 
ಇನೆಲ್ಲವೂ ಇರುವನು. ಆತ್ಮನನ್ಸರಿತುಕೊಂಡಕೆ ಇನೆಲ್ಲಪ್ಪಗಳನ್ನರಿತಂತಾಗು 
ವಧು, ಇದಕ್ಕೆ ದೃಷ್ಟಾಂತನೇನಂದಕ್ಕೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ದುಂದುಭಿಯು 
ಬಾರಿಸಲಾರಂಭಿಸಿತೆಂದಕೆ ಅದರಿಂದ ಹೊರಡುವ ಧೃನಿಯ ಅನಂತ ತೆಕೆಗಳು 
ವಾಯುವನ್ನು ತುಂಬಿಬಿಡುವವು.. ನಮಗೆ ಅದು ಯಾವುಥೋ ಒಂದು 
ಧ್ವನಿಯು ಎಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜ್ಞಾನನಾದರೂ ಅದು ದುಂದುಭಿಯಿಂದಲೆ 
ಹೊರಟಿದ್ದು ಎಂಬ ವಿಶಿಷ್ಟ ಜ್ಞಾನವು ಆಗುವತನಕ ಅದು ದುಂದುಭಿಧ್ವನಿಯೆ 
ಎಂಬುದು ತಿಳಿಯದು. ಒಮ್ಮೆ ಗುರುತಾಯಿತೆಂದರೆ ಮುಂದೆ ಎಲ್ಲ ದುಂದುಭಿ 
ಗಳ ಧ್ವನಿಗಳೂ ಗೊತ್ತಾಗುನವು. ಅಥವಾ ಯಾನನಾಧರೂ ಒಂದು ಶಂಖ 
ವನ್ನು ಊದಲಾರಂಭಿಸಿದನೆಂದು ಕಛಿ,ಸುವಾ. ಶಂಖದಿಂದ ಹರಿಯುವ ಆ 
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ಶಂಖನಾದನನ್ನು ಇದು ಶಂಖದ ನಾದನೆ ಎಂಬ ಜ್ಲಾ ಫವಾಗುವತನವಕ ೮ 
ಗುರುತಿಸುವದು "ಅಸಾಧ್ಯ, ಒಮ್ಮೆ ಶಂಖದ ನಾದವು | 
ತಿಳಿಯಿತೆಂದರೆ ಮುಂದೆ ಎಲ್ಲ Bir ನಾದೆಗಳೂ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಕಚ 
ಅದೇ ರೀತಿ ಯಾರಾದರೂ ವೀಣೆಯನ್ನು ನುಡಿಸುತಿದ್ದರೆ "ದರ ಮಂಜುಲ 
ನಿನಾದನನ್ನು ಗುರುತಿಸುವದು ಕಷ್ಟವು. ಅದಕೆ ನ್ಮೆ ನಿ ಜಸ 
ಗುರುತಾಯಿಕೆಂದರೆ ಯಾವುದೇ ನೀಣೆಯನ್ನು ನುಡಿಸಿದರೂ ೬ ದು ಒನ್ಮುಲೆ 
ತಿಳಿಯುವದು. ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಿಂದ ಹೊರಟ ಆನಂತ ವಸ್ತುಗ 
ಸಂಗತಿಯಾದರೂ ಹೀಗೆಯೆ ಇರುವದು. ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಯ ವಿನಿಧ ವಸ್ತುಗ 
ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಜ್ಞಾ ನವು ನನುಗೆ ಎಷ್ಟು 1 ಅವರಿಂದ ನ ನನ್ನು ಆತ್ಮ 
ಜಿಚ್ಞಾ ಸೆಯು ನಂದೂ ಕ ಆದರೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ಕ್ಸ ನನ ಇಯಿತೆಂದರೆ 
ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಆದರಿಂದಲೆ ಸ ಟದ್ರಗಳ 
ಜಾ | ಹೆಸಿವು ಹಿಂಗಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಸಮಾಧಾನವು ನೆಲೆಗೊಳು ಗ! 

(ಪ್ರ ಆತ್ಮನೆಂದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಅನಾದಿ ಸತ್ಯನಸ್ಸುನು. ಹಸಿಯ 
ಹುಲ್ಲಿನಿಂದ ಹೊತ್ತಿಸಲ್ಪಡುತಿರುವ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಬಗೆಬಗೆಯ ಹೊಗೆಯ ನೊತ್ತ 
ಗಳು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಸು ಈ RS ಕ್ವಿವಿನಿಂದ ಬುಗ್ಗೆ ದ, ಯ ಬರದ 
ಸಾನುನೇದ, 'ಅಥರ್ನಾಂಗಿರೆಸ್ಕ ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣ, ನಿದೈಗಳು, ಉಪ- 
ಫಿಸತ್ತುಗಳುು ಶ್ಲೋಕಗಳು, ಸೂತ್ರಗಳು, ನ್ರಾಖ್ಯಾನಗಳು, ಆನುನ್ರಾಬ್ಯಾನ 
ಗಳು ಈ ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಡೋಸ! ವಪು, ಇನೆ ನೆಲ್ಲ ಆ ಆತ ಪುರುಷನ 
ಉಸುರಿನಂತೆ ಇರುವವು. ಅನನು ಅಖಿಲ 2 ನಿಶ್ವ ಗಳ ಅಶ್ರ ನನು, 
ಹಟ್ಟ ಎಲ್ಲ ಫೀರುಗಳೆ ಒಂದೇ ಒಂದು ಆಶ್ರಯವಿರುವಂಕೆ, 'ತ್ವಕ್ಕೇ 

ಸ್ಫರ್ಶಗಳ ಒಂದೇ ಒಂದು ಆಶ್ರಯನಿರುವಂತೆ, -ಮೂಗೇ ಎಲ್ಲ ಗಂಧಗಳ 

i, ಒಂದು ಅಕ್ರಯನಿರುವಂಕೆ- ನಾಲಿಗೆಯೇ ಎಲ್ಲ ರಸಗಳ ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಆಶ್ರಯವಿರುನಂತೆ, ಕಣ್ಣೇ ಎಲ್ಲ ರೂಪಗಳ ಅಶ್ರಯನಿರುನಂಕೆ, ನಿಯ 
ಸಃ ಧ್ವನಿಗಳ ಒಂದೇ ಒಂದು ಆಶ್ರಯವಿರುನ ವಂತೆ. ನಾಣಿಯೇ ಎಲ್ಲ ನೇದಗಳ 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಆಶ್ರ ಯವಿರುನಂಕೆ. ಮನಸೇ ಎಲ್ಲ ಸಂಕಲ್ಪಗಳ ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಆಶ್ರ ಯವಿರುನಕೆ. ಆತ್ಮನೆ ಎಲ್ಲ ನಿಶ್ವಗತ ನಸ್ತುಗಳ "ರನು ಅಶ್ರಯನು. 
ಕೊನೆಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಮತ್ತು ಲಕ ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಲೀನರಾಗತಕ್ಕನ ನರು. ಆತ್ಮನೆ 
ಎಲ್ಲರ ಪರನುಭಾನುವು, ಅವನೇ ಸರನುಗತಿಯು, 


ಜ್ತ ಚ್‌ 


ತ 


ಅಮ್ಭ ತತ್ವವು ಧನದಿಂದ ದೊರಕದು ೩೭ 


 ಫ್ರಿಯ್ಯೆ ಇನ್ನು ವಿಶ್ವನಸ್ತುಗಳು ಈ ಸರಮಾಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಲೀನ 
ವಾಗುವವು ಇದನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಒಂದು ಉಪ್ಪಿನ ಹರಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿದರೆ ಕದಮ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ತದಾಕಾರವಾಗುನನು. ಅದು ಆ ಬಳಿಕ 
ಬೇರ್ಪಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದು. ಆ ನೀರೆಲ್ಲ ಉಪ್ಪು ಸ್ಸ) ಆಗುವದು. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಉಪ್ಪು ಪೂರ್ಣ ಬೆರೆತುಹೋಗುವದು. ಅದರಂತೆ ದೃಳ್ಯನಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ಆ 
ಪರಮನಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವವು. ಸರ್ನಾಶ್ರಯವಾದ ಈ ಮಹಾವಸ್ತುವು 
ಅನಂತವೂ ಅಸಾರವೂ ನಿಜ್ಞಾನಘನವೂ ಇರುವದು. ಆ ಮಹಾನ್‌ ಆತ್ಮನು 
ಈ ದೃಶ್ಯಭೂತಗಳೂಡನೆ ಹುಟ್ಟಿದಂತೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳೊಡನೆ ನಸ್ಟವಾದಂತೆ 
ಕಾಣುವದು. ಆದರೆ ಭೂತಗಳ ದೃಶ್ಯ ರೂಪಗಳು ನಾಶನಾದ ಬಳಿಕ ಅದು 
ಪುನಃ ಮೂಲ ವಿಜ್ಞಾನ ಘನ ವಸ್ತುವನ್ನೈ ಸೇರುವದು. ಅಲ್ಲಿ ಅದು ಸಂಜ್ಞಾ 
ರಹಿತ ( ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಂಜ್ಞಾರಹಿತ) ವಾಗುವದು,' 

ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಮೈತ್ರೇಯಿಯು ಅಂದದ್ದು, * ಇದುವರೆಗೆ ನೀವು ನನಗೆ 
| ಹೇಳಿದ ಜ್ಞಾನವು ತಿಳಿಯಿತು. ಆದರೆ ಸ್ವಾಮಿನ್‌, ನೀವು ಕಡೆಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು 
ಮಾತ್ರ ನನಗೆ ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ. ಆ ವಸ್ತುವು ನಿಜ್ಞಾನಘನನಿರುವಹೆಂದು 
ನೀವು ಒನ್ಮು ಹೇಳಿದಿರಿ. ಅಂದಬಳಿಕ ಅದು ಸಂಜ್ಞಾ ರಹಿತವಾಗುನ ಬಗೆ 
ಹೇಗೆ?' ಆಗೆ ಯಾಜ್ಞ, ವಲ್ಯ್ಯ್ಯನು ನಸುನಕ್ಕು ಅಂದದ್ದು, «ಪ್ರಿಯೆ ನಾನು 
ನಿನೆಗೆ ತಿಳಿಯದಂತೆ ಹೇಳಿದೆನೆ? ಒಳ್ಳೇದು. ನಾನು ಮತ್ತೆ ವಿನೇಚಿಸುವೆನು 
ಫೇಳು. ದ್ವ್ರೃತೆನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಎರಡು ವಸ್ತುಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಒಂದು 
ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ನೋಡುವದು, ಒಂದು ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಕೇಳುವದು ಒಂದು 
ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಮಾತಾಡಿಸುನದು, ಒಂದು ಇನ್ನೊಂದೆನ್ನು ಕುರಿತು ಬಗೆಯು 
ನದು, ಒಂದು ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಅರಿಯುವದು. ಅದಕೆ ಪ್ರಿಯೈ ಯಾನಾಗ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೆ ಸ್ಪುರಿಸುವನೋ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮವಸ್ತು 
ವೊಂದೆ ಇರುನದೊ ಅಲ್ಲಿ ಯಾರನ್ನು ಯಾರು ಯಾತರಿಂದ ನೋಡಬೇಕು, 
ಯಾರು ಯಾರನ್ನು ಯಾತರಿಂದ ಕೇಳಬೇಕು, ಯಾರು ಯಾರನ್ನು ಯಾತ 
ರಿಂದ ಮಾತಾಡಿಸಬೇಕು, ಯಾರು ಯಾರನ್ನು ಯಾತರಿಂದ ಬಗೆಯಬೇಕ್ಕು 
ಯಾರು ಯಾರನ್ನು ಯಾತರಿಂದ ಅರಿಯಬೇಕು? ಯಾನನು ಇದನೆಲ್ಲ ಅರಿ 
ತಿರುವನೋ ೪ ಆತ್ಮನನ್ನು ಯಾರು ಯಾತರಿಂದ ಅರಿಯಬಲ್ಲರು? ಸ್ವತಃ 
ಜಸ್ಥಾನಸ್ಕರೂನನಿರುವವನನ್ನು ಯಾರು ಹೇಗೆ ಅರಿಯಬಲ್ಲರು?' 
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ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸಿದರೂ ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ್ಯ್ಯನು 
ತನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಸತ್ತಿ ಗೆ ಅವುಗಳ ಮುಖಾಂತರನೆ ಸರ್ನವ್ಯಾನಿ ನಕಮೇನಾ- 
ದ್ವಿಷೀಯವಾದ ತ ನ ಜ್ಞಾ. ನವನ್ನು ಹೇಳಿದನು. ಆ ಮಹಾ ಸಾಧ್ವಿ ಯು 
ಕು ಹೇಳಿದ ಜ್ಞಾ ತವರ 'ನಿಗೊಟ್ಟು ೇಳಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಿಂತನ ದಲ್ಲಿಯ 
ತನ್ನ ಅಸರ ವಯಸ್ಸನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕೆಂದು ಸಕ್ಕ ಯಿಸಿ ಸ [ಬಯಕೆಯನ್ನು 
ಆತನಿಗೆ ಹೇಳಿಕೊಂಡಳು. ಆಗ ಅಸ್ತಿಯನ್ನು ಆ ಭಾಗಿಸಿಕೊಡುವ ಗೋಜಿಗೆ 
ಹೋಗದೆ ಅದನೆಲ್ಲ ಕಾತ್ಯಾಯನಿಯ ಪಾರುಮಾಡಿ ಯಾಜ್ಞವಪಲ್ಯ್ಯನ 
ನೈತ್ರೇಯಿಯನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಅನಳೊಡಫೆ ಒಂದು ರಮ್ಯ ವಾದ ಆಶ್ರನು 
ದಲ್ಲಿ ಇರತೊಡಗಿದನು. ಅಲ್ಲಿ ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಮುಂದೆ ಕೀಪ್ರಸಾಧನದಂದ 
ಸಮಾಧಿಸುಖನನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ತಮ್ಮೆ ಜಿಗೆ ಬಂದನರಿಗೆ ಜ್ಜ ನಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಉಪದೇಶಿಸಿ ಸತ್ಕಾರ್ಯನ ನ್ನು ತ ಕೊನೆಗೆ ಆತ ಲೀನರಾದರು, 


೧೮. ಮಹಾಜ್ಞಾನಿ ಯಾಜ್ಲವಲ್ವ್ಯ 


ನಿದೇಹದೇಶದ ಅರಸನಾದ ಜನಕರಾಯನು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಯಜ್ಞ, 
ವನ್ನು ಹೂಡಿದರು. ಅವನು ಅತ್ಯಂತ ಉಡಾರನೂ, ದಾನಶೂರನೂ ನಿಂದು 
ಹೆಸರಾಗಿದ್ದನು. ಪ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಅರಸನು ಕೊಡಗೈ ಯಿಂದ ದಕ್ಷಿಣೆ ಹಂಚು 
ನನು, ಎಂಬ ಆಕೆಯಿಂದ ನಾನಾ ದೇಶದ ಬ್ರಾಶ ರು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದರು. 
ನಿಶೇಷನಾಗಿ ನಿನೇಹಕ್ಕೆ ಸಮೀಪವಿರುವ ಕುರುಪಾಂಚಾಲ ನೇಶದಿಂದ ಚಳ್ಲಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಜನರು ಸಾಗಿದರು. ಇಂಥ ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿಗಳ ಸಂಧಿಗೆ ಆ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಚರ್ಜ್ಚೆಗಳು ನಡೆಯುತಿದ್ದವು. ಆ ರೂಢಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಜನಕ 
ರಾಜನು ಹೂಡಿದ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ತತ್ವಚರ್ಚೆಯು ನಡೆಯುನದು ಸ್ವಾಭಾನಿಕವ್ಪ. 
ಜನಕನು ಸ್ವತಃ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉತ್ಸಾಹಿಯು. ತತ್ವನಾದನೆಂದಕೆ 
ಅನನಿಗೆ ದೊಡ್ಡದೊಂದು ಹಬ್ಬವು. ಆದುದರಿಂದ ವಾದಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ ತೇಜವು 
ಬರಬೇಕೆಂದು ಅರಸನು ಒಂದು ಯುಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಪ್ರಿತಿ ಆಕಳದ 
ಒಂದೊಂದು ಕೊಂಬಿಗೆ ಐಡ್ಛೆದು ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ಒಂದು ಸಾವಿರ 


med 
ನುಹಾಜ್ಞಾ ಥ್ರ ಯಾಜ್ಞ ವಲ, ೭೯ 


ಆಕಳುಗಳನ್ನು ತುರುನುಂದಿಯಲ್ಲಿ ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸಿದನು. ಬಳಿಕ ನೆಕೆದೆ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕುರಿತು ಅನನು ಅಂದದ್ದು, «ಹೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶೀಷ್ಟ ರ್ಯ 
ಇಕೋ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಹೃಷ್ಟ ಪುಷ್ಪ ಆಕಳು ಶಿಂತಿನೆ. ಅವು ಸುಪರ್ಣ 
ನಾಣ್ಯಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತಿ ಸ್ಬು ಶೋಭಿಸುತಿನೆ, 
ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನಿಯಿದ್ದವನು ಈ "ಆಕಳುಗಳನ್ನು ತನ್ನ 
ಮನೆಗೆ ಹೊಡೆದುಕೊಂಡು ಹಹ? 

ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಎಲ್ಲ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಟ್ಟಿತು. ಆದರೆ 
ಆಕಳುಸಳನ್ನು ಅಹ ಕೊಂಡು ನ ದ್ಸೆ ರ್ಯವು ಹೇಗೆ ಆಗಬೇಕು? 
ಎಲ್ಲರೊ ತಮ್ಮ ತನ್ಮೊಳಗೆ ಪರಸ್ಪರರ ಠಜಿ] ಅಶ್ವ ರ್ಯದಿಂದ ಮಿಕಿಮಿಕಿ 
Ned. “ಅಕಳುಗಳನ್ನು ಒಯ್ಯಲು ಒಬ್ಬ pa ಮುಂದರಿಯಲಿಲ್ಲ, 
ಇದನೆಲ್ಲ ನೋಡಿ ಯಾಜ ಪಲ್ಯ ಮುನಿಯು ತನ್ನ "ಸಾಮುಶ್ರವನೆಂಬ ಶಿಷ್ಯ 
ನನ್ನು ಬಳಿಗೆ ಕರಿದು « ವತ್ಸಾ, ಈ ಗೋದನನೆನ್ನು ₹ ನನು ಆಶ್ರ ಮದ ಕಡೆಗೆ 
ಸಾಗಿಸುವಂಥವನಾಗು' ಎಂದು ಸಮಾಧಾನನೃತ್ತಿ PEL ತಾನೇ 
ಶ್ರೇಷ್ಟ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಎಂಬ ಆತ್ಮನಿಶ್ಚಾಸವು ಅಲ್ಲಿ ಕೂಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ "ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಚ! ವಲ್ಯ ಥೃರ್ಯದಿಂದ ಗೋವು 
ಗಳನ್ನು ಅಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ನಡೆಡದ್ದು ಅವರಿಗೆ ಸಹನವಾಗಲಿಲ್ಲ. ತಾವೇಕೆ 
ನೊನಲು ಬ ವಲ್ಯ್ಯನಂತೆ ಳ್ಳಿ ರ್ಯದಿಂದ ಮುಂದಾಗಲಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ಕೆಲವರು ಬಗೆದರು; ಹಲನರು ಯಾಜ್ಞ ನಲ್ಫ್ಯನ ಕೃತಿ ನೋಡಿ ಸಿಟ್ಟಾ ದರು; 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲನರು ಆಸೂಯೆಸಟ್ಟಿರು; ಕೆಲವರು ತಿರಸ್ಕಾರವನ್ನು ವೃಕ್ಷ ಮಾಡಿ 
ದರು; ನಿಕ್ಸವರು ಆವ ನನನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸಲನುವಾದರು. ಒಟ್ಟಿ ಗೇನು, 
ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ಅಸಪನಶೀಲತೆ ಯನ್ನು ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತ 
ಮಾಡಿದರು. ಯಾಜ್ಞನಲ್ಬ್ಯನು ಯಾವುದನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಶಾಂತಚಿತ್ರ 
ದಿಂದ ತನ್ನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಕುಳಿತುಬಿಟ್ಟ ನು, ಮಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲರ ಮನಸು 
ಎಸ್ಟು ಚಲನಿಚಲನಾಗಿತ್ತೊ ಅಸ್ಟು ಅನನು ಸ್ವಸ್ಥ ಚಿತ್ರನಿದ್ದನು. ಈ ಅನನ 
ಗಾಂಭೀರ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಅನನನ್ನು ಹೇಗಾದರೂ ಫು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಉಳಿದ ಬಾ ್ರಹ್ಮಣರು ಯೋಚಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದರು. 

ಜನಕರಾಜನ ಪುಕೋಹಿತನಾಡ ಅಶ್ವಲನು ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ನೂಗಾರ್ತು 
ಅನನು ಯಾಜ್ಞನಲ್ಭ್ಯನನ್ನು ನೋಡಿ ಕದದ ಈ ಕ್ತ ತೆ (ಎಳ್ಳ 


ಳಂ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಮುನಿಯೇ ಇಷ್ಟು ಸಾಹೆಸಮಾತ್ರದಿಂದಲೆ ನಿನಗೆ ಆ ಆಕಳುಗಳು ದಕ್ಕುವ 
ನೆಂದು ಆಲೋಚಿಸಿರುವಿಯಾ? ನೀನೇ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜ್ಞಾನಿಯೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿರುವಿಯಾ? ಹೀಗೆ ನಿನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ನೀನೆ ಹಿರಿಯನೆಂದು ತಿಳಿದರೆ 
ಸಾಕಾಗದೆಂಬುದನ್ನು ಮರಿತಿರುನೆಯೇನು?' ಈ ದರ್ಪೋಕ್ತಯನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಆ ಮುನಿಯು ಕೊಂಚವಾದರೂ ಕದಲದೆ ನನ್ರುತೆಯಿಂದ * ರಾಜಪುರೋ- 
ಹಿತನೊ ಎಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮಿಸ್ಟರಿಗೆ ನನ್ನ ಪ್ರಣಾನುಗಳು. ನಾನು ಶ್ರೇಷ್ಟ ನೆಂದು 
ಹಟ ಹಿಡಿದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯೂ ನನಗಿಲ್ಲ. ಆದರೇನು? 
ನಾನೊಬ್ಬ ಬಡಬ್ರಾ ಹೈಣನು. ನನಗೆ ಆಕಳುಗಳ ಆಕೆ ಬಹಳ. ಅದರಿಂದಲೆ 
ನಾನು ಈ ಸಾಹಸ ಮಾಡಿದ್ದು' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಸುಮ್ಮನಾದನು. 

ಬರಿಯ ಬಾಯಿಬೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಯ್ಯನು ಮಣಿಯುವದಿಲ್ಲ 
ನೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿ ಅಶ್ವಲನು ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿ ವಾಗ್ವಾದದಲ್ಲಿ 
ಸೋಲಿಸಲನುವಾದನು. 

( ಎಲ್ಲ ನಿಶ್ವವು ಮೃತ್ಯುವಿನ ವಶದಲ್ಲಿರುವದು, ಅಂದಬಳಿಕ ಮನುಷ್ಯನು 
ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದ ಈ ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಬಲ್ಲನು?' ಎಂದು ಅಶ್ವಲನು 
ಯಾಜ ನಲ್ಯ್ಯನಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆಕೇಳಿದನು. ಸತ್ಯದ ಸೀಮೆಗಂಡ ಮುನಿಗೆ ಇದಾನ 
ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಶ್ನೆಯು? «ಅಗ್ನಿದೇವತೆಯ ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ನಾಣಿಯ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಪುರುಷನು ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ದಾಟುನನು' ಎಂದು ಯಾಜ್ಞ. 
ವಲ್ಯ್ಯನು ಹೇಳಿದನು. ಆಗ ಪುರೋಹಿತನಾದ ಅಶ್ವಲನು ತನಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ 
ಬುಕ್ಕು, ಜೀವತೆಗಳು, ಆಹುತಿಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಕೇಳಿದನು. ಟಿಗ 
ಮುನಿಯು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸಮರ್ಪಕ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಡಲು ಅಕ್ವಲನು 
ಸುಮ್ಮನಾದನು. 

ಒಮ್ಮೆ ಅಶ್ವಲನು ಡೆ ಪ್ರಿರ್ಯದಿಂದ ಹೀಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಲು ಅನ್ಯ 
ರಿಗೊ ಸ್ವಲ್ಪ ಹುರುಪು ಬಂದಿತು. ಜರಶ್ವಾರು ಗೋತ್ರದ ಆರ್ತಭಾಗನೆಂಬ 
ನನು ಮುಂದೆ ಬಂದು ಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಅತಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿ 
ವನು. ಆಗ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಬ್ಯುನು ಪ್ರಾಣ, ನಾಣಿಿ ಜನ್ನೆ, ಚಕ್ಷು ಶ್ರೋತ್ರ, 
ಮನ್ಯ ಹೆಸ್ತ ನತ್ತು ತ್ವಕ್ಸು (ಇವು ಗ್ರಹಗಳು ಅಂದರೆ ಗ್ರಹಣಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವುಳ್ಳ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು) ಇನೆಂಟು ಗ್ರಹೆಗಳೆಂದೂ ಅಸಾನ, ನಾನು, ರಸ್ತ 
ರೂಪ ಶಬ್ದ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಯ ( ಇವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಿಷಯಗಳು) 


ಮಹಾಜ್ಞಾನಿ ಯಾಜ್ಞನಲ್ವ್ಯ ೮೧ 


ಇವೆಂಟು ಅತಿಗ್ರಹಗಳೆಂದೂ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟನು. ಅಗ ಜ್ಞಾನಿಯು 
ಮರಣಹೊಂದಿದ ಬಳಿಕ ಅವನ ಪ್ರಾಣವು ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವದೊ ಇಲ್ಲವೊ? 
ಎಂದು ಆರ್ತಭಾಗನು ಮತ್ತೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. ಇದಕ್ಕೆ, «ಅವನ ಶರೀರವು 
ಇಲ್ಲಿಯೆ ಬಿದ್ದುಹೋಗುವದ್ಕು ಆದರೆ ಪ್ರಾಣವು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗು 
ವದು? ಎಂದು ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ್ಯನು ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟನು. ಆರ್ತಭಾಗನು ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ 
ಬಿಡಡೆ ಪುನಃ " ಯಾಜ್ಞನಲ್ಯ್ಯನೇ, ಸತ್ತ ಬಳಿಕ ಮನುಷ್ಯನ ನಾಣಿ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳು ಅಗ್ಭ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದಿ ಹೋಗುವವು. ಆದರೆ ಪುರುಷನು 
ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗುವನು ಹೇಳಬಲ್ಲೆಯಾ?? ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಆಗ ಯಾಜ್ಞ - 
ನಲ್ಬ್ಯನು ಆರ್ತಭಾಗನ ಕೈಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಪ್ರ ನೀತಿಯಿಂದ, "ಆರ್ತಭಾಗನೇ. 
ಒಳ್ಳೆ ಪ್ರಶ್ತೆ ಯನ್ನು ನೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ನಾಲ್ಕು ಜನರಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ 
ಹ ಯೋಗ್ಯ ನಲ್ಲ. ಇತ್ತ ಬಾ? ಎಂದು ಅವನನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಹೆಜ್ಜೆ 
ಬದಿಗೆ ಕರೆದೊಯ್ದು ಪುರುಷನು ಪ್ರಣೃಕರ್ಮದಿಂದ ಸ್ರಣ್ಯರೋಕಕ್ಕೂ ಪಾಸ 
ದಿಂದ ಪಾಸಲೋಕಕ್ಕೂ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಜನನನುರಣರಹಿತ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಕ್ಕೂ 
ಹೋಗುವನೆಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದನು ಆರ್ತಭಾಗನು ಆ ಉತ್ತರದಿಂದ 
ನಿರಮಿಸಿದನು 

ಬಳಿಕ ಲಾಹ್ಯ ಪುತ್ರನಾದ ಭುಜ್ಯುವು ಪಾರೀಕ್ಷಿತರು ಎಲ್ಲಿರುವರು, ಎಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿದನು. ಆಗ ಅಶ್ವಮೇಧ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಿದವರು ಯಾನ 
ಪ್ರಣ್ಯಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುನರೋ ಅಲ್ಲಿ ಪಾರೀಕ್ಷಿತರು ಹೋಗಿರುವರು, ಎಂದು 
ಯಾಜ್ಞ ನಲ್ಭ್ಯನು ಉತ್ತರಕೊಟ್ಟು. 

ಆ ಮೇಲೆ ಚಾಕ್ರಾಯಣ ಉಸಸ್ತನು ಮುಂದಿ ಬಂದು ಕೇಳಿದ್ದೇನಂದರೆ 
"ಹೊ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಯ್ಯ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಸನೆ ನಾನು ಅಂಥಿಂಥ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಲು ಒಲ್ಲೆನು. ಸರ್ವಾಂತರ್ಮಾಮಿಯಾದ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಅತ್ಸಸ್ವ ರೂಪ 
ನನ್ನೆ ನನಗೆ ಹೇಳುನಂಥನನಾಗು. ಅಜೀ ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಇಸ್ಟವು' ಈ 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಮುನಿಯು ಅಂದದ್ದು, «ಉಸಸ್ತಕೆ, ನಿನ್ನ ಅಂತರದಲ್ಲಿರುವ 
ಆತ್ಮನೆ ಸರ್ನಾಂತರದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕ್ಷಿರೂನನಾಗಿ ಇರುವನ್ನು ಕಂಡೆಯಾ? 
ಈ ಉತ್ತರದಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟ ನಾಗದ್ಕೆ, «ಆ ಆತ್ಮನು ಹೇಗಿರುವನು ಹೇಳು' 
ಎಂದು ಉಷಸ್ತನು ಪುನಃ ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಅಗ್ಗ  ಸಂಚಪ್ರಾಣಗಳ 
ಮುಖಾಂತರ ನಾನಾಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತ ಸರ್ನಾಂತರದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿ 


೪ ೮. ಓ 


೮೨ ಉಪನಿಸಶ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಕೊಂಡಿರುವನನೆ ಆತ್ಮನು. ಅವನೆ ಸರಮಾತ್ಮನು' ಎಂದು ಮುನಿಯು 
ನುಡಿದನು. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಉಷಸ್ತನು ಅಂದದ್ದು, " ಮುನಿನರ್ಯನ್ಸೊ 
ಕ್ಷಮಿಸಬೇಕು. ನಡೆಯುನ ಪ್ರಾಣಿಯು ಎತ್ತು ಓಡುವ ಪ್ರಾಣಿಯು 
ಕುದುರೆಯ, ಎಂದು ಹೇಳುವಂತೆ ನೀನು ಈಗ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಸದ ಬಗ್ಗೆ ನನಗೆ 
ಹೇಳಿರುವಿ! ಇದರಿಂದ ನನ್ನ ಸಮಾಧಾನನಾಗಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಆತ್ಮ 
ಸ್ಪರೂಸದ ಅರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು? ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ನಸುನಗೆಯಿಂದ 
ಉಸಸ್ತನ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿ ಮುನಿಯು ಅಂದದ್ದು, "ಪ್ರಿಯ ಉಸಸ್ತನೇ, ಆ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ನೋಡುವವನನ್ನು ಆ ಶ್ರೋತ್ರನನ್ನೇ ಕೇಳುವವನನ್ನು, ನಮ್ಮ 
ಬಗೆಯನ್ನೆ ಬಗೆಯುವನನನ್ನು, ನಮ್ಮ ಅರಿವನ್ಸೈೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ನನನನ್ನು 
ನೀನು ಹೀಗೆ ಬರಿಯ ಬಾಯಿಂದ ಬಣ್ಣಿಸಿದರೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಮರ್ಥ 
ನಾಗಬಲ್ಲೆಯಾ? ಅನನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರನೆ ಅಗಲಿಕೆ ಬೇಕು. ಅನನ ನಿನ್ನ 
ಆತ್ಮನು ಸರ್ನಾಂಶರ್ಯಾಮಿಯು. ಮಿಕೃದ್ದೆಲ್ಲ ನಶ್ಯರವು. ಆತ್ಮನೊಬ್ಬ ನೇ 
ನಿತ್ಯಸು” ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಉಸಸ್ತನು ತಣ್ಣಗಾದನು. 

ಚಾಕ್ರಾಯಣ ಉಷಸ್ತನು ಸಮಾಧಾನಗೊಂಡ ಬಳಿಕ ಕಹೋಲ 
ಕೌಸೀತಕೇಯನು ಮುಂದಾದನು. ಅವನು ಅಂದದ್ದು, « ಹೇ ಮುನಿನರನೇ, 
ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯನ್ನು ಕುರಿತು, ನನಗೆ 
ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೇಳು.” ಆಗ ಯಾಜ ನಲ್ಕ ನು ಅಂದದ್ದು, (ಕಹೋ. 
ಲಥ, ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯನ್ನು ಹುಡುಕಲು ನೀನು ದೂರ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
ನಿನ್ನ ಆತ್ಮನೆ ಸರ್ನಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಿರುನನು. ಈಗ ನೀನು ನಿನ್ನ ನಶ್ವರ ದೇಹ 
ಮನ ಆದಿಗಳೆ ನಿನ್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದ ರೆ ಅದು ತಪ್ಪು. ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅಧಾರ 
ಭೂತ ನಿತ್ಯ ಸತ್‌ವಸ್ತುವೇ ಆತ್ಮನು, ಅನನೇ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯ್ಯ 
ಅವನೇ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯು, ಅನನೇ ಬ್ರಹ್ಮನು, ಹಸಿವು, ನೀರಡಿಕೆ, 
ಶೋಕ್ಕ ನೋಹ, ಮುಪ್ಪು, ಸಾವು ಮುಂತಾದನ್ರಗಳೆಲ್ಲನನ್ನು ದಾಓದವನೆ 
ಸರ್ವಾಂಶರ್ಯಾಮಿಯು, ಇಂಥ ಅತ್ಮನನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಹೊನ್ನು ಹೆಣ್ಣು ಮಣ್ಣು ಗಳ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ತೊರೆದು ಆತ್ಮಚಿಂತನದಲ್ಲಿ 
ನಿಮಗ್ನರಾಗುವರು. ಅವರು ಪುಣ್ಯಲೋಕಗಳ ಬಯಕೆಯನ್ನು ಸಹ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡುವರು. ಬಯಕೆಯೆಂದಬಳಿಕ ಅದು ಯಾವುಜೀ ಇದ್ದರೂ ಅದು 
ಬಂಧಕನ್ರು. ಒಂದು ಬಯಕೆಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಹೀಗೆ ಬಯಕೆಗಳು ಒಂದ 


ಮಹಾಜ್ಞಾನಿ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಯ್ಯ ೮ತ್ತಿ 


ಕ್ಕೊಂದು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಬಿಡುನವು. ಆದುದರಿಂದ 
ಬಯಕೆಗಳನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವಡೆ ಮುಕ್ತಿಯ ಹಾದಿಯು, ಬಯಕೆಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಸತ್ಯವನ್ನು ಶೋಧಿಸುವವನೆ ಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗುವನು. ಜ್ಞಾ ನಿಯ 
ಬಾಳ್ಟೆಯೆ ನಿಜವಾದ ಬಾಳ್ಳೆಯ್ಯು ಫಿಜಸುಖದ ಬಾಳ್ವಿಯು. ಮಿಕ್ಕ ಬಾಳ್ವೆ 
ಯೆಲ್ಲ ದುಃಖನುಯಪು.' ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಕಹೋಲನು ಸಂತುಪ್ಭನಾದನು. 

ವಾಚಕ್ನನಿ ಗಾರ್ಗಿ ಎಂಬ ನಿದುಸಿಯು ಆಮೇಲೆ, « ಗೋಚರ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳೆಲ್ಲ ನೀರಿನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತನಿರುವನೆಂದು ಹೇಳುವರು, ಆದರೆ ನೀರು ಯಾತ 
ರಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವ್ರು?? ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. ಆಗ ಯಾಜ್ಞ,ನಲ್ಯ್ಯನು, ನಾಯುನಿ 
ನಿಂದ್ಯ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಕು ಮತ್ತೆ ಪುನಃ ವಾಯುವು ಯಾತರಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ರನ್ಸ, 
ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತ ಕೊನೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಲೋಕವು ಯಾತರಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವ್ರು ಎಂದು 
ಕೇಳಿದಳು. ಅದಕ್ಕೆ ಮುನಿಯು «ನಾರೀಮಣಿಯ್ಯೇ ಹೀಗೆ ಅತಿಸ್ರಶ್ಲೆ ಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಬೇಡ. ಕೇಳಬಾರದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ನಿನ್ನ ತಲೆ ಕತ್ತರಿಸಿ ಬೀಳು 
ನಡು' ಎಂದು ಬೆದರಿಕೆಯ ಮಾತನ್ನಾಡಿದನು. ಈ ನಿಪ್ರುರೆ ನುಡಿಯನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಆಕೆ ಆಗ ಸುಮ್ಮನಾದಳು. 

ಮುಂದೆ ಆರುಣಿಯು ಯಾಜ್ಞ ನಲ್ಯ್ಯನನ್ನು ಸೋಲಿಸಲು ಮುಂದಾದನು. 
ಅನನು ಅಂದದ್ದು, "ಶ್ರೇಷ್ಟನ ನಾವು ಮದ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞರಾಸ್ತ್ರದ 
ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡುತ್ತ ಸತಂಜಲನ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುತಿದ್ದೆ ಪು. ಅವನ ಹೆಂಡತಿಯ 
ಮೈಯಲ್ಲಿ ಗಂಧರ್ವನು ಬರುತಿದ್ದನು. ಅನನು ಒಮ್ಮೆ ಪತಂಜಲನನ್ನು 
ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿರುವ ಯಾಜ್ಞಿ ಕರನ್ನು, ನೀವು ಈ ಶೋಕದ ಸರಲೋಕದ 
ಮತ್ತು ಈ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಬಲ್ಲಿರಾ? ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಆ ಯಾಜ್ಞಿಕರು ಮತ್ತು ಪತಂಜಶಿನ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರು. ಆಗ ಆ ಗಂಧರ್ವನು ಪುನಃ ಸರ್ನಬೋಕಗಳ ಮತ್ತು 
ಭೂತಗಳ ಅಂತರ್ಯಾನದಲ್ಲಿದ್ದು ಅನ್ರಗಳನ್ನು ಸೂತ್ರಗೊಂಬೆಗಳಂತೆ 
ನಿಯನಿಸುವವರಾರು, ಇದನ್ನು ಬಲ್ಲಿರಾ? ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೂ 
ಅನರ್ರು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ, ಎಂದೇ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟಿರು, ಆಗ ಗಂಧರ್ವನ್ಯು 
ಈ ಜ್ಞಾನನನ್ನರಿತನನೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯು, ರೋಕಜ್ಞಾ ನಿಯ್ಕು ದೇನ 
ಚ್ಹುನಿಯ್ಯ ವೇದಜ್ಞಾನಿಯು, ಭೂಶಜ್ಞಾ ನಿಯ ಆತ್ಮಚ್ಲಾನಿಯು, ಸರ್ವ 
ಚನಿಯ ಎಂದು ೮ ಜ್ಞಾನನನ್ನು ನನುಗೆ ಅರುಹಿದನು. ಆ ಗಂಧರ್ನನು 


೮೪ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ಹೇಳಿದುದನ್ನು ನಾವ ಬಲ್ಲೆವು. ನೀನು ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬಲ್ಲೆಯಾದಕೆ ಹೇಳು.) 

ಇದನ್ನು ಫೇಳಿ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಪ್ಯೂನು ತತ್‌ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ, "ನಾನು ಬಲ್ಲೆನು? 
ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. «ಹೀಗೆ ನಾ ಬಲ್ಲೆ ನೀ ಬಲ್ಲೆ, ಎನ್ನುವವರು. ಬಹಳ 
ಜನರು. ನೀನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಹೇಳಿದಾಗಲೆ ನಿನ್ನ ಮಾತನ್ನು ನಾವು ನಂಬುನೆವು' 
ಎಂದು ಉದ್ದಾಲಕ ಆರುಣಿಯು ಅವನನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸಿ ಚುಚ್ಚಿ ಮಾತಾಡಿ 
ದನು. ಯಾಜ್ಞ ನಲ್ಭ್ಯನು ಆ ಉಸರೋಧಿಕ ಭಾಷಣವನ್ನು ಫೇಳಿ ನಕ್ಕನು. 
ಅವನು ಅಂದದ್ದು, (ಆರುಣಿಯ್ಯೇೆ ನಾನು ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿ ಸಾಧಿಸುವವನಲ್ಲ. 
ಆ ನಿ್ಕಿಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳಿಕೋ. ವಾಯುನೆ ಈ ಎಲ್ಲ ಲೋಕ, 
ಪರಲೋಕ ಮತ್ತು ಭೂತಮಾತ್ರ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸುವ ಸೂತ್ರವು, 
ವಾಯುವು ಹೊರಟು ಹೋದೊಡನೆ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವು ಹೆಣವಾಗಿ ಥಿಶ್ಚೇಷ್ಟ 
ನಾಗಿ ಬಿದ್ದುಹೋಗುವದು. ಅವನ ಅಂಗಾಂಗಗಳೆಲ್ಲ ಶಿಥಿಲವಾಗಿಹೋಗು 
ವನು. ನಾಯುನಿನಿಂದಲೆ ಅವೆಲ್ಲ ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವವು, ಇನ್ನು ಅಂತ- 
ರ್ಯಾಮಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಪೃಥಿನಿ, ಅಪ್ಪು, ತೇಜ, 
ವಾಯ್ಕು ಆಕಾಶಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ನಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಶುಪಕ್ಷಿ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ನಿಯಮಿಸುವವನೆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು,  ಅನನೇ ಆತ್ಮನು. ಅನನು 
ಅಮೃತನು.. ಮನುಷ್ಯನ ಕಣ್ಣು, ಕನಿ ಮೂಗ್ಕು ನಾಲಿಗೆ ಮುಂತಾದ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ, ಮನಸ್ಕು ಪ್ರಾಣಾಪಾನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಳಗೆ ಇದ್ದು ಅನನಿಗೆ 
ತಿಳಿಯದೆ ಅಪುಗಳನೆಲ್ಲ ನಿಯಮಿಸುವವನೆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು, ಅವನೇ 
ಆತ್ಮನು ಅವನು ಅಮೃತನು, ತಿಳಿದೆಯ್ಕಾ ಆರುಣಿಯೇ? ಆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಎಂಬನನು ಸ್ವತಃ ಕಾಣಿಸದೆ ಎಲ್ಲ ನೋಡುವನು, ' ತಾನು ಕೇಳಿಸದೆ ಎಲ್ಲ 
ನನ್ನೂ ಕೇಳುವನು ತಾನು ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿಯದೆ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಎಲ್ಲನನ್ನೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವನು. ಇನನನ್ನುಳಿದು ಇನ್ನಾರೂ ನಿಜವಾದ ನೋಡುವವರಿಲ್ಲ, 
ಕೇಳುವವರಿಲ್ಲ ಮಾಡುವವರಿಲ್ಪ್ಲ ನಿಚಾರಿಸುನನರಿಲ್ಲ ಅರಿಯುವವರಿಲ್ಲ. 
ಇವನೇ ಆತ್ಮನು ಅಂತರ್ಯಾನಿಯು, ಅನ್ಭುತನು. ಉಳಿದುದೆಲ್ಲ ವಿನಾ. 
ಶಿಯ್ಕು ಕ್ಷಣಿಕವು ಭಂಗುರವು? ಈ ಗುಹ್ಯವಾದ ಆತ್ಮನಿದೈಯನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಆರುಣಿಯು ಸ್ವಸ್ಥ ನಾದನು. 

ಒನ್ನೆ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಪ್ಯನು ಬೆದರಿಸಿದ್ದರೂ ಅದರಿಂದ ಎಣಿಗುಂದಣೆ 
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ಗಾರ್ಗಿಯು ಪುನಃ ಎದ್ದು ನಿಂತು ಸಭೆಯಲ್ಲಿಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನೆಲ್ಲ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 
ಅಂದದ್ದು, « ಪೊಜ್ಯಬ್ರಾಹ್ಮಣರೊ ಈಗ ವಾದವು ವ್ಯರ್ಥ ಬೆಳೆಯುತ್ತ 
ನಡೆದಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಯಾಜ್ಯ ವಲ್ಯ್ಯನಿಗೆ ಎರಡು ಮಹತ್ವದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವೆನು. ಅನನು ಅವುಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟರೆ ಮುಂದೆ ನಿಮ್ಮೊಳಗಿನ ಯಾರೂ ಅವನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಜೆಯಲ್ಲಿ 
ಗೆಲ್ಲಲಾರಿರ್ಕಿ ಎಂಬುದು ಥಿಶ್ಚ್ರಯನೆಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ.” ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೆಲ್ಲರೂ ಈ 
ಮಾತಿಗೆ ತಲೆದೂಗಿದರು. "ಒಳ್ಳೇದು, ಆಗಲಿ? ಎಂದು ಅನರು ಗಾರ್ಗಿಗೆ 
ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನ್ಟಿತ್ತರು. 

ಆಗ ಒಳ್ಳೇ ಧೈರ್ಯಗೊಂಡು ಗಾರ್ಗಿಯು ಯಾಜ್ಯ ನಲ್ಯ್ಯನಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, 
"ಹೇ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಯ್ಯನೇ, ತೀಕ್ಷ್ಣ ಬಾಣಗಳನ್ನು ಬಿಲ್ಲಿಗೇರಿಸಿದ ಕಾಶಿ ಅಥವಾ 
ನಿದೇಹದೇಶದ ಕ್ಷಾತ್ರ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ನೀರನೋರ್ವನಂತೆ ನಾನು 
ಎರಡು ಕಠಿಣ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಿನ್ನೆದುರಿಗೆ ಿಂಕಿರುನೆನು. 
ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಸಮರ್ಪಕ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ನೀನು ನನಗೆ ಹೇಳುವಂಥವನಾಗು.' 

, ಆ ನಿದುಷಿಯ ನೀರವಾಣಿಯನ್ನು ಫೇಭಿ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಬ್ಯನು ಸಂತುಷ್ಟ 
ನಾಗಿ ಅಂದದ್ದು, "ಹೇ ವಿದುಷಿಯ್ಯೆ ಥಿನ್ನ ಜ್ಞಾನಾವೇಶವನ್ನು ಕಂಡು ನಾನು 
ಸಂತುಷ್ಟ ನಾಗಿರುನೆನು. ಕಳ್ಳು ಕೇಳು, ಎಂತಹೆ ಬೇಕಾದಂತಹ ಸ್ರಶ್ನೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳುವಂತಹೆಳಾಗ್ರು ಗೊತ್ತಿದ್ದಮುಟ್ಟಗೆ ನಾನು ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಸಮಾಧಾನಸಡಿಸಲು ಯತ್ನಿ ಸುನೆನು.' 

ಮುನಿಯ ಈ ಮಾತಿನಿಂದ ಉತ್ಸಾಹೆಗೊಂಡು ಗಾರ್ಗಿಯು ಕೇಳಿದ್ದೇ 
ನಂದಕಿ, « ದ್ಯುಲೋಕದಾಜಿೆಗೂ ಪೃಥ್ವಿಯ ಕೆಳಗೂ ಈ ಎರಡರ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಯಾನುದು ಭೂತ ನರ್ತಮಾನ ಭವಿಸೃನೆಂದು ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುನದೊ ಅದು ಯಾತರಿಂಡ ವ್ಯಾಪ್ರವು?' ಇದಕ್ಕೆ ಮುನಿಯು ಹೇಳಿದ್ದೇ 
ನಂದಕ್ಕೆ «ಅದೆಲ್ಲ ಆಕಾಶದಿಂದಲೇ ನ್ಯಾಪ್ತ್ಯವು.' 

ಈ ಯೋಗ್ಯ ಉತ್ತರಿನನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಆಕಾಶವು ಯಾತರಿಂದ ನ್ಯಾಸ್ತವು, 
ಎಂದು ಗಾರ್ಗಿಯು ಪುನಃ ಕೇಳಿದಳು. ಅದಕ್ಕೆ ಯಾಜ್ಯ ನಲ್ಯ್ಯನು ಉತ್ತರ 
ಕೊಟ್ಟದ್ದು, « ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಆಕಾಶವು ವ್ಯಾಸ್ತವು. ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅದಕ್ಕೆ 
ಅಕ್ಷರನೆಂದೆ ಹೇಳುವರು. ಅದು ಸ್ಫೂಲವೂ ಇಲ್ಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ಇಲ್ಲ ಪ್ರೆಸ್ಟವೂ 
ಇಲ್ಲ ದೀರ್ಫೆವೂ ಇಲ್ಲ ಅದರಲ್ಲಿ ಛಾಯೆಯೂ ಇಲ್ಲ ಕತ್ತಲೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಅದು 
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ಸಂಗರೆಹಿತವು, ನಾಯುರಹಿತವು ರಸಗಂಥೆಸ್ಪರ್ಶಾದಿರಹಿತಪು. ಕಣ್ಣು ಕನಿ 
ವಾಣಿ ಮುಂಶಾದವುಗಳಿಲ್ಲದ್ದದು. ಅದಕ್ಕೆ ಒಳಗೆ ಹೊರಗೆಂಬುವುಗಳಿಲ್ಲ. 
ಆ ಅಕ್ಷರದಿಂದಲೆ ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯ ಶಾರಾಗಣ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಧರಿಸಲ್ಪ 
ಬ್ವರುವನು. ಅದರಿಂದಲೆ ಅವೆಲ್ಲ ನಿಯನಿಸಲ್ಪ ಬ್ಬ ರುವವು, ದಿನ ರಾತ್ರಿ, ಸ್ಪ 
ಮಾಸ್ಕ ಖುತು ವರ್ಷ ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಅರ ಅಧಾರದಿಂದಲೆ ಸಂಭವಿಸು. 
ವವು. ದಿಕ್ಚುದಿಕ್ಕಿಗೆ ಹರಿಯುನ ನದೀಸ್ರನಾಹಗಳೆಲ್ಲ ಅದರಿಂದಲೆ ನಿಯನಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿರುವವು. ಆ ಅಕ್ಷರದ ನಿಯಮದ ಮೂಲಕನೆ ಎಲ್ಲವೂ ನಿಯನುಬದ್ದ 
i  ನಡಿಯುವದು, ಎಲ್ಲರೂ ನಿಯಮಬದ್ದರಾಗಿ ಫಡೆಯುವರು. ಹೇ ಗಾಗಿನ 
ಈ ಅಕ್ಬರದ ಜ್ಞಾ ವಿಲ್ಲದೆ ಹೋಮಿಸುವನಕ, ಯಜ್ಞ ಗಳ ನ್ನು ಮಾಡುವವರ, 
ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುವವರ ಕರ್ನುಪಲವು ಸಿಯ ಈ 
ಅಕ್ಸರದ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ” ಮರಣಹೊಂದುವನರು. ಶುಲ್ಲಕರು, ಹೀನರು 
ದೀನರು. ಈ ಅಕ್ಷರದ ಜ್ಞಾ ನನನ್ನು ಪಡೆದ ಬಳಿಕ ಮರಣಹೊಂದುವವರು 
ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು. ಈ ಅಕ್ಷರವು ತಾನು ಕಾಣದೆ ಕೇಳಿಸದೆ ಎಲ್ಲ 
ನನ್ನೂ ಕಾಣುವದು ಕೇಳುವದು. ತಾನು ಅಫೃರ ವಿಚಾರನಿಸಯವಾಗಜಿ 
ಎಲ್ಲವನ್ನು ನಿಚಾರಿಸುವದು. ಅದನ್ನುಳಿದು ಈ ನಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಕೇಳು 
ನನರಿಲ್ಲ ನೋಡುನವರಿಲ್ಲ, ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವವರಿಲ್ಲ, ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುನನ 
ರಿಲ್ಲ. ಹೇ ಗಾರ್ಗಿಯ್ದೆ ಈ ಅಕ್ಷರದಿಂದ, ಈ ಆತ್ಮವಸ್ತುನಿನಿಂದ ಅಕಾಶ 
ವೆಂಬುದು ವ್ಯಾಸ್ತವು.' 

ಈ ಅಕ್ಸರದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೇಳಿ ಯಾಜ್ಞ,ನಲ್ಯ್ಯನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ 
ಗಾರ್ಗಿಯು ಎಲ್ಲ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅಂದದ್ದು, « ಬ್ರಾಹ್ಮಣನರ್ಯಕ್ಕೀ 
ಕೀವು ಈ ಯಾಜ್ಞ,ನಲ್ಯ್ಯನನ್ನು ಸೋಲಿಸಲಾರಿರಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಇನ 
ನನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವನರನ್ನು ನಾನಂತೂ ಕಾಣೆ.' ಹೀಗೆ ಅಂದು ಗಾರ್ಗಿಯು ತನ್ನ 
ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಸ್ಥ ಕುಳಿತಳು, 

“ಇಗೆ ವಾದನ ಸಾ . ಆದರೆ ಮತ್ತೆ ನಿದಗ ಶಾಕಲ್ಯ 
ನೆಬನನು ಹಲವು ಸ್ರಶ್ಲೆಗಳನ್ನೆತ್ರಿದ ದೇವತೆಗಳು ಎಷ್ಟು, ಎಂಬುಣಿ 
ಅನನ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ನೇದ peo ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಮೂನತ್ತು 
ಮೂರು, ಆರು, ಮೂರು ನಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿ ಕೊನೆಗೆ ಒಬ್ಬನೇ ದೇವರು, 
ಪ್ರಾಣನೇ ಆ ಜೇನರು ಎಂದು ಯಾಜ್ಞನಲ್ಯ್ಯನು ಹೇಳಿದನು. ಮುಂಜಿ 
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ಅನೇಕ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರಗಳು ನಡೆಯಲು ಮುನಿಯು ಶಾಕೆಲ್ಯನಿಗೆ ಅಂದದ್ದೇ 
ನಂದರೆ, «ಹೇ ಶಾಕಲ್ಯನೇ, ಈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೆಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಕೇವಲ ಕೆಂಡ 
ಹಿಡಿಯುವ ಇಕ್ಕಳದಂತೆ ಉಸಯೋಗಿಸುತಿರುವರು, ಎಚ್ಚ ರದಿಂದಿರು.' 
ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವನು ಸ್ವಲ್ಪ ಸಿಟ್ಟಿಗೆದ್ದು,  ಮುನಿನರ್ಯನೇ ನೀನೇನು 
ದೊಡ್ಡ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯೆಂದು ಕುರುಪಾಂಚಾಲಜೀಶದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನುದ್ದೇಶಿಸಿ 
ಈ ಬಗೆಯ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುವೆಯಾ? ಹೀಗೆ ನೀನು ಅನ್ನುವದು ಅವರಿಗೆ 
ಅಸಮಾನಕಾರಕನ್ಲಿನೆ?' ಎಂದನು. ಆಗ ಮತ್ತೆ ದಿಕ್ಕುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಲಿ ಅಧಿಷ್ಠಿತನಿರುನ ದೇವತೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರಗಳು ನಡೆದವು. 
"ಪ್ರಾಣಾಪಾನಾದಿಗಳೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತನಿರುವವು. ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು ನೇತಿ 
ನೇತಿ--ಇದಲ್ಲ ಇದಲ್ಲ ಈ ಗೋಚರವಾದದು ಆವುದೂ ಅಲ್ಲ--ಎಂದು ನರ್ಲಿ 
ಸುವರು. ಅನನು ಅಗ್ರಾಹೃನ್ಕು ಅನಿನಾಶಿಯು, ಅಸಂಗನು ಅಬದ್ಧನು 
ಅವ್ಳ ಥಿತನ್ಮ ಅಹಿಂಸಿತನು' ಹೀಗೆ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿ ಯಾಜ್ಞ- 


ವಲ್ಯ್ಯನು ಶಾಕಲ್ಯನಿಗೆ, «ಅಷ್ಟ ಅಯತನಗಳು, ಅಪ್ಟರೋಕಗಳು, ಅಷ್ಟ 
ದೇವತೆಗಳು, ಈ ಎಲ್ಲವುಗಳ ನಿಶ್ಚಿತ ಜಾ ನಮಾಡಿಕೊಂಡ್ತು ಕೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಉಸಸಂಹಾರ ಮಾಡಿ ಯಾವ ಸುರುಸನು ಎಲ್ಲ ಉಪಾಧಿ 
ಗಳಾಜಿಗೆ ಹೋಗಬಲ್ಲರೊ ಆ ಪುರುಷನು ಯಾರು ಎಂಬುದನ್ನು ನೀನು 
ಅರಿತಿರುನೆಯಾ? ಆ ಪುರುಷನನ್ನು ಕುರಿತು ನೀನು ಹೇಳಜಿ ಹೋದರೆ ನಿನ್ನ 
ತಲೆ ಕತ್ತರಿಸಿ ಬೀಳುವದು? ಎಂದು ಅವ್ಲಾನಕೊಟ್ಟಿನುು ಪಾಸ್ಯ ಶಾಕಲ್ಯನಿಗೆ 
ಮುನಿಯು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಉತ್ತರವು ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಆ 
ಕ್ಲಣನೆ. ಅನನು ಅಲ್ಲಿ ಮೃತವತ್ತ್‌ ಬಿದ್ದನು ಮತ್ತು ಅನನ ತಲೆ ಕತ್ತರಿಸಿ 
ಕಡೆಗಾಯಿತು. 

ಇಷ್ಟಾದ ಬಳಿಕ ಯಾ್ಞ ನಲ್ಭ್ಯನು ಉಳಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, 
"ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ರೇಸ್ಟರೇ, ನಿನ್ಮುಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಬೇಕಾಗಿ 
ದ್ದರೆ ಕೇಳಿರಿ ಅಥನಾ ನಾನು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂದಿದ್ದಕೆ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡುನೆನು. ನಿನ್ಮಿಚ್ಛೆ.' ಆದರೆ ಈ ಆವ್ಚಾನಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೂ 
ಪಿಟ್ಟಿಂದು ಬಾಯಿ ಬಿಚ್ಚಲಿಲ್ಲ. ಶಾಕಲ್ಯನ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ಬೆನ್ಬಾಗಿ ಕುಳಿತಿದ್ದರು. ಆಗ ಮುತ್ತೆ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನು ಅಂದದ್ದು, «ಎದುರಿಗೆ 
ಕಾಣುವ ವೃಕ್ಷವು ಎಸ್ಟು ಸತ್ಯವಿರುನದೋ ಅಷ್ಟೇ ಪುರುಷನೂ ಸತ್ಯನಿರು 


ಲೆಲೆ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ವನು. ಶರೀರ ಮನ ಆದಿಗಳೆಲ್ಲ ಅವನ ಆವರಣಗಳಿದ್ದಂತೆ. ಶರೀರಾದಿಗಳು 
ಸತ್ತೆಬಳಿಕ ಸಹೆ ಆ ಪುರುಷನು ಇರುವನು. ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಆನಂದಬ್ರಹ್ಮವೆ 
ಅನನ ಆಯತನನು. ಅದೇ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಆಯತನವು. ಅದೇ ಎಲ್ಲರ 
ಆಶ್ರಯವು, ನಿಶ್ರಾಮಸ್ಥಾ ನನು ಪರಂಧಾಮುನು್ರ.  ಕರ್ನುಫಲಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಅದೇ. ನಿಷ್ಕಾಮ ಜ್ಞಾನಿಯ ಸರಾಯಣವಾದರೂ 
ಅಹೇ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು, ಅನನಿಂದಲೆ ಎಲ್ಲವೂ ಹುಟ್ಟುನದು ಅವನಲ್ಲಿಯ 
ಎಲ್ಲವೂ ಲಯಹೊಂದುವದು.' i 

ಈ ಮೇರೆಗೆ ಮುನಿಯು ಹೇಳಿದ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನನನ್ನು ಎಲ್ಲ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು 
ಕೇಳಿ ಸಂತೃಪ್ಪರಾದರು. ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ 3ರ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ ನು, ಅವನೇ 
ಬ್ರಹ್ಮನೇತ್ತನು, ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಬ್ರಹ್ಮಿಸ್ಮ ನು ಎಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ 
ಒಪ್ಪಿದರು. ಆಗ ಜನಕರಾಜನು ತಲೆದೂಗಿ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಪ್ಯನು ಗೋವು 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಸಾಗಿಸಿದ್ದು ಯಥಾಯೋಗ್ಯನೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು, 
ಅವನನ್ನು ಹತ್ತಿರ ಕರೆದು ಚನ್ನಾಗಿ ಸನ್ಮಾನಿಸಿದನು. ಆ ಬಳಿಕ ಯಚ್ಞ 
ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಸುಸೂತ್ರ ಸಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತನ್ಮು ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ 

ಹೆ ದ 


ಮುನಿಯು ಹೇಳಿದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಕಳೆಯುವಂಥನರಾದರು. 


೧೯. ಅಮೃತ ಆತ್ಮ 


ಒಮ್ಮೆ ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ್ಯ ಮುನಿಯು ಜನಕನ ಓಲಗಕ್ಕೆ ಹೋದನು. ಆಗ 
ಜನಕರಾಜನು « ಹೇ ಮುಧಿನರ್ಯನೇ, ನೀನು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಗೋವುಗಳ 
ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಬಂದಿರುನಿಯೋ ಅಥವಾ ನಾನು ನಿನಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಬೇಕೆಂದು ಬಂದಿರುವಿಯೋ?? ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಆಗ ನಗುತ್ತ 
ಮುನಿಯ್ತು "ರಾಜಶ್ರೇಷ್ಟನೆ ಎರಡೂ ಸೈ. ಅದಕೆ ನೀನು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳುವದಕ್ಳಿಂತ ಮುನ್ನ ನಾನು ನಿನಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳುನೆನು ಹೇ 
ಸಮ್ರಾಟನೊ ದೂರದೇಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಲನುವಾದವನು ರಥವನ್ನಾಗಲಿ ನಾನೆ 
ಯನ್ನಾಗಲಿ ಆಶ್ರಯಿಸುವಂತೆ ನೀನು ಜ್ಞಾನವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಉಪಥಿಷದಭ್ಯಾಸ 


ಅಮೃತ ಆತ್ಮ ರ್ಳ 


ಮಾಡಿ ಶಾಂಶಚಿತ್ರನಾಗಿರುವಿ. ಇದಲ್ಲದೆ ನೀನು ಪೂಜ್ಯನು ಸಿರಿನಂತನು, 
ನೇದಗಳನ್ನೋದಿದನನು, ಉಪನಿಷದುಕ್ತ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನು. 
ನಾನು ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಉತ್ತರವು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿರಲಿಕ್ಟೆ ಸಾಕು. ಇಲ್ಲಿಂದ 
ತೆರಳಿದ ಬಳಿಕ ಅಂದರೆ ಮರಣಪಶ್ಚಾತ್‌ ನೀನು ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗುವಿ ಇದನ್ನು 
ಬಲ್ಲೆಯಾ?” ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. «ನಾನರಿಯೆ ಸ್ವಾಮೀ? ಎಂದು 
ಜನಕನು ವಿನಯಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ, ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟ ನು. 

ಆಗ ಮುನಿಯು ಅಂದದ್ದು, « ನಿನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಸೂಕ್ಕ್ಮಾತ್ಮನೆ ಮುಖ್ಯನು. 
ಶರೀರಪಾತದ ನಂತರ ಅವನೇ ಉಳಿಯುವನು. ಅವನು ಯಾರಿಂದಲೂ ಗ್ರಹಿಸ 
ಲೃಡಲಾರನು, ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಅಗ್ರಾಹೈನು. ಅನನು ಯಾರಿಂದಲೂ 
ನಾಶಹೊಂದನು, ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಅಶೀರ್ಯನು. ಅವನು ಸಂಗರಹಿತನು 
ವೃಥಾರಹಿತನು, ಹಿಂಸಾರಹಿತನು. ಈ ಜ್ಞಾ ನನನ್ನು ಸಡೆದನನಾಗಿ ಹೇ 
ರಾಜನ್‌, ನೀನು ಅಭೆಯಸದವನ್ನು ಸದೆಯುವಿ. ಮರಣಪಶ್ಚಾತ್‌ ನೀನು 
ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಪುಣ್ಯ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಪಾಸದಿಂದ ಪಾಸಲೋಕಕ್ಕೆ ನಿಸ್ತಾಮಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಕ್ಕೆ ತೆರಳುವಿ, ? 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಆನಂದಿತನಾಗಿ, " ಒಂದು ಸಹಸ್ರ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಕೊಡು 
ವೆನು. ಮುಧಿಶ್ರೇಷ್ಠನೆ ಆ ಪುರುಷನು ಯಾವ ಜ್ಯೋತಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಕರ್ಮಮಾಡುವನು ಇದನ್ನು ಹೇಳುನಂಥನನಾಗು? ಎಂದು ಮುನಿಯನ್ನು 
ಬೇಡಿಕೊಂಡನು, ಆಗೆ ಮುನಿಯು, " ಸೂರ್ಯನ ಸಹಾಯದಿಂದ್ಯ ಸೂರ್ಯ 
ನಿಲ್ಲದಾಗ ಚಂದ್ರನ ಸಹಾಯದಿಂದ, ಚೆಂದ್ರನಿಲ್ಲದಾಗ ಅಗ್ನಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ? 
ಎಂದು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳತ್ತ ಹೇಳುತ್ತ ಕೊಸೆಗೈ « ಆತ್ಮನೆ ಪುರುಷನ ಮುಖ್ಯ 
"ಜ್ಯೋತಿಯು, ಅನನ ಸಹಾಯದಿಂದಲೆ ಪುರುಷನು ಕರ್ನಮಾಡಬಲ್ಲನು' 
ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಜನಕರಾಜನು ಪುನಃ " ಮುನಿರಾಜನೆಓ ನಾನು ಒಂದು 
ಸಾವಿರ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಅರ್ನಣ ಮಾಡಿರುನೆನು ಈಗ ಆತ್ಮನು 
ಯಾರು ಎಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಹೇಳು ' ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. « ನಿಜ್ಞಾನ 
ಮಯನೂ ಅಂದಕೆ ಶುದ್ಧ ಚಿನ್ಮಯನೂ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೃದಯಾಂತರ 
ದಲ್ಲಿ ಜ್ಯೋತಿರೂಪನಾಗಿ ಇರುನವನೂ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿ ಆಯಾ ಭೂಮಿ- 
ಕೆಗೆ ಹೇಗೆ ಬೇಕೋ ಹಾಗೆ ಅನನು ಆಯಾ ರೂಸಗಳನ್ನು ಧರಸಿ ಇಹಪರ 


೯ಂ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುನನು. ಸ್ಪಷ್ಠ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿರುವಾಗನ್ಯುತ್ಯುಲೋಕದ ರೂಪಗ 
ಳಾಜಿಗೆ ಹೋಗುನನು. ಅದೇ ಕಸ್ಟ ಹುಟ್ಟು ವಾಗ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತನಾಗುವನು ಸಾಯುವಾಗ ಅನುಗಳನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಜಃ ಆನನ 
ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಾನಗಳು ಎರಡು, ಇಹ ಮತ್ತು ನರ ಹ” ಜಾಗ್ರತ್‌ ಮುತ್ತು 
ಸುಷುಪ್ತ ಅಥವಾ ಬಾಹ್ಯ ಮತ್ತು ಅಂತರ. ಮೂರನೆಯ ಸ್ಥಾನವು ಸ್ವ 
'ವೆಂಬುನದು. ಅದು ಸಂಧಿಸ್ಟಾ ನನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಅನನು ಆ. 
ಸರಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವ ಕ್ರಮದಿಂದಲೆ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳ ಫಲಗಳನ್ನಾ 
ದರೂ ಭೋಗಿಸುವನು. ಅನನು ೫3 ಪ್ರ ಬಾಯರಿ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ನಾಸನಾಮಯ ಜೇಹೆನನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಒಡಗೂಡಿ 
ಗೂಡಿ ಆ ಅವಸೆ ಯಲ್ಲಿ. ಪುದುಸನು ಸ್ವಯಂ! ಜ್ಯೋಕಿಯಿರುವನು. 
ಆಸ್ಪ ಸ್ಹ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ರಥವಾಗಲಿ. ಕುಡುರೆಗಳಾಗಲಿ, ಬೀದಿಗಳಾಗಲಿ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಅನೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಅನನೇ ತನ್ನ ಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ ನಿರ್ನಿಸುನನು. 
ಆನಂದ ಮೋದ್ಯ ಪ್ರಮೋದಗಳೂ ಅಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅನ್ರೆಗಳನ್ನೂ ಅನನ 
ನಿರ್ಮಿಸುವನು. ಅಲ್ಲ ಕೆಕ್ಕಿ ಹೊಂಡ್ಯ "ಹೊಳೆಗಳೂ ಇರುನದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳ 
ನ್ದ ದರೂ £ ಅವನೇ ನಿರ್ಮಿಸುನನು. ಆ ಬಳಿಕ ಸ್ವಸ್ನಸ್ಟಾ ನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಅನನು ಪುನಃ ಸ್ಥೂಲ ಇಂದ್ರಿಯರೂಸಗಳನ್ನು ತಾಳಿ ಜಾಗ್ರತ್ಕಾನಕ್ಕೆ 
ಬರುವನು. ಚಿನ್ಮ ಯ ಫುರುಷಸು ಒಬ ನೇ ಇದ್ದು ಅನನು ಹೀಗೆ ಜಾಗ್ರತ್‌, 
ಸ್ವಪ್ನ, ಸುಸುಪ್ತ ಸ್ಪಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ನಿಹನಿಸುನನು, 

ಹಾ ಜಾಗ್ರತಸಾ ನದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರಾದಿಗಳ ಬೆಳಕಿ 
ನಿಂದ ನೋಡುವ ಎಲ್ಲ ನಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಸ್ವಪ್ನ ಸಾ ನದಲ್ಲಿ ಅತ್ತ ನು ಸ್ವ ಪ್ರಕಾಶ 
ದಿಂದ ನೋಡುವನು. ಆ ಆತ ನು ಸುಪ್ರ ಇ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಉದಕ ಸುಹುಸ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ರಮಿಸಿ ಸೂ ಸಾಸಭ್ರಣ್ಯ ಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ಸಾಕ್ಸಿಯಂತೆ 
ಸೋಡಿ ಹೋಡ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಪುನಃ ಸ್ವ ಸ ಸಾ ನಕ್ಕ ಬರುವನು. ಶಾನು 
ಏನು ನೋಡಿರುವನೊ ಅದರಿಂದ ಸ ಆಬನ್ನ ನು ಯಾಕಂದರೆ ಅನನು 
ಅನ್ರಗಳಿಂದ ಅಲಿಪ್ತನ್ನು ಅಸಂಗನು ಅನಾಸಕ್ತಕು. ಅತ ನು ಸ್ವಪ್ನ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ರನಿಸಿ ನಿಹಾರನಾಡಿ ಪುಣ್ಯಪಾನಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೋಡಿ 
ಪುನಃ ಹೋದ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಜಾಗ ಗೃತಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರುವನು, ಸ್ವಪ್ನಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿದ ಫುಣ್ಯಪಾಸಗಳಿಂದ ಅನನು ಅಬದ್ಧನು ಯಾಕಂದರೆ ಅನನು 


ಅಮೃತ ಆತ್ಮ ೯೧ 


ಅಸಂಗನು ಮತ್ತು ಅನಾಸಕ್ತನು. ಅದೇ ರೀತಿ ಅನನು ಜಾಗ್ರತಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ರಮಿಸಿ ನಿಹಾರಮಾಡಿ, ಅಸಕ್ಕನೇ ಇರಬಲ್ಲನು. ಹಾಗೆ ಇದ್ದರೆ 
ಅವನು ಬದ್ಧನಾಗನು. ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಮೀನು ನದಿಯ ಆ ದಂಡೆಯಿಂದ 
ಈ ದಂಡೆಗೆ ನಿಹೆರಿಸುನಂತೆ, ಅಥನಾ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗಿಡಗವು ಇಲ್ಲವೆ 
ಗರುಡಪಕ್ಸಿಯು ಅತ್ತಿತ್ತ ವಿಹರಿಸಿ ತನ್ನ ಗೂಡನ್ನು ಸೇರುವಂತೆ ಪುರುಷನು 
ಜಾಗ್ರ ತ ` ಸ್ಮೃಸ್ಳಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸಿ ತ್ತ ನಿಶ್ರಾ ಜತ ನನಾದ ಸುಷುಪ ಸ್ತಿತಿ 
ಯನ್ನು ಸೇರುನಷ್ಯ. ೮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವಪ್ನ ರಹಿಶನೂ ಶಾಂತನೂ 
Rid ಇರುವರು.? 

ಇದನ್ನು ಕೇಳ್ತಿ " ಮುನಿಮುಹಾರಾಜನೆ ನಿನಗೆ ಮತ್ತೆ ಒಂದು ಸಾವಿರ 
ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಸಮರ್ನಿಸಿರುವೆನು. ನನಗೆ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೇಳು 
ಸು ಆತ್ಮನು ಅಲಿಪ್ತನೂ ಅಬದ್ಧನೂ ಇದ್ದ ಕೊ. ಸ್ನಪ ಪ್ಟದಲ್ಲಿ ತನಗೆ 
ಹೊಡೆದಂತೆ, ಸನ್ನನ್ನು ಬಡಿದಂತೆ, ತಾನು ಕೆಗ್ಗಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಂತೆ ಏಕೆ ಅನುಭವ 
ವಾಗುವದು?' ಎಂದು ಜನಕನು ಕೇಳವನು ಆಗ ಮುನಿಯು ಅಂದದ್ದು, 
"ಪ್ರಿಯ ರಾಜನೇ, ಆತ್ಮನು ಅಲಿಪ್ರನೂ ಅಸಕ್ತನೂ ಇದ್ದರೂ ಅವರಿಗೆ 
ನೀನು ಹೇಳದಂತೆ ಅನುಭವಗಳಾಗುವದು ಥಿಜವು. ಎಚ್ಚರಿರುವಾಗ ಯಾವ 
ಭೆಯಶೋಕಾದಿಗಳು ಅವನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವವೊ ಅನೇ ಅನನಿಗೆ ಸ್ವಪ್ನ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನು ಬಿಡನು. ಹೀಗೆ ಆಗುವ ಕಾರಣನೆಂದರೆ ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಸದ 
ಬಗ್ಗೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇದ್ದ ನೋಹವು. ಅದು ಹೋಗಿ ನಾನೇ ಆತ್ಮನು, ನಾನೇ 
ಅರಸನು ದೇಸನು, ಅಭಯನು ಎಂಬ ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನವು ಅಳನಟ್ಟಿತೆಂದರೆ 
ಭಯನೊಕಾಧಿಗಳೆಲ್ಲ ನುಂಜಿನಂತೆ ಮಾಯವಾಗುವವು. ಅಲ್ಲಿಯನರೆಗೆ ಇವು 
ಬಿಡಲಾರವು. ಹೀಗೆ ಅರಿಯುನದೆ. ಸರನುಲೋಕನ್ಸ, ನರನುಸ್ಥಿ ತಿಯು. 
ಇದೇ ಆತ ೈನ ನಿಷ್ಕಾನು ನಿಷ್ಬಾನ್ಯ ನಿರ್ಭಯ ಸ್ಸ ತಿಯು ತನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಸತಿ 
ಯನ್ನು ಆಲಿಂಗಿಸಿದಾಗ ಪುರುಷನು ಅಂತರ್ಟಾಶ್ಯ ಸ ್ರಜ್ಞಾಶೂಸ್ಯ ಆನಂದ 
ಸಿ ತಿಯಳ್ಲಿರುನಂೆ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಆತ್ಮನೊಡಗೂಡಿದಾಗ ಒಳ ` ಹೊರಗಿನ ಯಾನ 
ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಆನಂದನುಗ್ಗ ನಾಗುವದೆ ಆತ್ಮನ ಸರಮಸ್ಸಿ ತಿಯು. ಇದೇ 
ಆ 5 ಪುರುಷನ ಅಸ್ಪಕಾಮ್ಯ ಅಕಾನ್ಮು ಶೋಕರಹಿಶ ರೂಪವು. ಆ ಸ್ಸಿಕಿಯಲ್ಲಿ 
ನೋಡುವ, ಕೇಳುವ, ಮಾತಾಡುನ, ಮುಂತಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ್ಯಗಳೆಲ್ಲ "ಇದ್ದರೂ 
ಆತನು ನೋಡುವದಿಲ್ಲ ಕೇಳುನದಿಲ್ಲ ಮಾತಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಆ 
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ಸ್ಥಿತಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಇರುವದರಿಂದ ಯಾರು ಯಾರನ್ನು ಯಾತೆರಿಂದ 
ಮಾತಾಡಿಸಬೇಕು? ನೀರು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಒಂದು ಇದ್ದಂತೆ ಅತ್ಮನು 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಏಕರಸ ಅದ್ವೈ ತನಿರುವನು. ಹೇ ಸಮ್ರಾಟ್‌ ಜನಕನೊ 
ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮೆಲೋಕನು, ಆದೇ ಪರಮಗತಿಯ್ಯು ಅದೇ ಪುರುಷನ ಪರಮ 
ಸಂಸತ್ತು ಆದೇ ಪರಮ ಆನಂದವು. ಆ ಆನಂದದ ಅಂಶಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಮಿಕ್ಕ ಜೀವಗಳಲ್ಲ ಜೀವಿಸುವವು.' 

ಜನಕರಾಯನು ಇಷ್ಟರಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗದೆ ಮುಂದಿನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹೇಳು, ಎಂದು ಮುನಿಯನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಮುನಿಯು ಅಂದದ್ದು, 
" ದೇಹೆದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಪ್ರರುಷನು ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಸ್ನ ಸುಷುಪ್ತ ಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಹೆರಿಸುವಂತೆ ದೇಹಪಾತವಾಗುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆ ಪುರುಷನ ಪ್ರಾಣಗಳೆಲ್ಲ 
ಆತ್ಮನೊಡನೆ ಹೊರೆಡಲು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವವು. ಜಲಾಯುಕ ಹುಳವು ಒಂದು 
ಕಡ್ಡಿಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಕಡ್ಡಿಗೆ ಹೋಗುವಾಗ ಯಾವ ಬಗೆಯಿಂದ ಒಂದು 
ಕಡ್ಡಿಯ ತುದಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿಂದ ಎರಡನೆಯ ಕಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಶರೀರ 
ನನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಮೊದಲನೆಯ ಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುನದೊ ಆ 
ಪ್ರಕಾರವೆ ಆತ್ಮನು ಒಂದು ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡುವರು. ಈ ಆತ್ಮಕೆ ಬ್ರಹ್ಮನು. ಅನನು ನಿಜ್ಜಾನನುಯನು, ಮನೋ 
ಮಯನು ಪ್ರಾಣಮಯನ್ಕು ಚಕ್ಸುರ್ಮಯನು, ಪೃಥ್ವೀಮಯನು. ಅಥವಾ 
ಹೀಗೆ ವಿನರವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತ ಕೂಡುವದಕ್ಕಿಂತ ಅವನು ಸರ್ನನುಯನು, 
ಸರ್ವ ಚರಾಚರಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಪ್ತನು ಎಂದರೆ ಸಾಕು, ಪುರುಷನು ಹೇಗೆ 
ಆಚರಿಸುವನೋ ಹಾಗೆ ಆಗುವನು. ಒಳಿತು ಮಾಡುವವನು ಒಳಿತಾಗುವನು, 
ಕೆಡಕು ಮಾಡುವನನು ಕೆಡಕಾಗುನನು. ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಪುಣ್ಯ ನಂತನೂ ಪಾಸ 
ದಿಂದ ಪಾನಿಷ್ಟನೂ ಆಗುವನು. ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಯಾನ ಬಗೆಯ ಕಾನುನೆಗಳೊ 
ಆ ಬಗೆಯ ಸಂಕಲ್ಪವು ಕಂಡುಬರುವದು. ಯಾನ ಬಗೆಯ ಸಂಕಲ್ಪವಿರು 
ನಡೊ ಆ ಬಗೆಯ ಕರ್ಮವು ಅವನಿಂದ ಆಗುವದು. ಯಾನ ಕರ್ಮ ನಾಡು 
ನನೊ ಆ ಬಗೆಯ ಫಲವು ಅನನಿಗೆ ದೊರಕುವದು. ಕಾಮನಾಪೂರ್ಣನು 
ತದನುರೂಪ ಕರ್ಮಮಾಡಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಹೊಂದುವನು. ಫಿಷ್ಠಾಮನು, ಕಾಮ- 
ನಾರಹಿತನು, ಆತ್ಮಕಾಮನು ಮರಣ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೆ ಬ್ರಹ್ಮರೂಸನಾಗುವನು. 
ಹೃದಯಸ್ಸ ಕಾಮನೆಗಳೆಲ್ಲ ನಾಶಹೊಂದಿದನೆಂದರೆ ಮರ್ಶ್ಯನು ಅನ್ಯತನಾಗಿ 
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ಬ್ರಹ ಭಾನನನ್ನು ಫಡೆಯುನನು. ಹಾವಿನ ಪಕಿಯು ಉಚ್ಚಿ ಬೀಳುವಂತೆ 
ಇಂ ಬ್ಲೌ ಫಯ ಶರೀರವು ಇಲ್ಲಿಯೆ ಕಳಚಿ ಬೀಳುನದು, ' ತೌ ಜ್ಞಾನ 
ಮಾರ್ಗವು "ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ ಪೂ "ಪ್ರರಾಶನವೂ ಇರುವದು. ಇರದೇ ಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ನಾನು ಪೂರ್ಣ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಸಡೆದಿರುವೆನು. ಅದನ್ನ ನಾನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳಿರುನೆನು. ಅಕೀತನಾದ ಈ ಆತ್ಮನೆ ಪುರುಷನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ 
ನೀನು ಶರೀರಸಂತಾಸಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವಿ. ಅನೇಕ ಸಂದೇಖ ಸಂಕಟಿಗಳೆ 
ಅಡನಿಯಂತಿರುವ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನನ್ನರಿತನನು ಅಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಸಡೆದನನುು ನಿಶ್ವಫಿರ್ಮಾತಕೆ ಅಥವಾ ಸ ಕೋ! 
ಕರ್ತನೆ ಎನ್ನಬಹುದು. ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೆ ಈ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ನಾವು 
ಅರಿಯಬಳ್ಲೆವು. ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದವರು ಅಮೃತರಾಗುವರು. ಮಿಕ್ಕವರು ದುಃಖ 
ಕ್ರೀಡಾಗುವರು. ಮನುಷ್ಯನು ಒನ್ಮೆ ನಿಜವಾಗಿ ಈ ಸ ಈ ದಿನೃ 
ಸತ್ತೆ ವನ್ನು, ಭೂತ ವರ್ತಮಾನ ಭವಿನೃ ತ್ತುಗಳ ಈಶ ಶನನ್ನು ಸಃ ಕತ್ತರಿಸಿದ 
ಫೆಂದಕಿ ಅನನು ನಿರ್ಭಯನಾಗುವನು. "ಅಸ ಸತೃವನ್ನು ಅಂತಃಶರಣದಿಂದಳೆ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕದ್ದು. ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ವನೆಂಬುದು ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು 
ಸತ್ಯನು, ಒಬ್ಬನೇ ಒಬ್ಬನು, ಎಂದು ನಾವು ಗುರುತಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು, ಕೇವಲ 
ಶಬ್ದಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ವಾಣಿಗೆ ದಣಿವು ಮಾತ್ರ ಆಗುವದು. ಅದರಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವಾಗದು. ಅಂತರ್ಹ್ಯದಯದಲ್ಲಿರುವ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿರುನನು, 
ಅನನೇ ಸರ್ವರ ಈಶನು, ಸರ್ವರ ಅಧಿಪತಿಯು, ಅವನೇ ಎಲ್ಲವನ್ನು ನಿಯ- 
ನಿಸುನನು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ವೇದಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅದನ್ಸೈೆ ತಿಳಿಯಲಿಚ್ಛಿಸುವರು, 
ಯಜ್ಞ ದಾನ ತಸ ಉಪವಾಸಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಅರಿಯತಕ್ಕ ವಸ್ತುವು ಇದೇ. 
ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳು ನದು ಈ ಆತ್ಮನ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದಲೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮಾ ನಿಯು 'ಸಾಸಪುಣ್ಯಾ ದ ದ್ವ ದ್ವ ಗಳಾಚೆಗೆ ಹೋಗುನನು. ಅವನ 
ಹಿನೆಯು ನಿತ್ಯ ಸತ್ಯವಿರುವದು. ಅನನು ಕರ್ಮಾಕೀತನು, ಥಿಸ್ಬು ನನು 
ನಿಷ್ಕಲ ನನು NOR ಸಮಾ ಟನ ಇದೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವು ಈ 
ಚಾ ಸ್ಥಿ ತಿಯೆ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವು.' 
“ಅತ್ಯಂತ ಇಷ್ಟವಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಈ ಜ್ಞಾನನನ್ನು ಕೇಳಿ ಜನಕ 
ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಅಂದದ್ದು, "ಭಗವನ್‌ ಯಾಜ್ಯ ಪಲ್ಯ್ಯಮುನಿಯೇ, ಈ ನಿಧೇ 
ಕೇಶವನ್ನು, ಅದೇಕೆ, ನನ್ನ ನ್ನು ಸಹ ರಿನ ಚರಣಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸ: ಸುನೆನು,' 
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ಈ ಪೂರ್ಣ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ನಕನಾದ ಸರ್ನಾರ್ನಣನನ್ನು ಕೇಳಿ ಮುನಿಯು 
ಅಂದದ್ದು, (ಸಮ್ರಾಟನೇ, ನನಗೆ ಈ ಜ್ಯಾಂ? ನೀನು ಜೀವ. 
ನ್ಕುಕ್ತನಾಗಿರುನಿ ಶ್ರ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಪ್ರ ಠಿಪಾಲಿಸು ಸುತ್ತು 
ಕರ್ತವ್ಯರತನಾಗು ನೀನು ಧನಾ. ಹೀಗೆ ಯಾಜ 
ನಲ್ಫ್ಯನು ತನ್ನ ಆಶ ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ಹೋದನು. 
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ಒಂದು ಗುರುಕುಲದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವೆ 5ಲ್ಪ ಮುಗಿದ ಬಳಿಕ 
ಒಂದು ದಿನ ಶಿಷ್ಯಕೆಲ್ಲರೂ "ಈ ದಿನ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರಸರ್ವಸ್ನ ವನ್ನು 
ನನುಗೆ ಹೇಳಿರಿ? ಸು ಗುರುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡರು, ಆಗ ಗುರುಗಳು 
ಒಳ್ಳೆ ಡು ಎಂದು ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಹಳ ದರು. ಅನರು ಅಂದದು FP "ಶಿಸ್ಕ ನರಕ್ಕೆ 
ಎಲ್ಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈಶಾವಾಸ್ಯವು ಬಹಳ ಮ ಮಹತ್ವದ್ದಿ ರುವದು, ಚಿಕ್ಕ 
ದಾದರೂ ಅದು ಗೂಢಾರ್ಥಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ್ಬೂ ಸರ್ವ 'ಉಪನಿಸತ್‌ ಜ್ಞಾನ 
ಸಮನ್ವಯರೂಸಪವೂ ಇರುವದು. ಅದರ ಸಾರನನ್ನೂ ಮಿಕ್ಕ ಉನನಿನತ್ತು 
ಗಳ ಸಾರನನ್ನೂ ನಿಮಗೆ ಹೇಳುವೆನು. ಚಿತ್ರ ಗೊಟ್ಟು ಆಳೆ ಸಿರಿ ಮತು 


wok) 


ಪ್ರ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯರಿಸುವ ಪ್ರ ಕಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿರಿ, “it ನಿಮ್ಮ ನರನು 
ಕಲ್ಯಾಣವಾಗುನದು. 

« ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿದ್ದ ದೃಶ್ಯಾವೃಶ್ಯ ಸದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲ ಸರಮಾತ ನೆ ನಾಸ. 
ಸ್ಥಾ ನಗಳೆ ಇರುವವು, ಪರಮತತ ವು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ 1 ಶುಂಬಿ 
ರುವದು. ಅವನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ನ್ಯಾಸ್ತನು. ಅನನು ನಮಗೆ ಅನಶ ಶೃನೆಂದು 
ಕೊಟ್ಟಿ ಪಸ್ತುಗಳನ್ನ್ಟೆ. ಪ್ರಸಾದನೆಂಬ ಪವಿತ್ರ ಭಾವನೆಯಿಂದ ನಾವು 
ಸ್ವೀಕರಿಸತಕ್ಕದ್ದು ಮತ್ತು ಭೋಗಿಸತಕ ದ್ದು. ಹಗೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದು ದನ್ನು- 
ಳಿದು ಹೆಚಿ ಸಿನ ವಸ್ತು ್ರುಗಳನ್ನು ಅಥನಾ ಎರಡನೆಯನರ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ನಾನ 
ಮನಸಿಸಿನ ಕೂಡ ವಸರ. 


" ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು ನೂರು ನರ್ಷ ಆಯುಸ್ಯನಿರು 
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ವದು. ಈ ಆಯುಸ್ಯವನೆಲ್ಲ ನಾವು ಫಲಾಶೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸರ್ವಲೋಕ 
ಹಿಶವಾಗುವಂಥ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೆ ಕಳೆಯತಕ್ಕದ್ದು. 
ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಆಯುಷ್ಯದ ಸಾರ್ಥಕನಾಗಲು ಇದೊಂದೆ ಮಾರ್ಗಪ್ರ, . 
ಈ ಯೋಗ್ಯ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸಾಗುನದರಿಂದಲೆ ಮನುಷ್ಯನು ಕರ್ನುಬಂಧನ 
ದಿಂದ ಅಲಿಪ್ತನಿದ್ದು ಕರ್ಮಮಾಡಬಲ್ಲನು. 

" ಹೀಗೆ ಫಲಾಶಿ ಬಿಟ್ಟು ಸ್ವಧರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕರ್ತನ್ಯಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಅಖಂಡ ಮಾಡುನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯನ್ನ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 1 ೫! 
ನಮಗೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವು ತತ್ವದ ಅರಿವು ಅನಶ್ಯನುು ಆತ್ಮಸ್ವರೂಸವನ್ನು 
ಯಾರು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ನದಿಲವೊ ಅವರು ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ಆವೃ ಪ 
ಕಾರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾಡುನರು. ಆ ಆತ್ಮ; ನೆಂದರೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಹಿಯೂ ನಕವೂ 
ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವಂತಹೆದೂ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ ವೂ ಒಳ. 
ಹೂರಗೆ ದೂರ ಸಮೀಸ ಎಂಬ ಭೇದಗಳಿಲ್ಲದ್ದೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅನಾದಿಯೂ 
ಆನಂತವೂ ಸರ್ನಾಂತರ್ಯಾಮಿಯೂ ಇರುವದು. 

"ಯಾನನು ಆತ್ಮಸ ೈರೂಸನನ್ನು ಚನ್ನಾ ಗಿ ಗುರುತಿಸಿ ಸರ್ವ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಶ್ರನ ನು ಮತ್ತು ಆತ ಸೂ 100110 ಇರುವನೆಂಬುದನ್ನು ಸಾಕ್ಸುತೃರಿ 
ಸುವನೊ ಅನನು ಭಯರಹಿತನೂ ಜುಗುಪ್ಸಾರಹಿತನೂ ಆಗಬಲ್ಲನು. 
ಸರ್ವವೂ ಆತ್ಮನ ನುಯವ್ರ ಅತ್ಮ ನ ಹೊರತು ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ಏನೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮ ರಿಸುವವನು ಅದಕ್ಕೂ ಒಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಮುಂಜಿ ಹೋದಂತೆ. ಸರ್ವ 
ಭೂತಗಳು ಆತ್ರ ಮಯವಿರುವವು ಎಂಬ ನಿಕಾತ್ಮಭ ನನು ಯಾನನಲ್ಲಿ ನೆಲೆ 
ಗೊಳ್ಳು ನದೊ ಆವನಿಗೆ ಶೋಕಮೋಹೆಗಳೆ ಚು ನಿಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? 

( ಏಕಾಕಿಯೂ ತೇಜಸ್ಟಿಯೂ ಆಶರೀರಿಯೂ ಥಿರ್ನೋಸನೂ ಶುದ್ಧ | 
ನಿಷ್ಸುನನೂ ಜಾ ನಸ್ವ ರೂಸನೂ ಸರ್ವವ್ಯಾ ಸಿಯೂ ಸ್ವ ಯಂಭುವೂ ಆ 
ಆತ್ಮನು ಸರ್ವ “ಚರಾಚರ ನಿಶ್ವವಸ್ತುಗಳ “ಟ್ಟ ಗೆ ಕಾರಣನು. | 
ಮಾಡಿದ ಯಥಾಯೋಗ್ಯ ಥಿಯಮಗಳಿಂದ ಕ ನಿಶ್ಚವು ರಾಶ್ಯತನಾಗಿ 
ಬದ್ಧಪು, 

" ಈ ವಿಶ್ವನೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನ ಅಂಶಾನಿರ್ಭಾವವು ಆತ್ಮನು ವಿಶ್ವದ ಅದೃಶ್ಯ 
SNE ನಿಯಾನುಕನು. ಈ ವಿಶ್ವದ ಜ್ಞಾ ನವೂ ಚ ೪ ತ್ರ ನ 
ಜ್ಞಾನವೂ ಬೇಕು. ಈ ವಿಶ್ವ ಮತ್ತು ಆ ಅತ್ಮ ಇವರ ಅನ್ಯೋನ್ಯ Md 


೯೬ ಉಪನಿಸಲ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನನೆ ಸರ್ನಶ್ರೀಷ್ಠ ವ್ರ. ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾನವು ಏಕಾಂಗಿಯು, 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅಲ್ಬವು. ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನನೆ ಇಶಸರಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖದಾಯಕಪ್ಪು. 
. ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಾವು ಅದರಂತೆ ನಡೆಯದಿದ್ದರೆ ನಮಗೆ ನಿಜ 
ಸುಖವು ಎಂದಿಗೂ ಆಗದು. ಇಹದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯುದಯ, ಸರದಲ್ಲಿ ಫಿಃಕ್ರೀಯಸ್ಯ 
ದೇಹೆಕ್ಸೆ ಪುಷ್ಟಿ, ಮನಕ್ಕೆ ತುಸ್ಟಿ, ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಶಾಂತಿ ಇವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ವಿಶ್ವ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಇವುಗಳ ಬರಿಯ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಜ್ಞಾನನಲ್ಲಜೆ 
ಇವುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧದ ಸಮನ್ವಯ ಜ್ಞಾನವು ಅನಶ್ಯವು. 

"ಸತ್ಯವು, ಸತ್‌ನಸ್ತುವು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಈ 
ಬಾಹ್ಯ ನಿಶ್ವವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಮೋಹಕವಾಗಿ ಆಚ್ಛಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವದರಿಂದ 
ಅದರ ಜ್ಞಾನವು ಸಹಜ ಮುತ್ತು ಸಹಸಾ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಾರ್ಥ, ಕಾಮಕ್ಕೆ 
ಅಹಂಕಾರ, ದ್ವೇಷಾಸೂಯೆ ಬಗೆ ಅನೇಕ ಭಾವನೆಗಳಿಂದ ನನ್ಮು ಬುದ್ಧಿಯು 
ವ್ಯಾಪ್ತನಿರುವದರಿಂದ ಈ ಸತ್ಯವನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಅದು ಅಸನುರ್ಥನಿರು 
ನದು. ಆದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಶುದ್ಧೀಕರಿಸುವದು ನೊದಲನೆಯ ಕೆಲಸವು, 
ನಾವು ಆಹಾರಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭ ಮಾಡಬೇಕು. ಚಿತ್ರಶುದ್ಧಿ ಗೆ ಆಹಾರ 
ಶುದ್ಧಿಯೂ ಒಂದು ಸಾಧನವು... ಅಹಂಕಾರಾದಿ ಭಾವಗಳನ್ನು ನಾನು 
ಬೀಸಾಡಲಿಕೆ ಬೇಕು. ಇಂದ್ರಿಯಜಯ ಮತ್ತು ಮನೋಜಯ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಸತ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ ಅಸ್ತೇಯ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಆಜಚರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಉತ್ಕಟಿಭಾವದಿಂದ ಸತ್ಯಶೋಧನನ್ನು ನಡೆಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಬೇಕು. ಆತ್ಮಫಿರೀಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಲಿಕ್ರೆ ಬೇಕು. ಶ್ರದ್ಧೆ, ಏಕಾಂತ, 
ತಪಸ್ಸು ಇನು ಅನಶ್ಯ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಅನುಭನ ಸಡೆದನರ ಸುಸಂಗವೂ 
ಅನಶ್ಯವು. ಇಷ್ಟೆ ಟಿ ಮಾಡುಕಿರುವಾಗ ಸ್ವಕರ್ಮನೆಂಬುದನ್ನು ಅತ್ಯಂತ 
ನಿಸ್ಕೆ ಯಿಂದಲೂ ದಕ್ಷಕೆಯಿಂದಲೂ ಆದರೆ ನಿಷ್ಯಾನು ಭಾನನೆಯಿಂದ ನಾವು 
ಮಾಡುತಿರಲಿಕ್ಸೆ ಬೇಕು, ಅಂದರೆ ನಮ್ಮ ಭಾವವು ತಿಳಿಯಾಗಿ ಆತ್ಮಮಯ 
ನಾಗುನದು, ಚಿತ್ತವು ಸ್ಥ ರಗೊಳ್ಳುವದು, ನಾವು ಅಮೇಲೆ ಸತ್ಯದರ್ಶನ 
ವನ್ನು ಸಡೆಯಲು ಸನುರ್ಥರಾಗುನೆವು. ಒಮ್ಮೆ ಸತ್ಯ ದರ್ಶನವಾಯಿತೆಂದರೆ 
ಮುಂದೆ ಯಾವ ಭೆಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆ ದರ್ಶನ 
ಸ್ಥ ರನಾಗಿ ಸಾಧಕನು ನಿತ್ಯಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯಾಗುವನು. 

" ಸತ್ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯಾದನನ ದಿನ್ಯದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೂ ಆತ್ಮವೈಭವನನ್ನೂ 
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ಆನಂದಪರಮಾನಧಿಯನ್ನೂ ಎಷ್ಟೆಂದು ವರ್ಣಿಸಬೇಕು? ಅವನು ಆತ್ಮೌಾಸಮ್ಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ನನಾಗುವನು. ಅಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ತಾನು ಮತ್ತು ಇತರರು 
ಇವರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುನದು. ಅವನು ಸಮದರ್ಶಿಯಾ 
ಗುವನು. ಅವನ ಅಂತಃಕರಣವು ಫೆ ಸ್ರೇಮಪೂರ್ಣವಾಗುವದು. ಹೆಸುಕೂಸಿನ 
ಮನದಂತೆ ಅವನ ಮನಸು ಎಮ ಕೋಮಲವೂ ಆಗುವದು. ಈ ರೀತಿ 
ನಿರ್ಮ್ಶಲಾಂತಃಕರಣಿಯಾದವನು ತಾನು ಅಮೃತ ಆತ್ಮನು ಎಂಬ ಅನುಭೆನದಿಂದ 
ಪೂರ್ಣನಿರುವದರಿಂದ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ನಲಿದಾಡುವನು. ಜಗತ್ತಿನ ನಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಅವನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೇಮವು ತುಂಬಿರುವದು. ಅವನ ಕರ್ಮ 
ಗಳೆಲ್ಲ ನಿಸರ್ಗಕ್ರಿಯೆಗಳಂತೆ ನಿರ್ದೋಷವೂ ಸಹೆಜವೂ ಸಮವೂ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಕಾರಕವೂ ಇರುವವು. ಅವನು ಸತತವೂ ಸರ್ವಲೋಕಹಿತರತನು. ತಾನು 
ಮಾಡುತಿರುವ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಅವನು ಅಲಿಪ್ತಥಿರುವನು. ಅವನು ದ್ವಂದ್ವಾ. 
ತೀತನವಿರುವನು. ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಅಲಂ ಉಚ್ಚ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ] ಸದವಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದು ಅವನು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಸರ್ವಸ್ವವನೆಲ್ಲ ವಿಶ್ವ ದಲ್ಲಿ ಶಾಂತ್ರಿ ಪ್ರೇಮ, ಸ 
ಗಳ ಟ್ಛ ಪನ್ನು ಸಟೆ a EE 

ನನ್ನ ಇಕ್ಕೆ ಯ ಶಿಃ ಷ್ಯರೇ ನೀವೂ ಈ ಉಪನಿಷ ದುಪದೇಶನನ್ನು ಪೇಳಿ 
“ಮಾರ್ಗ ಗಳುದ ಸಾಗಿ ಆ ಸ್ವರಾಟ್‌ ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುರಿ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಜ್ಞಾನಬಲಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತರಾಗಿ 
ಪ್ರೇಮಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಸ್ವಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷರಾಗಿರಿ ಮತ್ತು. ಹರಮ ಶಾಂತಿ 
ಹಾಗೂ ಆನಂದದ ಭೋಕ್ಷ್ಮ್ಯಗಳಾಗಿರಿ.' 


ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಸುಸ್ನಿಸ್ತುಷ್ಟಿರಸ್ತು 


ಶಬ್ದಾರ್ಥ 


ಅನಶನ : ಉಪನಾಸ 

ಅಮಾನಿತ್ವ : ಅಹಂಕಾರೆನಿಲ್ಲದಿರುನಿಕೆ 

ಅರಸು : ಶೋಧಿಸ್ಕು ಹುಡುಕು 

ಅಹಂಮನ್ಯ : ನಾನೇ ದೊಡ್ಡ ನನು 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವನ 

ಅಹಮಹನಿ?ಳೆ : ನಾನು, ನಾನು ಎಂಬ 
ಆಹಂಕಾರ 

ಅಳನಡಿಸು : ದೊರಕಿಸ್ಕು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 

ಅಕ್ಸಿಪುರುನ : ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪರುಷ 

ಅಭ್ರ : ತಿಳಿನೋಡ 

ಅಂತರ್ಧಾನ : ಗುಪ್ತನಾಗುನಿಕೆ 


ಪ್ರಾಪ್ತ 


ಆ 


ಆಕಲಿಸು ; ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ಆಚಾರ್ಯಕುಲ : ಗುರುಕುಲ 
ಆಪ್ತಕಾನು : ಇಷ್ಟನನ್ನು ಪಡೆದವ 
ಆಯತನ : ಅಶ್ರಯಸ್ಥಾನ 
ಅನಿರ್ಭನಿಸು : ವೃಕ್ತನಾಗು 

ಈ 
ಈಡೇರು : ಪೂರ್ಣವಾಗು 


ಊ 
ಉಪ್ಪವಡಿಸು ; ಏಳು 


ಯ 
ಯತ್ನಿಕ್ಕು : ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿಯ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಬಿ 
ಐದುನದು : ಮುಟ್ಟು ನದ ಹೋಗು 
ವದು 
ಬ 


ಒರಗು : ಅಡ್ಡಾಗ್ಯು ಮಲಗು 
ಕ 
ಕರ್ಮಠ ; ನಿತ್ಯ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ನೇಮುದಿಂಡ ಮಾಡುವನ 
ಕೃಶ : ಬಡಕ 
ಕೋಟಲೆಗೊಳ್ಳು : ಸಂಕಟಿಪಡು 
ಕನಡಿಚುಂಬಕ : ಜಿಪುಣ 
ಗ 
ಗಾವುದ : ನಾಲ್ಕು ಹರದಾರಿ 
ಗಾರುಡ : ಸರ್ಸನಿದೈ 
ಚ 
ಚಿತ್ತೈಸುಃ ಲಕ್ಷಗೊಡು 
ಚಿತ್‌..ರೂಸ : ಚೈತನ್ಯಸ್ಥರೂನ 
ತ 
ತುಸು: ಸ್ವಲ್ಪ 
ಶ್ವಕ್ಳು : ತ್ವಚೆ, ನೈಚರ್ಮ 


ಉತ್ಪಾತನಿದ್ಯೆ : ಭಾನೀ ಶುಭಾಶುಭ ತುರೀಯ ಅವಸ್ಥೆ : ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿ 


ಕಿಳಿಸುನ ವಿದೆ, 


ಸ್ಥಿತಿ 


೧೦೦ 


ದ-ಧ 
ದರ್ಫ್ಪೋಕ್ತಿ : ಗರ್ವದ ಮಾತು 
ಧಾಕೆಯೆಕೆ : ಆರ್ಸಿಸು 
ದ್ವೈತಸೃಷ್ಟಿ ನ ನಿನಿಧನಾಗಿ 

ನಾಗಿ ಕಾಣುನ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಡೊರೆಕೊಳು : ಪ್ರಾಸ್ತನಾಗು 


ನ 

ನಲ್ಲೆ : ನ್ರಿಯಳೆ 
ನಿರ್ವ್ಯಾಜ : ಸರಲಸ್ಕಭಾನಡ 
ನಿರವಯ ; ಅನಯನರೆಹಿತ್ತ ಅಖಂಡ 
ನೀಟಾದ : ಸರಲನಾದ 

ಸ-ಫ 
ಪ್ರಕಿರೋನು : ಶಿಷ್ಟ್ರಾಚಾರವಿರುದ್ಧ 
ಪ್ರಾಣಧ್ಯಾನ : ಪ್ರಾಣದ ಧ್ಯಾನ 
ಫಟ್ಟುಮಾಡು : ಫಜೀತಿ ಮಾಡು 

ಬ-ಭ 
ಬಡಿನಾರ : ಬುಬ್ಬುಣಚಾರ 
ಚೆಸಸು : ಹೇಳು, ಅಜ್ಜಾ ಸಿಸು 
ಬ್ರಹ್ಮನ : ಬ್ರಹ್ಮಶ್ಜಾಿ 
ಬಳಿಸಾರು : ಹತ್ತಿರಹೋಗು 
ಬಂಕ: ಗರ್ನ 


ಅನೇಕ 


ಮು 
ಮುಗ್ಧ : ಅಜ್ಜ, ನಿರ್ದೋಸ 
ಮರಳು ; ತಿರುಗು 


ಶಬಾ ರ್ಥ 


ಮುಗಿಬೀಳು : ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸೆರಿ 
ನೊತ್ತ : ಸಮೂಹ 


ನಂದಿ : ಭಟ್ಟಿಂಗಿ 

ವ್ರತಸ್ಥ : ನ್ರತಸಾಲಿಸುನನ 
ನಿಭೂತಿ : ನುಖಾನ್‌ ನೈಕಿ, ಯಕ್ಷ 
ನಿತ್ತ : ಧನ್ಯ ಸಂಸತ್ತು 

ನಿರನಿಸು : ಶಾಂತನಾಗು 


ಶಸ 

ಶ್ರಾದ್ಮಕಲ್ಪ 4 ಶ್ರಾಸ್ಫಮಂತ್ರಗಳಿದ್ದ 
ನೇದಭಾಗ 

ಶಿಕ್ಪಾ: ನೇದಗಳ ಉಚ್ಛಾರ ನಿದೈ 

ಸಂನೇಥ : ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನ, ಇಂದ್ರಿಯ 
ಜ್ಞಾನ 

ಸ್ವರಾಟ್‌ : ತನ್ನನ್ನು ಗೆದ್ದವ 

ಸಮಿತ್ಬಾಣಿ : ಸಮಿಳ್‌*ಪಾಣೈ ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಸಮಿಥೆ ಓಡಿದವೈ ( ಶಿನ್ಕರು ಈ 
ರೀತಿ ಗುರುಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವ 
ಸೃತಿ ಇತ್ತು.) 

ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ : ತನ್ಮು ಸಾಲಿನ ನೇದ 
ಸಕಣ 


ಹ 
ಹತ್ತಿಗೆ ಬರು (ಪ್ರಾಣ) : ಪ್ರಾಣಾಂತಿಕ 
ಅನಸ್ಥೆ ಆಗುನದು 


